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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад 
«Капелька». Режим работы, длительность пребывания в Образовательном учреждении детей 

устанавливается уставом Образовательного учреждения, договором, заключаемым между 

Образовательным учреждением и Учредителем (администрацией района). Режим работы 

учреждения – 12 часов (с 6.30 до 18.30) при пятидневной рабочей неделе. 

В Образовательном учреждении функционирует 1 группа комбинированной направленности для 

детей 5-7 лет. Контингент детей групп образовательного учреждения формируется в соответствии 

с их возрастом и решением территориальной  медико- педагогической комиссии. Организация 

детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных особенностей и 

потребностей, возраста и пола. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) муниципального автономного  дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Капелька» (далее – Программа) разработана в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 60% от ее 

общего объема и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина РоссийскойФедерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

еговозрастусодержании доступными средствами; 

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

отместаи регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована: 

 на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся

 с   

нарушением ТНР;

 на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в 

т.ч. региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность);

 на сложившиеся традиции ДОО;

 на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы 

с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 
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образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Программа создана рабочей группой педагогического коллектива МАДОУ детский сад 

«Капелька» на основании запроса родителей воспитанников, образовательного интереса 

воспитанников и профессионального интереса педагогов учреждения и предназначена для 

использования в МАДОУ. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»;

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся»

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149);

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599);

 Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) 

"Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность»:

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 
образовательной организации»

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
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деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования" (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)

 Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 №ТВ-413/03 "О направлении 

рекомендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию инфраструктуры 

дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования содержание")

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573);

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (Зарегистрировано в Минюсте России 

29.01.2021 № 62296, в изм.на 30.12.22) 

 

 Уставом МАДОУ  детский сад «Капелька», (с изменениями и дополнениями)

 другими локальными актами Образовательного учреждения.



Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении современных технологий с 

традиционными средствами развития ребенка для формирования психических процессов, 

ведущих сфер личности, развития творческих способностей. Данный подход к использованию 

ИКТ в работе с детьми позволяет сохранить целостность и уникальность дошкольного 

образования. 

Программа сформирована как психолого-педагогической поддержки позитивной социализации 

и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья (ТНР) и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном еговозрастусодержании доступными средствами; 

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

отместаи регионапроживания. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания, 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ учебный план, 

‒ календарный учебный график, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный 

и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания; 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; 

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы; 

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 
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1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 - реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 
 - коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, 

в т.ч. их эмоционального благополучия; 

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

 - создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 - формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 - формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, 

обучающихся с ТНР; 

 - обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в 

каждом разделе Программы, возможно лишь при условии комплексного подхода к 

воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов (учителя- 

логопеда, воспитателей и педагогов дополнительного образования) дошкольной 

организации, а также при участии родителей в реализации программных требований. 

Ответственность за реализацию Программы полностью возлагается на администрацию 

дошкольной организации (заведующего, заместителя заведующего), психолого- медико-

педагогический консилиум и попечительский совет родителей. 

Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ТНР 

психологическую готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей 

образовательную программу или адаптированную образовательную программу для детей 
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с тяжелыми нарушениями речи, а также достичь основных целей дошкольного 

образования, которые сформулированы в Концепции дошкольного воспитания. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических 

и иных работников ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся 

с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально - 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно - эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых ДОО должна разработать свою 
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адаптированную образовательную программу. При этом за ДОО остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации АОП ДО характеристики. 

 

1.4.1.Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи 

 
Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи - это дети с поражением центральной 

нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает 

частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями 

психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и 

речи (Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в 

известной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто 

приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, к 

своеобразному формированию психики. 

Общая характеристика детей с первым уровнем речевого 

развития (по Р.Е. Левиной). 

Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном 

состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и небольшое количество 

общеупотребительных слов. Значения слов неустойчивы и недифференцированны. 

Звуковые комплексы непонятны окружающим (пол — ли, дедушка —де), часто 

сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой набор речевых элементов, 

сходных со словами (петух — уту, киска—тита), а также совершенно непохожих на 

произносимое слово (воробей—ки). В речи детей могут встречаться отдельные 

общеупотребительные слова, но они недостаточно сформированы по структуре и 

звуковому составу, употребляются в неточных значениях. Дифференцированное 

обозначение предметов и действий почти отсутствует. Дети с тяжелыми нарушениями 

речи объединяют предметы под одним названием, ориентируясь на сходство отдельных 

частных признаков. Например, слово лапа обозначает лапы животных, ноги человека, 

колеса машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые предметы могут 

передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, полированную крышку 

стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверхность. Исходя из внешнего 

сходства, дети с ТНР один и тот же объект в разных ситуациях называют разными 

словами, например, паук — жук, таракан, пчела, оса и т. п. Названия действий дети часто 

заменяют названиями предметов (открывать — дверь) или наоборот (кровать — спать). 

Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринимаемые детьми 

предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные понятия, дети с ТНР не 

используют. Они также не используют морфологические элементы для выражения 

грамматических значений. У детей отмечается преобладание корневых слов, лишенных 

флексий, или неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей можно 

обнаружить попытки грамматического оформления с помощью флексий (акой — открои). 

Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире активного, однако 

понимание речи вне ситуации ограничено. На первый план выступает лексическое 

значение слов, в то время как грамматические формы детьми не учитываются. Для них 

характерно непонимание значений грамматических изменений слова: единственное и 
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множественное число существительных, прошедшее время глагола, мужской и женский 

род прилагательного и т. д., например, дети одинаково реагируют на просьбу «Дай 

карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается смешение значений слов, имеющих 

сходное звучание (например, рамка 

— марка, деревья — деревня). Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития 

почти полностью отсутствует . 

В речи преобладают односложные и двусложные образования. В отраженной речи заметна 

тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики — ку. Лишь 

некоторые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с достаточно 

постоянным составом звуков (обычно это слова, часто употребляемые в речи). Звуковой 

анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выделить отдельные звуки в слове. 

Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития(по Р.Е. Левиной). 

Активный словарь детей расширяется не только за счет существительных и глаголов, но и 

за счет использования некоторых прилагательных (преимущественно качественных) и 

наречий. В результате коррекционно-логопедической работы дети начинают употреблять 

личные местоимения, изредка предлоги и союзы в элементарных значениях. Пояснение слова 

иногда сопровождается жестом (слово чулок — нога и жест надевания чулка, режет хлеб — 

хлеб, ножик и жест резания). Нередко нужное слово заменяется названием сходного предмета 

с добавлением частицы не (помидор 

— яблоко не). В речи детей встречаются отдельные формы словоизменения, наблюдаются 

попытки изменять слова по родам, числам и падежам, глаголы —по временам, но часто эти 

попытки оказываются неудачными. Существительные употребляются в основном в 

именительном падеже, глаголы — в инфинитиве или в форме 3го лица единственного и 

множественного числа настоящего времени. При этом глаголы могут не согласовываться с 

существительными в числе и роде. Употребление существительных в косвенных падежах 

носит случайный характер. Фраза, как правило, бывает аграмматичной (играет с мячику). 

Также аграмматично изменение имен существительных по числам (две уши). Форму 

прошедшего времени глагола дети нередко заменяют формой настоящего времени и наоборот 

(например, Витя елку иду). В речи детей встречаются взаимозамены единственного и 

множественного числа глаголов (кончилась чашки), смешение глаголов прошедшего времени 

мужского и женского рода (например, мама купил). Средний род глаголов прошедшего 

времени в активной речи детей не употребляется. Прилагательные используются детьми 

значительно реже, чем существительные и глаголы, они могут не согласовываться в 

предложении с другими словами (вкусная грибы). Предлоги в речи детей встречаются редко, 

часто заменяются или опускаются (собака живет на будке, я был елка). Союзами и частицами 

дети пользуются крайне редко. Обнаруживаются попытки найти нужную грамматическую 

форму слова, но эти попытки чаще всего бывают неуспешными (например, при составлении 

предложения по картинке: на...на...стала лето...лета...лето). Способами словообразования 

дети не владеют. У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более или 

менее развернуто рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, о себе, о товарищах. 

Однако в их речи еще очень отчетливо проявляются недостатки: незнание многих слов, 

неправильное произношение звуков, нарушение структуры слов, аграмматизмы. 

Понимание речи детьми улучшается, расширяется их пассивный словарь. Они начинают 

различать некоторые грамматические формы, но это различение неустойчиво. Дети способны 

дифференцировать формы единственного и множественного числа существительных и 

глаголов, мужского и женского рода глаголов прошедшего времени, особенно с ударными 

окончаниями. Они начинают ориентироваться не только на лексическое значение, но и на 
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смыслоразличительные морфологические элементы. В тоже время у них отсутствует 

понимание форм числа и рода прилагательных, значения предлогов они различают только в 

хорошо знакомых ситуациях. Звукопроизношение у детей значительно нарушено. 

Обнаруживается их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом. В то же 

время отмечается более точная дифференциация звуковой стороны речи. Дети могут 

определять правильно и неправильно произносимые звуки. Количество неправильно 

произносимых звуков в детской речи достигает 16-20. Нарушенными чаще оказываются звуки 

[С], [С'], [З], [З'], [Ц], [Ш], [Ж], [Ч], [Щ][Р], [Р'], [Т], [Т'], [Д], [Д'], [Г], [Г']. 

Для детей характерны замены твердых согласных мягкими и наоборот. Гласные артикулируются 

неотчетливо. 

Между изолированным воспроизведением звуков и их употреблением в речи существуют резкие 

расхождения. Несформированность звукопроизношения у детей ярко проявляется при 

произнесении слов и предложений. Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, 

но звуковой состав этих слов является диффузным. Они правильно передают звуковой состав 

односложных слов без стечения согласных (мак), в то же время повторить двусложные слова, 

состоящие из прямых слогов, во многих случаях не могут (ваза — вая). Дети испытывают ярко 

выраженные затруднения при воспроизведении звукового состава двусложных слов, 

включающих обратный и прямой слог. Количество слогов в слове сохраняется, но звуковой 

состав слов, последовательность звуков и слогов воспроизводятся неверно: окно — кано. При 

повторении двусложных слов с закрытым и прямым слогом в речи детей часто обнаруживается 

выпадение звуков: банка — бака. Наибольшие затруднения вызывает у детей произнесение 

односложных и двусложных слов со стечением согласных. В их речи часто наблюдается 

пропуск нескольких звуков: звезда — вида. В трехсложных словах дети, наряду с искажением и 

пропуском звуков, допускают перестановки слогов или опускают их совсем: голова —ава, 

коволя. Искажения в трехсложных словах по сравнению с двусложными более выражены. 

Четырех-, пятисложные слова произносятся детьми искаженно, происходит упрощение 

многосложной структуры: велосипед 

—сипед, тапитет. Еще более часто нарушается произнесение слов во фразовой речи. Нередко 

слова, которые произносились правильно либо с небольшими искажениями, во фразе теряют 

всякое сходство с исходным словом:^клетке лев. — Клеки вефь. Недостаточное усвоение 

звукового состава слов задерживает формирование словаря детей и овладение ими 

грамматическим строем, о чем свидетельствуют смешения значений слов (грива понимается как

 грибы, шерсть 

как шесть). 

Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого развития 

(по Р.Е. Левиной) 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное 

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают существительные и 

глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, признаки, состояния предметов 

и действий, а также способы действий. При использовании простых предлогов дети допускают 

большое количество ошибок и почти не используют сложные предлоги. Отмечается незнание и 

неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут заменяться другими, 

обозначающими сходный предмет или действие (кресло — диван, вязать — плести) или 

близкими по звуковому составу (смола — зола). Иногда, для того чтобы назвать предмет или 

действие, дети прибегают к пространным объяснениям. Словарный запас детей ограничен, 

поэтому часто отмечается неточный выбор слов. Некоторые слова оказываются недостаточно 

закрепленными в речи из-за их редкого употребления, поэтому при построении предложений 
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дети стараются избегать их (памятник — героям ставят). Даже знакомые глаголы часто 

недостаточно дифференцируются детьми по значению (поить — кормить). Замены слов 

происходят как по смысловому, так и по звуковому признаку. Прилагательные 

преимущественно употребляются качественные, обозначающие непосредственно 

воспринимаемые признаки предметов — величину, цвет, форму, некоторые свойства предметов. 

Относительные и притяжательные прилагательные используются только для выражения хорошо 

знакомых отношений (мамина сумка). Наречия используются редко. Дети употребляют 

местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для выражения пространственных 

отношений — в, к, на, под и др.). Временные, причинные, разделительные отношения с 

помощью предлогов выражаются значительно реже. Редко используются предлоги, 

выражающие обстоятельства, характеристику действия или состояния, свойства предметов или 

способ действия (около, между, через, сквозь и др.). 

Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же предлог при выражении 

различных отношений может и опускаться, и заменяться. Это указывает на неполное 

понимание значений даже простых предлогов. У детей третьего уровня недостаточно 

сформированы грамматические формы. Они допускают ошибки в падежных окончаниях, в 

употреблении временных и видовых форм глаголов, в согласовании и управлении. 

Способами словообразования дети почти не пользуются. Большое количество ошибок 

допускается при словоизменении, из-за чего нарушается синтаксическая связь слов в 

предложениях: смешение окончаний существительных мужского и женского рода (висит 

ореха); замена окончаний существительных среднего рода в именительном падеже 

окончанием существительного женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыта); 

склонение имен существительных среднего рода как существительных женского рода (пасет 

стаду); неправильные падежные окончания существительных женского рода с основой на 

мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); неправильное соотнесение существительных и 

местоимений (солнце низкое, он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола, по 

стволу); неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо сидели); 

ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет дров); неправильное 

согласование существительных и прилагательных, особенно среднего рода (небо синяя), реже 

— неправильное согласование существительных и глаголов (мальчик рисуют). 

Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются 

трудности подбора однокоренных слов. Часто словообразование заменяется словоизменением 

(снег — снеги). Редко используются суффиксальный и префиксальный способы 

словообразования, причем образование слов является неправильным (садовник — садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову город подбирается 

родственное слово голодный (смешение [Р] — [Л]), к слову свисток — цветы (смешение [С] 

— [Ц]). В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие 

затруднения (а часто и полное неумение) отмечаются у детей при распространении 

предложений и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Во 

фразовой речи детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует 

правильная связь слов в предложениях, выражающих временные, пространственные и 

причинно-следственные отношения (Сегодня уже весь снег растаял, как прошел месяц ). У 

большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения 

звукослоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении детьми 

звуковым анализом и синтезом. Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях 

при различении сходных фонем. Диффузность смешений, их случайный характер 

отсутствуют. Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются 
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перестановки звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные нарушения проявляются главным 

образом при воспроизведении незнакомых и сложных по звукослоговой структуре слов. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание 

отдельных слов и выражений, смешение смысловых значений слов, близких по звучанию, 

недифференцированность грамматических форм. Возникают ошибки в понимании речи, 

связанные с недостаточным различением форм числа, рода и падежа существительных и 

прилагательных, временных форм глагола, оттенков значений однокоренных слов, а также тех 

выражений, которые отражают причинно-следственные, временные, пространственные 

отношения. Нарушение звукослоговой структуры слов проявляются у детей в различных 

вариантах искажения звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в памяти. 

Общая характеристика детей с четвертым уровнем речевого развития 

(по Т.Б. Филичевой) 

Дети, отнесенные к четвертому уровню речевого развития, не имеют грубых нарушений 

звукопроизношения, но у них наблюдается недостаточно четкая дифференциация звуков. 

Нарушения звукослоговой структуры слов проявляются у детей в различных вариантах 

искажения звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в памяти 

грамматический образ слова. У них отмечаются персеверации (бибиблиотекарь — 

библиотекарь), перестановки звуков и слогов (потрной — портной), сокращение согласных 

при стечении (качиха кет кань — ткачиха ткет ткань), замены слогов (кабукетка— 

табуретка), реже — опускание слогов (трехтажный — трехэтажный). Среди нарушений 

фонетико-фонематического характера наряду с неполной сформированностью звукослоговой 

структуры слова у детей отмечаются недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая 

дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, что 

свидетельствует о низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем 

и является важным показателем незавершенного процесса фонемообразования. Дети этого 

уровня речевого развития имеют отдельные нарушения смысловой стороны языка. Несмотря 

на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие некоторых 

животных (филин, кенгуру), растений (кактус, вьюн), профессий людей (экскурсовод, 

пианист), частей тела (пятка, ноздри). Отвечая на вопросы, дети смешивают родовые и 

видовые понятия (деревья — березки, елки, лес). При обозначении действий и признаков 

предметов дети используют типовые и сходные названия (прямоугольный — квадрат, 

перебежал — бежал). Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по значению 

(мальчик чистит метлой двор вместо мальчик подметает), в неточном употреблении и 

смешении признаков (высокий дом — большой, смелый мальчик — быстрый). В то же время 

для детей этого уровня речевого развития характерны достаточная сформированность 

лексических средств языка и умения устанавливать системные связи и отношения, 

существующие внутри лексических групп. Они довольно легко справляются с подбором 

общеупотребительных антонимов, отражающих размер предмета (большой — маленький), 

пространственную противоположность (далеко — близко), оценочную характеристику (плохой 

— хороший). Дети испытывают трудности при выражении антонимических отношений 

абстрактных слов (бег — хождение, бежать, ходить, набег; жадность — нежадность, 

вежливость; вежливость — злой, доброта, невежливость), которые возрастают по мере 

абстрактности их значения (молодость — немолодость; парадная дверь — задок, задник, не 

передничек). Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением 

(румяный как яблоко трактуется ребенком как много съел яблок). При наличии необходимого 

запаса слов, обозначающих профессии, у детей возникают значительные трудности при 
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назывании лиц мужского и женского рода (летчик вместо летчица), появляются собственные 

формы словообразования, не свойственные русскому языку (скрепучка вместо 

скрипачка).Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью 

увеличительных суффиксов. Дети либо повторяют названное слово (большой дом вместо 

домище), либо называют его произвольную форму (домуща вместо домище). Стойкими 

остаются ошибки при употреблении уменьшительноласкательных суффиксов (гнездко — 

гнездышко), суффиксов единичности (чайка — чаинка). На фоне использования многих 

сложных слов, часто встречающихся в речевой практике (листопад, снегопад, самолет, 

вертолет), у детей отмечаются трудности при образовании малознакомых сложных слов 

(лодка вместо ледокол, пчельник вместо пчеловод). Сложности возникают при дифференциации 

глаголов, включающих приставки ото-, вы- (выдвинуть — подвинуть, отодвинуть — 

двинуть). 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Образовательный процесс ДОУ строится с учетом современной социокультурной 

ситуации развития ребенка. Программа позволяет оптимально спланировать работу с 

детьми на основе интеграции детской активности в различных направлениях 

образовательной работы с детьми. Непосредственно-образовательная деятельность 

реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, 

двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, конструктивной, 

продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, в также чтения художественной 

литературы) и их интеграцию с использованием форм и методов работы, что приводит к 

постепенному формированию целостной картины мира. 

Продолжительность и сроки пребывания на каждом этапе развития (в группе) 

определяются возрастом ребенка, состоянием его здоровья и характером группы, в 

которой он находится, и составляют, как правило, один год. 
 

Возрастные особенности детей 5-6 лет 

Анатомо-физиологические особенности 

 

Возраст 5—6 лет часто называют «периодом первого вытяжения», когда за год 

ребенок может вырасти на 7—10 см. Но все-таки эти показатели у детей шестого года 

жизни чуть ниже, чем у воспитанников подготовительной группы. По средним данным, 

рост ребенка пяти лет составляет около 106,0—107,0 см, а масса тела — 17,0—18,0 кг. 

На протяжении шестого года жизни средняя прибавка массы тела в месяц — 200,0 г, а 

роста 

— 0,5 см. Каждый возрастной этап характеризуется, кроме того, разной интенсивностью 

роста отдельных частей тела. В течение шестого года, например, быстро увеличиваются 

длина конечностей, ширина таза и плеч у детей обоего пола. Вместе с тем имеются 

индивидуальные и половые различия в этих показателях. Например, окружность грудной 

клетки у девочек увеличивается интенсивнее, чем у мальчиков. Развитие опорно- 

двигательной системы (скелет, суставно-связочный аппарат, мускулатура) ребенка к 

пяти- шести годам еще не завершено. Каждая из 206 костей продолжает меняться по 

размеру, форме, строению, причем у разных костей фазы развития неодинаковы. 

Сращение частей решетчатой кости черепа и окостенение слухового прохода к шести 

годам заканчиваются. Сращение же между собой частей затылочной, основной и обеих 

половин лобной костей черепа к этому возрасту еще не завершено. Между костями 

черепа сохраняются хрящевые зоны, поэтому рост головного мозга может продолжаться. 

(Объем или окружность головы у ребенка к шести годам примерно 50 см.) Не 

заканчивается и окостенение носовой перегородки. Эти особенности воспитатель должен 

учитывать при проведении подвижных игр и физкультурных занятий, так как даже самые 
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легкие ушибы в области носа, уха могут привести к травмам. Позвоночный столб ребенка 

пяти-шести лет также чувствителен к деформирующим воздействиям. Скелетная 

мускулатура характеризуется слабым развитием сухожилий, фасций, связок. При 

излишней массе тела, а также при неблагоприятных условиях, например при частом 

поднятии ребенком тяжестей, нарушается осанка, появляется вздутый или отвислый 

живот, развивается плоскостопие, у мальчиков образуется грыжа. Поэтому воспитатель 

должен следить за посильностью нагрузок во время выполнения детьми трудовых 

поручений. Например, к выносу пособий на участок привлекают одновременно 

нескольких детей. В развитии мышц выделяют несколько «ключевых» этапов. Один из 

них — это возраст шесть лет. К шести годам у ребенка хорошо развиты крупные мышцы 

туловища и конечностей, но по-прежнему слабы мелкие мышцы, особенно кистей рук. 

Поэтому дети относительно легко усваивают задания на ходьбу, бег, прыжки, но 

затрудняются в выполнении упражнений, требующих работы мелких мышц. Основой 

двигательной деятельности является развитие устойчивого равновесия. Оно зависит от 

степени взаимодействия проприоцептивных, вестибулярных и других рефлексов 

(проприоцептивные рефлексы — рефлексы, получаемые с мышц и сухожилий; 

вестибулярные рефлексы — реакции вестибулярного аппарата (органа чувств, 

расположенного во внутреннем ухе человека) на изменения положения головы и 

туловища в пространстве), а также от массы тела и площади опоры. С возрастом ребенка 

показатели сохранения устойчивого равновесия улучшаются. При выполнении 

упражнений на равновесие девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками. 

В целом в старшей группе детям по-прежнему легче даются упражнения, где имеется 

большая площадь опоры. Но они способны выполнять и короткие упражнения, в которых 

требуется опора на одну ногу, например, в подвижных играх «Сделай фигуру», «Не 

оставайся на полу», «Совушка». 

Органы дыхания. Размеры и строение дыхательных путей ребенка дошкольного 

возраста отличаются от таковых у взрослых. Так, они значительно уже, поэтому 

нарушения температурного режима и влажности воздуха в помещении приводят к 

заболеваниям органов дыхания. Важна и правильная организация двигательной 

активности детей. При ее недостаточности количество заболеваний органов дыхания 

также увеличивается (примерно на 20%). Жизненная емкость легких у ребенка пяти-

шести лет в среднем 1100—1200 см3, но она зависит от многих факторов (длины тела, 

типа дыхания и др.). К семи годам у детей ярко выражен грудной тип дыхания. Число 

дыханий в минуту — в среднем 25. Максимальная вентиляция легких к шести годам 

примерно 42 дц3 воздуха в минуту. При гимнастических упражнениях она увеличивается 

в 2—7 раз, а при беге — еще больше. Исследования по определению общей 

выносливости у дошкольников (на примере беговых и прыжковых упражнений) 

показали, что резервные возможности сердечнососудистой и дыхательной систем у 

детей достаточно высоки. Например, если физкультурные занятия проводятся на воздухе, 

то общий объем беговых упражнений для детей старшей группы в течение года может 

быть увеличен с 0,6—0,8 до 1,2—1,6 км. Прыгать через скакалку дети могут в течение 5 

минут. У многих потребность в двигательной активности настолько велика, что врачи и 

физиологи называют период от пяти до семи лет «возрастом двигательной 

расточительности». В задачи педагога входит контролировать и направлять 

двигательную активность воспитанников с учетом проявляемой ими индивидуальности; 

предупреждать случаи гипердинамии и активизировать тех, кто предпочитает «сидячие» 

игры. 

Сердечнососудистая система. К пяти годам у ребенка по сравнению с периодом 

новорожденное размеры сердца увеличиваются в 4 раза. Так же интенсивно 

формируется и сердечная деятельность, но процесс этот не завершается даже у 

подростков. В первые годы жизни ребенка пульс его неустойчив и не всегда ритмичен. 

Средняя частота его к шести-семи годам составляет 92— 95 ударов в минуту. 

Развитие высшей нервной деятельности характеризуется ускоренным 

формированием ряда морфофизиологических признаков. Так, поверхность мозга 
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шестилетнего ребенка составляет уже более 90% размера поверхности коры головного 

мозга взрослого человека. Бурно развиваются лобные доли мозга. Завершается, 

например, дифференциация нервных элементов тех слоев (так называемых 

ассоциативных зон), в которых осуществляются процессы, определяющие успех 

сложных умственных действий: обобщения, осознания последовательности событий и 

причинно-следственных отношений, формирования сложных межанализаторных связей 

и др. Так, дети старшего дошкольного возраста понимают сложные обобщения, 

образуемые на основе межфункциональных связей. Например, ранее они усвоили, что 

под понятием «одежда» 

подразумеваются различные предметы: пальто, платье, рубашка, брюки и др. Теперь они 

способны выделять признаки, объединяющие разные группы, например, могут осознать, 

что игрушки, мебель, посуду объединяет то, что все они сделаны руками человека. У 

детей расширяются представления об основных видах взаимосвязей между живой и 

неживой природой. Все это создает возможность усвоения дошкольниками 

систематизированных знаний. В учебно-воспитательном процессе необходимо широко 

использовать способность центральной нервной системы к образованию сложных 

межфункциональных связей. У ребенка 5—6 лет проявляется параллельность, 

одновременность течения нервных процессов в разных анализаторных системах. Так, 

целями для метания могут служить геометрические фигуры: треугольник, 

четырехугольник. Попав (после одной— трех попыток) в такую цель, ребенок получает 

карточку с изображением соответствующей фигуры. Число ее сторон (углов) обозначает 

количество очков, которое он получил (прием разработан В.Н. Аванесовой). На шестом 

году жизни ребенка совершенствуются основные нервные процессы: возбуждение и 

особенно торможение. В данный период несколько легче формируются все виды 

условного торможения (дифференцировочное, запаздывающее, условное и др.). 

Совершенствование дифференцировочного торможения способствует соблюдению 

ребенком правил поведения. Дети чаще поступают «как надо» и воздерживаются от 

недозволенного. Однако задания, основанные на торможении, следует разумно 

дозировать, так как выработка тормозных реакций сопровождается изменением частоты 

сердечных сокращений, дыхания, что свидетельствует о значительной нагрузке на 

нервную систему. Свойства нервных процессов (возбуждения и торможения) — сила, 

уравновешенность и подвижность — также совершенствуются. Дети быстрее отвечают на 

вопросы, меняют действия, движения, что позволяет увеличивать плотность занятий, 

включать в двигательные упражнения элементы, формирующие силу, скорость, 

выносливость. Но все-таки свойства нервных процессов, особенно подвижность, развиты 

недостаточно. Ребенок порой медленно реагирует на экстренную просьбу, в 

необходимых случаях не может быстро по сигналу оттолкнуться, отскочить, отпрыгнуть 

и др. У детей пяти-шести лет динамические стереотипы, составляющие биологическую 

основу навыков и привычек, формируются достаточно быстро, но перестройка их 

затруднена, что тоже свидетельствует о недостаточной подвижности нервных процессов. 

Ребенок, например, отрицательно реагирует на смену привычного уклада жизни. С 

целью совершенствования подвижности нервных процессов и придания гибкости 

формируемым навыкам используют прием создания нестандартной (на время частично 

измененной) обстановки при проведении подвижных игр, режимных мероприятий и т. д. 

 

Развитие личности 

 

Возраст пяти лет — последний из дошкольных возрастов, когда в психике ребенка 

появляются принципиально новые образования. Это произвольность психических 

процессов — внимания, памяти, восприятия и др. — и вытекающая отсюда способность 

управлять своим поведением, а также изменения в представлениях о себе и в 

самосознании, и в самооценке. Появление произвольности — решающее изменение в 

деятельности ребенка: целью последней становится не изменение внешних, окружающих 

ребенка предметов, а овладение собственным поведением. Существенно меняется 
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представление ребенка о себе, его образ Я. Примерно до пяти лет в образе Я ребенка 

присутствуют только те качества, которые, по мнению малыша, у него имеются. После 

пяти лет у ребенка начинают появляться представления не только о том, какой он есть, 

но и о том, каким он хотел бы быть и каким не хотел бы стать. Иными словами, кроме 

имеющихся качеств, начинают появляться представления о желательных и 

нежелательных чертах и особенностях. В образе Я, кроме Я-реального — тех качеств, 

которые, по мнению ребенка, у него имеются, появляется и Я-потенциальное, которое 

включает в себя как положительные черты, которые ребенку хотелось бы у себя видеть, 

так и отрицательные, 

которые ему не хотелось бы иметь. Разумеется, этот процесс находится еще в зародыше 

и имеет специфические формы. Так, ребенок шестого года жизни не говорит и не думает 

о том, что он хотел бы иметь те или иные черты характера, как это происходит с 

подростками. Дошкольник обычно просто хочет быть похожим на персонажей сказки, 

фильма, рассказа, на кого-нибудь из знакомых людей. Ребенок может воображать себя 

этим персонажем, — не играть его роль, а именно воображать, приписывая себе его 

качества. Появление Я-потенциального, или Я-идеального, то есть того, каким ребенок 

хочет себя видеть, является психологической предпосылкой становления учебной 

мотивации. Дело в том, что учиться ребенка побуждает не только и не столько интерес к 

изучаемым дисциплинам. Вряд ли старательное выписывание палочек и букв может 

представлять для детей особый интерес. Существенным побудителем учения, овладения 

новыми знаниями и умениями является желание видеть себя «умным», 

«знающим», 

«умеющим». Еще одно важное изменение происходит в сфере отношений со 

сверстниками. Начиная с этого возраста сверстник постепенно приобретает по- 

настоящему серьезное значение для ребенка. До этого центральной фигурой в жизни 

детей, несмотря на окружение сверстников, все же оставался взрослый. Причин тому 

несколько. До трех лет сверстник является для ребенка лишь более или менее приятным 

либо интересным объектом. На четвертом году жизни ребенка больше интересуют 

предметы и игрушки, с которыми действует сверстник, чем он сам. Совместная игра — 

важнейшая основа детских взаимоотношений — по-настоящему еще недоступна детям, и 

попытки наладить ее порождают множество недоразумений. Общение в форме обмена 

впечатлениями и мыслями не представляет интереса, ибо сверстник не способен ни 

понять личные проблемы и интересы другого, ни оказать ему поддержку или выразить 

необходимое сочувствие. Да и речевые возможности детей четвертого года не позволяют 

полноценно осуществлять такое общение. На пятом году дети начинают переходить к 

совместной игре и к эпизодическому неигровому общению со сверстниками в форме 

обмена мнениями, информацией, демонстрации своих знаний. На шестом году жизни 

ребенка разные линии психического развития, соединившись, образуют благоприятные 

условия для появления нового типа взаимоотношений со сверстниками. Это, во-первых, 

развитие речи, которое у большинства детей достигает, как правило, такого уровня, что 

уже не препятствует взаимопониманию. Во-вторых, накопление внутреннего багажа в 

виде различных знаний и сведений об окружающем, которые ребенок стремится 

осмыслить и упорядочить и которыми он жаждет поделиться с окружающими. Развитие 

произвольности, а также общее интеллектуальное и личностное развитие позволяют 

детям самостоятельно, без помощи взрослого налаживать и осуществлять совместную 

игру. Как мы уже отмечали, у ребенка развивается представление о себе, благодаря этому 

он начинает более дифференцированно воспринимать сверстников и проявлять к ним 

интерес. Все это, вместе взятое, приводит к двум существенным изменениям в жизни 

детей. Это, во-первых, изменение роли взаимоотношений ребенка со сверстниками в его 

эмоциональной жизни и усложнение этих взаимоотношений. Во-вторых, появление 

интереса к личности и личным качествам других детей. Происходит разделение детей на 

более заметных и популярных, пользующихся симпатией и уважением сверстников, и 

детей малозаметных, не представляющих на этом фоне интереса для остальных. Дети 

5— 6 лет уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 
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придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. Поскольку дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, 

в котором выделяются смысловой 

«центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет  

врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) В играх действия детей становятся весьма 

разнообразными. К моменту поступления в старшую группу большинство детей на занятиях, в 

труде и других видах деятельности, внимательно слушая педагога, принимают объясняемые 

им цель и мотив деятельности. Это обеспечивает интерес и положительное отношение 

ребенка к предстоящей работе, позволяет совершенствовать его память, воображение.  

  

 

Развитие психических процессов 

 

В старшем дошкольном возрасте познавательная задача становится для ребенка 

собственно познавательной (нужно овладеть знаниями!), а не игровой. У него появляется 

желание показать свои умения, сообразительность. Активно продолжают развиваться 

память, внимание, мышление, воображение, восприятие. 

Восприятие. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; происходит систематизация представлений детей. Они 

различают и называют не только основные цвета и их оттенки по светлоте, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до десяти различных предметов. 

Внимание. Возрастает устойчивость внимания, развивается способность к его 

распределению и переключаемости. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Объем внимания составляет в начале года 5—6 объектов, к 

концу года — 6—7. 

Память. В возрасте 5—6 лет начинает формироваться произвольная память. 

Ребенок способен при помощи образно-зрительной памяти запомнить 5—6 объектов. 

Объем слуховой вербальной памяти составляет 5—6 слов. 

Мышление. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и в уме 

совершить преобразование объекта и т.д. Развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (развиваются схематизированные и комплексные представления, 

представления о цикличности изменений). Кроме того, совершенствуется способность к 

обобщению, что является основой словесно-логического мышления. Ж. Пиаже показал, 

что в дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться. Однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, старшие 

дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака. В качестве 

примера можно привести задание: детям предлагают выбрать самый непохожий объект 

из группы, в которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата (большой и 

малый). При этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую-либо 

из фигур, а ребенка попросить назвать самую непохожую на нее, можно убедиться: он 

способен учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как было 

показано в исследованиях отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать, давая адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 
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Воображение. Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. 

Особенно ярко воображение ребенка проявляется в игре, где он действует очень 

увлеченно. Развитие воображения в старшем дошкольном возрасте обусловливает 

возможность сочинения детьми достаточно оригинальных и последовательно 

разворачивающихся историй. Развитие воображения становится успешным в результате 

специальной работы по его активизации. В противном случае этот процесс может не 

привести к высокому уровню. 

Речь. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов, в сюжетно-ролевой игре, в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дошкольники могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 

Анатомо-физиологические особенности 

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в 

развитии детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом 

году продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять 

лет. Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические 

условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте идет 

процесс активного созревания организма. Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 

граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей 

равен 113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 

взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, 

но изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 

развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук 

является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к 

письму. 

 

Развитие личности 

Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего плана 

действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не только 

в наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются 

дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и 

усложнение этих образований создает к шести годам благоприятные условия для 

развития рефлексии 

— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, 

способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального 

развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то 

есть чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 

человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. 

В процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, 

активное отношение к событиям жизни. Существует тенденция преобладания 

общественно значимых мотивов над личными. Самооценка ребенка достаточно 

устойчивая, возможно ее завышение, реже занижение. Дети более объективно оценивают 

результат деятельности, чем поведения. Ведущей потребностью детей данного возраста 

является общение (преобладает личностное). Ведущей деятельностью остается 

сюжетно-ролевая игра. В 

сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать 
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сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дошкольники оказываются способными отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление 

произвольности всех психических процессов. 

 

Развитие психических процессов 

 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 

встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 

различных признаков. 

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем 

внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения. 

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, 

может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в 

результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память 

проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и 

вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти 

начинается с того момента, когда ребенок самостоятельно выделил задачу на 

запоминание. Желание ребенка запомнить следует всячески поощрять, это залог 

успешного развития не только памяти, но и других познавательных способностей: 

восприятия, внимания, мышления, воображения. Появление произвольной памяти 

способствует развитию культурной (опосредованной) памяти — наиболее продуктивной 

формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного в идеале) пути обусловлены 

особенностями запоминаемого материала: яркостью, доступностью, необычностью, 

наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен усилить свою память с помощью 

таких приемов, как классификация, группировка. В этот период психологи и педагоги 

могут целенаправленно обучать дошкольников приемам классификации и группировки в 

целях запоминания. 

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но к 

концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. 

Оно предполагает развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. 

И здесь обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность 

детских рассуждений при сравнении, например, величины и количества предметов. В 

дошкольном возрасте начинается развитие понятий. Полностью словесно-логическое, 

понятийное, или абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. 

Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, находить 

решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных 

обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок. 

Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты 

характеризуются активизацией функции воображения — вначале воссоздающего 

(позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а затем и 

творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот период 

— сензитивный для развития фантазии. 

Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, 

лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый 

словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у 
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детей оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают 

формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, формируется 

позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в дальнейшем успешно 

обучаться в школе. 

Основные      компоненты      психологической      готовности      к       школе. 

Начало систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных задач. 

От того, как ребенок подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным периодом 

развития, будут зависеть успешность его адаптации, вхождение в режим школьной 

жизни, его учебные успехи, его психологическое самочувствие. Психологическая 

готовность к школьному обучению многокомпонентна. Можно выделить несколько 

параметров психического развития ребенка, наиболее существенно влияющих на 

успешное обучение в школе: 

• Личностная готовность к школе включает формирование у ребенка готовности к 

принятию новой социальной позиции школьника, имеющего круг важных обязанностей 

и прав, занимающего иное по сравнению с дошкольниками положение в обществе. Эта 

готовность выражается в отношении ребенка к школе, учителям и учебной 

деятельности. 

• Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что у 

него уже есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а именно 

позицию, открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, 

что у него есть познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома 

(познавательный мотив учения). 

•Интеллектуальная готовность. Под интеллектуальной зрелостью понимают 

дифференцированное восприятие, концентрацию внимания, аналитическое мышление, 

выражающееся в способности постижения основных связей между явлениями; 

возможность логического запоминания, умение воспроизводить образец, а также 

развитие тонких движений руки и сенсомоторную координацию. Можно сказать, что 

понимаемая таким образом интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает 

функциональное созревание структур головного мозга. 

• Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в способности ребенка 

напряженно трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни. 

 
                     Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления образовательной 

деятельности 

 

Климатические особенности. 

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности региона. Нижегородская область – средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. 

Основными чертам климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. 

В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое 

время года жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе. Исходя из климатических особенностей региона, режим дня составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: холодный период (сентябрь-май); теплый 

период (июнь-август). 

 

Программа детского сада определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей 

культуры, развития физических, интеллектуальных и личностных качеств формирования 
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предпосылок учебой деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей. 

Образовательный процесс осуществляется на русском языке, строится на 

адекватных формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

Содержание дошкольного образования в МАДОУ включает в себя вопросы 

истории и культуры родного края, формирования у детей представления и уважения к 

культурному наследию Нижегородской области. Образовательный процесс 

осуществляется на основе развития у детей уважения и терпимости к людям независимо 

от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста. 

В МАДОУ детский сад «Капелька» созданы благоприятные условия для 

обеспечения всестороннего развития личности ребенка, комфортности пребывания его в 

дошкольном учреждении. Работа дошкольного учреждения обеспечивает каждой семье 

государственные гарантии доступности и равных возможностей для детей при 

поступлении их в школу и в полной мере отвечает запросам родителей. 

Главным условием развития ребенка в образовательном процессе МАДОУ  

является включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, 

интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального 

развития, которого ребенок способен достигнуть под руководством взрослых и в 

сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные образовательной программой, 

занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, 

художественно-эстетическим развитием детей. 

Образовательное пространство состоит из следующих компонентов: 

 образовательный процесс; 

 предметно-пространственная среда; 

 взаимодействие участников педагогического процесса. 

Образовательный процесс включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных особенностей, в 

которых умело сочетаются следующие функции: 

 воспитательная — развитие ценностных отношений — развитие 

основ мировоззрения, формирование нравственности; 

 образовательная (познавательная) — воспитание интереса к получению знаний, 
умений и навыков, которые будут выступать в качестве средств, 

способствующих развитию ребенка, т. е. способствующих развитию его новых 
качеств; 

 развивающая — развитие познавательных и психических процессов и 
свойств личности; 

 коррекционная – оказание ранней логопедической помощи в 

максимальной степени способствующей речевому развитию и получению 
дошкольного образования; 

 социализирующая — овладение детьми системой общественных отношений 

и социально приемлемого поведения; 

 оздоровительно-профилактическая (валеологическая) — приоритет 
культуры здоровья в соответствии с валеологическими критериями и 
нормами. 

В детском саду определены основные подходы построения образовательного процесса: 

 приоритет ценностной составляющей в воспитании, приобщение к ценностям 
культуры; 

 признание личностного начала в ребенке, признание его прав и свобод; 

 признание мониторинга как достижения детей; 
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 учет влияния всех факторов социального развития (микрофакторы - ближайшее 

окружение; мезофакторы - этнокультурные условия; макрофакторы — общество, 

государство и т.д. 

 
 

 Адаптированная программа дошкольного образования направлена на: 

 охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно- 

эстетическое) развитие, коррекцию нарушений речевого развития; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
период дошкольного детства независимо от тяжести речевого нарушения; 

 раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через осуществление 

индивидуального и дифференцированного подхода в организации всех форм 

образовательной деятельности и формирование уровня готовности к школе; 

 использование адекватной возрастным, типологическим и индивидуальным 

возможностям детей с ТНР модели образовательного процесса, основанной на 

реализации деятельностного и онтогенетического принципов, принципа единства 

диагностики, коррекции и развития; 

 реализацию преемственности содержания общеобразовательных программ 
дошкольного и начального общего образования; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепление здоровья детей. 

 Целенаправленная и последовательная работа по всем направлениям развития 

детей с тяжелыми нарушениями речи в дошкольной образовательной организации 

обеспечивается целостным содержанием Программы. 

 Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с 

пятилетнего или шестилетнего возраста. Она создавалась для детей с первым, 
вторым, третьим, четвертым уровнями речевого развития при ОНР. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений, обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения 

освоения    Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1. обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2. усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 
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окружающего мира; 

3. употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4. умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5. правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6. составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7. владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8. осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных); 

9. правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10. владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании; 

11. выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно 

и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12. участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13. передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14. регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15. отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

16. использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17. использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

18. устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 

и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

19. определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20. владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, 

решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения; 

21. определяет времена года, части суток; 

22. самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23. пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24. составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25. составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, 

рассказы из личного опыта; 

26. владеет предпосылками овладения грамотой; 
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27. стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28. имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29. проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

30. сопереживает персонажам художественных произведений; 

31. выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32. осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33. знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34. владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по программе 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе представляет 

собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на 

ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности 

с обучающимися с ТНР, реализуемой в ДОО, заданным требованиям ФГОС ДО и ФАОП 

ДО, направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе 

образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МАДОУ на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так
 и промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями обучающихся с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия,

 установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы ДОО должны 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 
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выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

. 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе: 

1. поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 

2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 

3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4. обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОО в 

соответствии: 

 c разнообразием вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

 c разнообразием вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной 
среды; 

 c разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 
образованиях Российской Федерации; 

5.  представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, 

учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ТНР на уровне ДОО обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - 

обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с 
целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка ДОО; 

 внешняя оценка ДОО, в т.ч. независимая профессиональная и общественная оценка. 

 На уровне ДОО система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 
образовательной программы ДОО; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 

ТНР; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ДОО; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий реализации АОП ДО 

для обучающихся с ТНР. 

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО, что позволяет 

выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 
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дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредства экспертизы условий 

реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив ДОО. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных 

ФГОС ДО; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контексте оценки работы ДОО; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и
 методов дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 
педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, так 

и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 
ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 
Степень   реального   развития   обозначенных   целевых   ориентиров   и    способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать   у   разных   обучающихся   в   силу   различий   в   условиях   жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа       строится       на       основе       общих       закономерностей        развития 

личности   обучающихся    дошкольного    возраста,    с    ТНР    с    учетом    сенситивных 

периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 

психическом     развитии     могут     иметь     качественно     неоднородные     уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального   развития   личности,   поэтому 

целевые ориентиры Программы Организации   должны   учитывать   не   только   возраст 

ребенка, но и уровень развития его   личности,   степень   выраженности   различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

 

Программой     предусмотрена     система     мониторинга     динамики     развития 

обучающихся, динамики их образовательных   достижений,   основанная   на   методе 

наблюдения и включающая: 

1. педагогические     наблюдения,     педагогическую     диагностик)',     связанную     с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2. детские    портфолио,    фиксирующие     достижения     ребенка     в     ходе 

образовательной деятельности; 

3. карты развития ребенка с ТНР; 

4. различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 
Программа    предоставляет    Организации    право    самостоятельного     выбора 

инструментов     педагогической     и     психологической      диагностики      развития 

обучающихся, в том числе, его динамики. 

 

В   соответствии    со    Стандартом    дошкольного    образования    и    принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1. поддерживает     ценности     развития     и     позитивной     социализации     ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ТНР; 

2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР   в   условиях 

современного общества; 

3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 
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4. обеспечивает выбор методов и   инструментов   оценивания   для   семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

 разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

разнообразия    вариантов    образовательной    и     коррекционно-реабилитационной 

среды; 

 разнообразия   местных   условий   в   разных   регионах    и    муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5. представляет собой основу для развивающего   управления   программами 

дошкольного образования для обучающихся   с   ТНР   на   уровне   Организации, 

учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым   качество   основных 

образовательных программ   дошкольного   образования   в   разных   условиях   их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы

 дошкольного образования   обучающихся   с    ТНР    на    уровне    

Организации    должна    обеспечивать участие   всех   участников   образовательных   отношений   

и   в   то    же    время    выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

 

Важнейшим      элементом      системы      обеспечения      качества       дошкольного 

образования    в    Организации    является    оценка    качества    психолого-педагогических 

условий реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого- 

педагогические условия являются основным предметом оценки

 в предлагаемой   системе   оценки   качества   образования   на   уровне   

Организации,   что позволяет   выстроить   систему   оценки    и    повышения    качества    

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы   условий   реализации   Программы.   Ключевым   уровнем    оценки    

является уровень   образовательного   процесса,   в   котором   непосредственно   участвует   

ребенок    с ТНР, его семья и педагогический коллектив Организации. 

 

  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 
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произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 

ребенка в каждой образовательной области. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Система мониторинга динамики развития обучающихся с ОВЗ. 

Формы, периодичность, решаемые задачи и способы фиксации результатов педагогической 

диагностики: 

Формы проведения 

педагогичсекой 

диагностики 

Решаемые задачи 

(с указанием возрастных 

категория 

обучающихся) 

Периодичность, 

ответственные 

Способы фиксации 
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Педагогическое 

наблюдение 

 

 

 

 
Анализ продуктов 

детской деятельности 

1. Опроеделение 

исходного , 

промежуточного 

и итогового 

показателей 

качества 

выполнения 

задач 

образовательных 

областей 

(обязательная 

часть) 

2. Определение 

результатов 

решения 

воспитательных 

задач 

Начальный этап 

освоения Программы, 

воспитатель, 

учитель-логопед 

Карты наблюдений 

Верещагина 

«Педагогическая 

диагностика в детском 

саду в условиях 

реализации ФГОС ДО». 

Игровые проблемные 

ситуации 

Уточнение/ 

подтверждение данных 

проведения диагностики 

По мере 

необходимости, 

воспитатель, учитель- 

логопед 

Карты наблюдений 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагоги выстраивают взаимодействие с детьми,организует предметно-развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс 

 

Психологическая диагностика  

Цели психологической диагностики: своевременное определение проблем в развитии детей, 

определение необходимости и направлений нндивидуально-дифференциированного 

психологического сопровождения семей и детей. 

 

Старшая группа ( 5-6 л) 

Методики  Направление Источник  

Шкала Бине-Симона умственное развитие Н.Н. Павлова, Л.Г. 

Руденко «Экспресс-

диагностика в детском 

саду» 

12 картинок   Образная память  

Разложи полоски Восприятие величины 

Последовательность событий  Причинно-следственные 

связи 

Четвертый лишний Обобщение  

Рыбка Наглядно-образное 

мышление 

Разложи кружочки по 

коробочкам 

 

Восприятие цвета 

«Найди и вычеркни» Мышление  Н.Ю. Куражева 

«Развивающие 

задания для 
Дополнение фраз: 

«Девочка взяла карандаш и …» 

Уровень речевого развития и 

процессов мышления 
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«Мальчик быстро убежал, 

потому что…» 

дошкольников 5-6лет» 

«Свободная классификация»  

«Последовательность событий» Причинно-следственные 

связи 

 
 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Методики  Направление Источник  

Шкала Бине-Симона умственное развитие Н.Н. Павлова, Л.Г. 

Руденко «Экспресс-

диагностика в детском 

саду» 

«Найди отличия» Внимание 

«Небылицы» Осведомленность  

«Разложи геометрические 

фигуры» 

Восприятие формы 

«Понимание текста» Слуховое восприятие 

10 слов, 10 картинок Слуховая память 

Опосредованное запоминание  Процесс опосредованного 

запоминания 

«Найди и вычеркни» Мышление  Н.Ю. Куражева 

«Развивающие задания 

для дошкольников 6-

7лет» 

Дополнение фраз: 

«Девочка взяла карандаш и …» 

«Мальчик быстро убежал, 

потому что…» 

Уровень речевого развития и 

процессов мышления 

«Свободная классификация» 

«Последовательность событий» Причинно-следственные 

связи 

Беседа Банкова Психосоциальная зрелость  

2 школы Уровень учебной мотивации 

Рыбка  Наглядно-образное 

мышление 

 

Тест Керна-Йирасека Мелкая моторика  
 

 

 

1.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений реализуется на 

основе парциальной программы “Программа коррекционно-разивающей работы для детей с ОНР ” 

Н.В.Нищевой. 

Данная программа представляет коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую 

полноценное овладение фонетическим строем русского языка, интенсивное развитие фонематического 

восприятия, лексико-грамматических категорий языка, развитие связной речи, что обуславливает 

формирование коммуникативных способностей, речевого и общего психического развития ребёнка 

дошкольного возраста с речевой патологией, как основы успешного овладения чтением и письмом в 

дальнейшем при обучении в массовой школе, а так же его социализации. 

                 Цель программы: создание оптимальных условий для коррекционно-развивающей работы и 

всестороннего гармоничного, личностного развития детей дошкольного возраста с ТНР, их позитивной 

социализации, а также  сформировать  речь и все её компоненты (словарь, грамматический строй речи, 

фонетико-фонематическое восприятие, связную речь) у детей с ТНР в условиях старшей  группы 

комбинированной направленности  для детей с ТНР и подготовить к усвоению школьной программы. 

Задачи реализации Программы: 

• обеспечивать условия для охраны и укрепления психофизического здоровья детей, их 

эмоционального благополучия и полноценного развития каждого ребенка с учетом 

индивидуальных особенностей, осуществление необходимой коррекции недостатков в 



34  

физическом и психическом развитии детей, 

• способствовать овладению детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной 

речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, 

• формировать эмоционально-насыщенную предметно-пространственную развивающую среду, 

предусматривающую чередование специально-организованной образовательной 

деятельности и нерегламентированной деятельности детей, способствующей успешному 

эмоциональному, речевому и интеллектуальному развитию детей, возможности для их 

самовыражения и саморазвития, 

• построить систему коррекционно-развивающей работы с детьми, обеспечивающей 

выравнивание речевого и психофизического развития детей, 

• создавать в группах атмосферу гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, результатам их деятельности, что позволяет растить их общительными, 

добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству, 

• максимально использовать образовательную деятельность разных видов, их интеграцию в 

целях повышения эффективности коррекционно-развивающего процесса, вариативность 

образовательного материала, позволяющего развивать детей в соответствии с их 

потребностями, интересами и особенностями, 

• воспитывать гражданственность, уважение к правам и свободам человека, любовь к 

окружающей природе, Родине, семье, эмоциональную отзывчивость, способность к 

сопереживанию, готовность к проявлению гуманного отношения, 

• формировать предпосылки к учебной деятельности, обеспечивая преемственность в работе 

детского сада и начальной школы, 

• взаимодействовать со всеми участниками образовательных отношений с целью обеспечения 

полноценного развития воспитанников, 

• обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

 

  Основные задачи первого коррекционного года обучения: 

1. Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха (способность 

осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку 

слова); 

2. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по дифференциации 

фонем и установлению звуковой структуры слова) 

3. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса старших дошкольников с ТНР 

4. Формирование грамматического строя речи 

5. Развитие связной речи старших дошкольников. 

 

 

Задачи второго коррекционного года обучения: 

–  развивать мелкую моторику пальцев рук, формировать предпосылки письменной речи; 

– совершенствовать психологическую базу речи; 

– формировать фонематический слух, звуковой анализ и синтез; 

– развивать слоговую структуру речи; 

– расширять и активизировать словарный запас; 

– совершенствовать грамматический строй речи, связную речь; 

– обучать грамоте: формировать первоначальные навыки чтения и письма; 
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– продолжать развивать просодическую сторону речи (темп, ритм, голос, выразительность). 

Ожидаемый результат. 

1. Правильное произношение звуков. 

2. Появление способности к спонтанному развитию словаря. 

3. Активизация словообразования и словоизменения слов (существительные, прилагательные, 

глаголы, наречий, антонимов, синонимов, омонимов). 

4. Создание благоприятных условий для успешного обучения в школе. 

 

Учебно – тематический план коррекционно-развивающей работы составлен по рекомендации 

автора Н. В. Нищевой  «Программа коррекционно-развивиающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с ОНР (с 4 до 7 лет)»   с учётом особенностей психофизического 

развития детей данного контингента. Главная идея заключается в реализации 

общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного 

выравнивания речевого и психического развития детей.  

 

  Коррекционное направление работы является приоритетным в группах для детей с 

тяжелыми нарушениями речи, так как целью его является выравнивание речевого и 

психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые 

навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители 

дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей 

работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

• Программа ориентирована на детей 5-7 лет с тяжелыми нарушениями речи и рассчитана на 

2 учебных года (старшая и подготовительная к школе группы для детей с нарушениями 

речи). 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

• Принцип индивидуального психолого-педагогического сопровождения. 

• Принцип поддержки творческой и социальной успешности воспитанников 

• Принцип здоровьесберегающего сопровождения детей в образовательном процессе 

• Проектный подход к организации образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

• Принцип   комплексности коррекционной работы, предполагающий интеграцию 

усилий разных специалистов 

Принципы формирования программы основаны на особенностях и традициях организации 

образовательного процесса, сложившиеся в ДОО: 

• Принцип индивидуального психолого-педагогического сопровождения. 

• Принцип поддержки творческой и социальной успешности воспитанников 

• Принцип здоровьесберегающего сопровождения детей в образовательном процессе 

• Проектный подход к организации образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

                  Принцип   комплексности коррекционной работы, предполагающий интеграцию 

усилий разных специалистов 

   

Основные направления работы. 

1.  Укрепление соматического состояния. 

2.  Развитие общей, мелкой, артикуляционной, мимической  моторики. 

3. Формирование правильного звукопроизношения. 

4. Работа над звуковой культурой речи (развитие фонематического слуха и восприятия). 

5. Работа над лексико-грамматической  стороной и связной речью. 
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Планируемые результаты освоения Программы 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров, которые 

определены для детей на этапе завершения дошкольного образования в группе 

компенсирующей направленности.Кцелевым ориентирам дошкольного образования (на 

этапе завершения дошкольного образования) относятся следующие социально-нормативные 

характеристики возможных достижений ребенка: 

• Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 

знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные 

навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок 

грамотности. 

• Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

• Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения 

в различных видах деятельности. 

• Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 

• Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности. 

• Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты. 

• Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности. 

• Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям. 

• У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять 

ими. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Целевые ориентиры в логопедической работе 

Ребѐнок: 

- обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным значением, 

многозначные; 

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

- умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости 

прибегает к помощи взрослого); 

- правильно употребляет грамматические формы слова; 

- продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели; 
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- умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова; 

- умеет строить простые распространенные предложения; предложения с однородными 

членами; простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; 

сложноподчиненных предложений с использование подчинительных союзов; 

- составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания; 

- умеет составлять творческие рассказы; 

- осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 

дифференциальным признакам; 

- владеет простыми формами фонематического анализа; 

- способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план); 

- осуществляет операции фонематического синтеза; владеет понятиями «слово» и «слог», 

«предложение»; 

- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

- умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений; 

- знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их воспроизводить; 

правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

- воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в условиях 

контекста). 

Для проведения логопедического обследования используются следующие 

методические пособия: 

-Н.В. Нищева «Речевая карта» для обследования ребѐнка дошкольного возраста»; 

- В.С. Володина «Говори правильно.Альбом для развития речи»; 

- О.Б. Иншакова «Альбом для логопеда». 

 
 

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

реализуется на основе парциальной программы финансового воспитания дошкольников «Дети и 

денежные отношения» \ авт. Н.А. Кузнецова – Екатеринбург,  2019г. Программа предназначена 

для детей старшего дошкольного возраста. Срок реализации программы – 2 года. 

 Цель программы : формирование у детей основ финансовой культуры, правильного восприятия 

денег и денежных отношений на парадоксальной логике и универсальной визуальной основе, 

создание условий для устойчивого развития активной, творческой личности, готовой к успешной 

социализации в условиях непрерывных социально – экономических перемен. 

 Основные задачи программы: 

1. Познакомить детей с основными закономерностями роста и развития живых систем, в т.ч. 

человека и его отношений, включая денежные. 

2. Научить правильному отношению к деньгам и финансовым ситуациям. 

3. Познакомить на визуальной основе с моделями нормы и не нормы финансового поведения 

4. Научить анализировать и оценивать финансовые ситуации по 4 игровым критериям 

5. Дать целостный, визуальный образ структуры денежной системы РФ (дерево денежной 

системы России) 

6. Сформировать упорядоченную систему устойчивых позитивных ассоциаций к деньгам, 

основанную на нравственных принципах 
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7. Сформировать патриотическое отношение к национальной валюте, основанную на базовых 

принципах понимания всеобщих закономерностей роста и развития объектов, явлений 

природы 

8. Формировать личностные качества ребенка, ответственное отношение к деньгам и 

финансовым операциям 

9. Развивать навыки позитивного мышления и психоэмоциональной устойчивости в отношении 

к деньгам и финансовым ситуациям 

10. Воспитать чувство искреннем благодарности к родителям и близким за оказанную 

материальную и духовную поддержку на этапе детства 

11.  Воспитывать уважительное отношение к различным видам труда  и профессионализму 

представителям разных профессий 

12. Воспитать чувство собственного достоинства и уважения к участникам денежных отношений 

и финансовых ситуаций 

13. Воспитать трудолюбивого, добросовестного, честного, любящего свою Родину гражданина. 

  Планируемые результаты освоения Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

 Планируемые результаты освоения парциальной программы финансового воспитания дошкольников 

«Дети и денежные отношения»  конкретизируют требования Стандарта к планируемым результатам 

образовательной деятельности в виде целевых ориентиров с учетом возрастных и индивидуальных 

возможностей  детей, их особых образовательных потребностей, также особенностей развития детей 

с ОВЗ и детей проявляющих устойчивые признаки одаренности. По 3 модулям представлены 

планируемые результаты  освоения Программы – см. программу стр.34- 42. 

Для оценки освоения программы разработан педагогический мониторинг. Педагогическая диагностика 

введена для определения уровня сформированности визуальных образов нормы финансового 

поведения, моделей денежных отношений, правил гармоничного финансового взаимодействия. Она 

включает в себя тестовые задания, игры, беседы по наглядным пособиям Программы и ориентирует 

воспитателя на анализ уровня овладения финансовой грамотностью, как отдельным ребенком , так и 

группой в целом. Промежуточные и конечные результаты оцениваются 2 раза в год. Педагогическую 

диагностику проводит воспитатель группы. 

 

 

 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка. 

 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных 

областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям 

развития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи 

содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе развивающей 

предметно пространственной, представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 
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учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, 

обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную 

деятельность по коррекции нарушений развития, обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом 

расположения Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными 

областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к 

формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между 

детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

В группах комбинированной  направленности осуществляется реализация АОП ДО 

для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в т.ч. моральным, на обогащение 
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первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой 

деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование 

представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных 

материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам 

поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. 

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно- 

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. 

Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о  

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся 

в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 
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(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально- 

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

 

 

 

 

 

Задачи по освоению образовательных областей 

Старший дошкольный возраст 
(5-6 лет) 

Игра 
– Насыщать игрой всю жизнь детей 
в детском саду. 
– Учить детей самостоятельно 
организовывать игровое 
взаимодействие, осваивать игровые 
способы действий, создаватьпроблемно-
игровые ситуации, овладеват 
условностьюигровых действий, 
заменятьпредметные
 действиядействиями с
 предметами-
заместителями, а затемисловом, 
отражать в игре окружающую 
действительность. 
– Развивать в игре 
коммуникативные навыки, 
эмоциональную отзывчивость на
 чувства окружающих людей, 
подражательность, 
творческое воображение, активность, 
инициативность, самостоятельность. 
– Учить справедливо оценивать 
свои поступки и поступки товарищей. 
Подвижные игры 
– Учить детей овладевать
 основами двигательной и 
гигиенической культуры. 
Обеспечивать необходимый уровень
 двигательной активности. 

Старший дошкольный возраст 
(6-7 (8) лет) 

Игра 
Развитие игровой и 
Театрализованной деятельности 
Подвижные игры 
– Совершенствовать умение самостоятельно 
организовывать подвижныеигры и игры с 
элементамисоревнования,устанавливать правила
 иследовать им, справедливооценивать 
результаты. 
– Развивать навыки ориентировки
 в пространстве, координацию
 движений, подвижность, ловкость. 
Настольно-печатные дидактические игры 
– Совершенствовать навыки игры в 
настольно- печатные игры, проявлять 
Самостоятельность в организации игр, 
установлении правил, 
разрешении споров, оценке результатов. 
– Развивать концентрацию
 внимания, наблюдательность, память, 
Интеллектуальное мышление. 
Сюжетно-ролевая игра 
– Совершенствовать умение организовывать 
сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 
сознательно соблюдать установленные
 правила, творчески выполнять 
роли в ходе игры, 
организовывать взаимодействие с другими. 
участниками игры, самостоятельно 

выбирать атрибуты, необходимые для проведения 
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– Совершенствовать навыки
 ориентировки в пространстве.
 Учить организовывать игры- 
соревнования, игры- эстафеты, 
участвовать в них 
 
соблюдать правила. 
– Способствовать развитию 

 жизненной активности,

 настойчивости, произвольности

 поведения, организованности, 

 чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

– Совершенствовать навыки игры в 

настольно- печатные  дидактические 

игры (парные картинки, лото, домино,

 игры-«ходилки», головоломки), 

 учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. 

– Обогащать в игре знания и 

представления об окружающем мире. 

– Развивать интеллектуальное 

мышление, формировать навыки 

абстрактных представлений. Развивать

 дружелюбие и 

дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

– Обогащать и расширять 

социальный опыт детей. 

Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. 

– Развивать коммуникативные 

навыки на основе  общих

 игровых интересов. 

– Учить самостоятельно 

организовывать сюжетно- ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, 

распределять роли, 

прогнозировать ролевые действия и 

ролевое поведение, согласовывать свои 

действия с действиями других участников 

игры. Учить расширять игровой сюжет 

путем объединения нескольких 

сюжетных линий. 
Развивать эмоции, воспитывать
 гуманные чувства 
к окружающим 
Театрализованные игры 

– Развивать   умение 

инсценировать     стихи, песенки, 

разыгрывать сценки по  знакомым

 сказкам. Совершенствовать 

творческие способности, 

исполнительские  навыки, умение 

взаимодействовать с другими 

игры. 

Театрализованные игры 

– Развивать духовный потенциал,

 мотивацию 

успешности,  умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх- драматизациях 

  и театрализованных 

представлениях по русским народным сказкам 

«Теремок», «Царевна- лягушка», «Кот, петух 

и лиса». 
 

Представления о мире людей и рукотворных 

материалах 

Формирование навыков взаимоотношений с 

окружающими 

– Формировать систему устойчивых 

отношений к окружающему миру и самому себе. 

– Упражнять детей в нравственных действиях, 

используя положительные примеры, побуждающие 

детей к хорошим поступкам. 

– Воспитывать доброжелательное отношение 

к окружающим, проявляющееся в любви, 

заботе, внимательности, сопереживании, 

деликатности. 

– Развивать дружеское отношение к 

сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

– Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию,   значимое, 

заинтересованное отношение к

 школьному обучению. 

 Формирование гендерных и гражданских чувств 

– Продолжать работу 

по половой 

дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, 

данными природой каждому из полов. 

– Учить мальчиков и девочек уважать себя, 

ценить свою половую принадлежность. 

– Формировать чувство любви к родному 

городу,  к     России, привязанности 

 к    родной земле,   

 преданность Отечеству, своему народу. 

Приобщение   детей  к славянской  

   народной культуре. Воспитание на 

самобытной     культуре русского народа. 

Формирование основ безопасности в быту, 

социуме, природе. 

Закреплять навыки безопасного повеления 

дома, в детском саду, на прогулочной площадке, на 

улице, в транспорте, в природной среде. 

– Закреплять правила поведения с 

незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым

 ребенком домашнего  адреса, 

телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 
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персонажами. 

– Воспитывать артистизм, 

 эстетические чувства,   развивать

 эмоции, воображение, 

 фантазию, умение

 перевоплощаться, духовный 

потенциал. 

Представления о мире людей и 

рукотворных материалах Формирование 

общепринятых норм поведения 

– Приобщать детей к моральным

 ценностям человечества. 

Формировать нравственное сознание и 

нравственное          поведение 

через создание 

воспитывающих ситуаций. 

– Продолжать знакомить  с

 принятыми нормами и  

 правилами поведения, 

 формами и способами общения. 

– Воспитывать честность,

 скромность, отзывчивость,

 способность сочувствовать 

 и сопереживать, заботиться о 

других, помогать слабым и маленьким, 

защищать их. 

– Учить быть 

требовательным к себе и окружающим. 

– Прививать такие качества, 

как коллективизм, человеколюбие, 

трудолюбие. 

– Формировать представления

 о правах и 

обязанностях ребенка. 

Формирование гендерных и гражданских 

чувств 
Продолжать формирование Я-образа. 
– Воспитывать у мальчиков 

внимательное отношение к девочкам. 

– Воспитывать в девочках 

скромность, умение заботиться об 

окружающих. 

– Воспитывать любовь к родному 

городу, малой родине, родной стране, 

чувство патриотизма. 

Формирование  основ 

безопасности в быту, социуме,

 природе. 

Формирование предпосылок 

экологического сознания 

– Учить  детей соблюдать

 технику безопасности в быту, 

дома и в детском саду, на улицах города, 

в скверах и парках, в общественных 

– Расширять и закреплять знание 

правил дорожного движения. 

– Формировать навыки 

 безопасного обращения с 

 бытовыми электроприборами. 
Расширять представления о способах безопасного 
взаимодействия растениями и животными. 

Труд 

– Воспитывать трудолюбие, готовность к 

преодолению  трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность 

 и инициативность, стремление  

 выполнять поручения как можно 

лучше. 

– Формировать умение работать в 

коллективе. 

– Расширять представления  о

 труде взрослых, профессиях, трудовых 

действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам 

чужого труда, 
отрицательное отношение к безделью, лени 
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местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. 

– Совершенствовать знание 

 правил   дорожного движения, 

 продолжать знакомить с

 некоторыми дорожными знаками 

(«Дети», 

«Пешеходный         переход», 

«Подземный переход», 

«Остановка общественного транспорта», 

«Велосипедная дорожка»). 

– Продолжать знакомить детей с 

работой специального транспорта. 

– Познакомить с работой 

службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с 

незнакомыми людьми. общаться с 

животными необходимо так, чтобы не 

причинять вреда ни им, ни себе. 

Труд 

– Расширять представления детей о 

труде  взрослых и  его 

общественном  значении, прививать 

интерес к труду взрослых. 

– Знакомить с 

профессиями взрослых в разных сферах 

деятельности, их трудовыми действиями, 

результатами деятельности. 

– Прививать    желание выполнять 

    трудовые поручения, 

 проявлять при этом   

 творчество, инициативу, 

ответственность.     Учить доводить

 дело  до  конца, бережно 

 относиться  к объектам  

   трудовой деятельности, 

материалам и инструментам. 

– Совершенствовать навыки 

самообслуживания. 

– Прививать желание участвовать в 

хозяйственно- бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, 

выполнять обязанности дежурных по 

столовой, на занятиях, в уголке природы. 

– Развивать желание заниматься 

ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки;

 изготавливать поделки из 

природного материала; делать игрушки 
для сюжетно-ролевых игр 
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Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Социально – 

Коммуникативного Развития» в воспитательно- образовательном процессе 

Старшая группа (5-6 лет) 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-пресс», 2012 

 Голицина Н.С.  «ОБЖ для младших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж:ТЦ «Учитель», 2004.-392с.  

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б..Безопасность: Учебное пособие по основам безопасной 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-144с. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность 

дорожного движения» М.:Издательство»Скрипторий-2003», 205.-80с. 

Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. Римашевская Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» Методический комплект программы «Детство»: Учебно-методическое пособие  

Кабачек О.Л.Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений, родителей и гувернеров.). – М.:Мозаика-Синтез;2005. -40с 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-пресс», 2012. 

 Голицина Н.С.  «ОБЖ для старших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с.. 

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность 

дорожного движения» М.:Издательство»Скрипторий-2003», 205.-80с. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б..Безопасность: Учебное пособие по основам безопасной 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-144с. 

Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. Римашевская Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» Методический комплект программы «Детство»: Учебно-методическое пособие  

Кабачек О.Л.Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений, родителей и гувернеров.). – М.:Мозаика-Синтез;2005. -40с 
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

. 

 

Возрастна

я группа  

Основная образовательная 

деятельность  

Воспитательная 

деятельность  

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах и 

самостоятельная 

деятельность детей  

Старшая 

группа (5-

6 лет) 

 

НОД «Познание» – 2 занятие в 

неделю, 72 занятий в год. 

На область «Социально-

коммуникативное развитие» - из 

общего числа занятий выделяется 0,5 

– 36 занятий в год. 

Волчкова В.Н. Степанова Н.В. 

Конспекты занятий в старшей 

группе детского сада 

«Познавательное развитие». 

Занятие №5 Стр.7 

Занятие №6 Стр.9 

Занятие №17 Стр.30 

Занятие №18 Стр.53 

Занятие №19 Стр.70 

Занятие №20 Стр. 72 

Занятие №21 Стр.64 

Занятие №22 Стр.66 

Занятие №23 Стр.78 

Занятие №24 Стр. 81 

Занятие №37 Стр.10 

Занятие №43 Стр 84 

Занятие №52 Стр.37 

Занятие №53Стр.186 

Занятие №54Стр.178 

Занятие №55Стр.189 

Занятие №56Стр.195 

Занятие №67 Стр.67 

Блинова Г.М «Познавательное 

развитие детей 5-7 лет» 

Методическое пособие – М ТЦ 

Сфера, 2016г 

Занятие №7 Стр13 

Занятие №8 Стр17 

Занятие №39 Стр.29 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты 

занятий по социально-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( библиотека 

программы «Детство»).- СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 

2010 
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 Занятие №40 Стр.52 

Занятие №44 Стр.66 

Занятие №49 Стр.59 

Занятие №68 Стр.67 

Комплексные занятия с детьми 

среднего и старшего дошкольного 

возраста АО разделу «Социальный 

мир» ( программа «Детство»)\ авт- 

сост. О.Ф. Горбатенко – Волгоград: 

Учитель,2007-2003с 

Занятие №38 Стр.89 

Занятие №42 Стр.95 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. 

Гражданско-патриотическое 

воспитание  дошкольников 

(Старшая группа)М: «Издательство 

СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

Занятие №41 Стр.65 

Занятие №50 Стр.39 

Занятие №51 Стр.30 

Занятие №65 Стр.84 

Занятие №66 Стр.82 

Авдеева Н.Е., Князева Н.Л. 

Безопасность: Учебное пособие по 

ОБЖ для детей старшего 

дошкольного возраста  - СПб: ООО 

«Издательство Детство - 

Пресс»,2013г 

Занятие №69стр.117 

Занятие №70Стр.114 

Занятие №71Стр.127 

Занятие №72Стр.182 

  

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

 

НОД «Познание» – 2 занятие в 

неделю, 72 занятий в год. 

На область «Социально-

коммуникативное развитие» - из 

общего числа занятий выделяется 0,5 

– 36 занятий в год. 

Мулько И.Ф.  «Социально – 

нравственное воспитание детей 5-7 

лет». Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с 

1.Занятие №5 Стр.54 

2.Занятие №37 Стр.50 

3.Занятие №38 Стр.51 

4.Занятие №41 Стр.53 

5.Занятие №49 Стр.65 

6.Занятие №69 Стр.71 

7.Занятие №70 Стр.78 

8.Занятие №71 Стр.77 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. 

Гражданско-патриотическое 
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воспитание  дошкольников 

(Подготовительная группа0-М: 

«Издательство СКРИПТОРИЙ», 

2013г- 96с. 

9.Занятие №6 Стр.55 

10.Занятие №7 Стр.21 

11.Занятие №19 Стр.57 

12.Занятие №20 Стр. 62 

13.Занятие №67 Стр.76 

14.Занятие №68 Стр.65 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты 

занятий по социально-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( библиотека 

программы «Детство»).- СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 

2010. 

15.Занятие №8 Стр.71 

16.Занятие №17 Стр.63 

17.Занятие №18 Стр.68 

18.Занятие №22 Стр.48 

19.Занятие №23 Стр.40 

20.Занятие №39 Стр.50 

21.Занятие №40 Стр.52 

22.Занятие №42 Стр.58 

23.Занятие №43 Стр.36 

24.Занятие №50 Стр.59 

25.Занятие №65 Стр.70 

26.Занятие №66 Стр.67 

27.Занятие №72 Стр.60 

Основы безопасного поведения 

дошкольников:занятия, 

планирование, рекомендации\ авт.-

сост.М.А.Фисенко- Волгоград: 

Учитель,2012 

28.Занятие №21 Стр.89 

29.Занятие №44 Стр.82 

30.Занятие №53 Стр.18 

31.Занятие №54 Стр.31 

32.Занятие №55 Стр.114 

33.Занятие №56 Стр.115 

Перспективный план работы по 

формированию экологической 

культуры у детей старшего 

дошкольного возраста/ Сост. О.А 

Воронкевич.- СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2004г. 

34.Занятие №24 Стр. 389 

Комплексные занятия с детьми 

среднего и старшего дошкольного 

возраста АО разделу «Социальный 

мир» ( программа «Детство»)\ авт- 
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сост. О.Ф. Горбатенко – Волгоград: 

Учитель,2007-2003с 

35.Занятие №51 Стр.125 

36.Занятие №52 Стр.143 

 В сфере социальных отношений 

Средняя 

группа (4-

5 лет) 

 

Включено в содержание занятий по 

«социально – коммуникативному 

развитию» 

Мосалова Л.Л. Я и мир: 

конспекты занятий по 

социально-

нравственному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( 

библиотека программы 

«Детство»).- СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-

пресс», 2010. 

 

Мулько И.Ф.  

«Развитие 

представлений о 

человеке в истории и 

культуре. 

Методическое 

пособие для ДОУ». – 

М.: ТЦ Сфера, 2005. 

– 112с. 

Маханева М.Д. 

Занятия по 

театрализованной 

деятельности в 

детском саду –М: ТЦ 

Сфера,2009- 128с, 

 Губанова Н.Ф. 

Театрализованная 

деятельность 

дошкольников:2-5 

лет. Методические 

рекомендации, 

конспекты занятий, 

сценарии игр и 

спектаклей.-

М.:ВАКО, 2011.-

с.(Дошкольники:учи

м, развиваем, 

воспитываем). 

 

Старшая 

группа (5-

6 лет) 

 

Включено в содержание занятий по 

«социально – коммуникативному 

развитию» 

Т.И. Бабаева, Т.А. 

Березина, Л.С. 

Римашевская 

Образовательная область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» Методический 

комплект программы 

«Детство»: Учебно-

методическое пособие  

Кабачек О.Л.Диалоги о 

Князева О.А., 

Маханева М.Д. 

Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры. 

Учебно-

методическое 

пособие. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016 
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культуре. Занятия с 

детьми 5-7 лет: Пособие 

для педагогов 

дошкольных 

учреждений, родителей и 

гувернеров.). – 

М.:Мозаика-Синтез;2005. 

-40с 

 

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

 

Включено в содержание занятий по 

«социально – коммуникативному 

развитию» 

Мосалова Л.Л. Я и мир: 

конспекты занятий по 

социально-

нравственному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( 

библиотека программы 

«Детство»).- СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство-пресс», 2010 

Князева О.А., 

Маханева М.Д. 

Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры. 

Учебно-

методическое 

пособие. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Старшая 

группа (5-

6 лет) 

 

Включено в 

содержание занятий 

по «социально – 

коммуникативному 

развитию» 

Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. 

Римашевская Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное развитие» 

Методический комплект 

программы «Детство»: Учебно-

методическое пособие  

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. 

«Патриотическое воспитание 

детей 4-6 лет: Методическое 

пособие». – М.: ТЦ Сфера. 2007. -

224с. – (Растим патриотов 

России). 

 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры. 

Учебно-методическое 

пособие. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016 

Комратова Н.Г., Грибова 

Л.Ф. «Патриотическое 

воспитание детей 4-6 лет: 

Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -

224с. – (Растим патриотов 

России). 

 

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

 

Включено в 

содержание занятий 

по «социально – 

коммуникативному 

развитию» 

. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. 

«Патриотическое воспитание 

детей 4-6 лет: Методическое 

пособие». – М.: ТЦ Сфера. 2007. -

224с. – (Растим патриотов 

России). 

 

Мулько И.Ф.  «Развитие 

представлений о человеке в 

Мулько И.Ф.  «Развитие 

представлений о человеке 

в истории и культуре. 

Методическое пособие 

для ДОУ». – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 112с.. 

 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 
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истории и культуре. 

Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 

112с.. 

 

 

истокам русской 

народной культуры. 

Учебно-методическое 

пособие. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016 

В сфере трудового воспитания  

Старшая 

группа (5-

6 лет) 

 

 Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском саду».  Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – С. 75-

81; 106-108.  

 

Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском 

саду».  Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. – С. 75-81; 106-108.  

 

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

 

 Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском саду».  Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – С. 75-

81; 106-108.  

 

Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском 

саду».  Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. – С. 75-81; 106-108.  

 

 В области формирования основ безопасного поведения 

Старшая 

группа (5-

6 лет) 

 

Включено в 

содержание занятий 

по «социально – 

коммуникативному 

развитию» 

1. К.Ю. Белая 

Формирование основ 

безопасности 

дошкольников 2 – 7 лет. – 

М.: Мозаика -Синтез, 

Москва 2019 г. стр.8-61 

2. Авдеева Н.Н., Князева 

Н.Л., Стеркина 

Р.Б..Безопасность: Учебное 

пособие по основам 

безопасной 

жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного 

возраста. СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013.-144с. 

 

 

1.Скоролупова О.А. Занятия с 

детьми старшего дошкольного 

возраста по теме «Правила и 

безопасность дорожного 

движения» 

М.:Издательство»Скрипторий-

2003», 205.-80с. 

2.Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б..Безопасность: 

Учебное пособие по основам 

безопасной жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного 

возраста. СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-144с. 

 

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

Включено в 

содержание занятий 

по «социально – 

1.Скоролупова О.А. 

Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста по 

1.Скоролупова О.А. Занятия с 

детьми старшего дошкольного 

возраста по теме «Правила и 
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 коммуникативному 

развитию» 

теме «Правила и 

безопасность дорожного 

движения» 

М.:Издательство»Скрипто

рий-2003», 205.-80с. 

2. Авдеева 

 

 Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина 

Р.Б..Безопасность: Учебное 

пособие по основам 

безопасной 

жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного 

возраста. СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2013.-144с. 

 

безопасность дорожного 

движения» 

М.:Издательство»Скрипторий-

2003», 205.-80с. 

2.Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б..Безопасность: 

Учебное пособие по основам 

безопасной жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного 

возраста. СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-144с. 

 

Развитие игровой деятельности 

Старшая 

группа (5-

6 лет) 

 

 Н.Ф. Губанова Игровая 

деятельность в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 

68-75  

 

Н.Ф. Губанова Игровая 

деятельность в детском 

саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – Стр. 68-75  

 

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

 

 Н.Ф. Губанова Игровая 

деятельность в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 

68-75  

 

Н.Ф. Губанова Игровая 

деятельность в детском 

саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – Стр. 68-75  

 

 

 

2.2.2. Познавательное развитие 

 

В познавательной области основными задачами образовательной деятельности с детьми 

являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
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планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления 

причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие 

у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния 

человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

Задачи по освоению образовательных областей 

Старший дошкольный возраст 
(5-6 лет) 

Старший дошкольный возраст 
(6-7 (8) лет) 

Конструирование 

– Совершенствовать 

конструктивный   праксис в работе 

 с   разрезными картинками 

(4—12 частей со всеми  видами 

  разрезов), пазлами,  

 кубиками  с картинками  

 по  всем изучаемым  

 лексическим темам. 

– Развивать конструктивный праксис
 и тонкую пальцевую моторику в 

работе с дидактическими игрушками,
 играми, в пальчиковой 

гимнастике. 

Конструирование 

– Формировать умение

 рассматривать и анализировать 
сооружения, здания;  определять 

функции, назначение 
отдельных частей; предавать 

особенности сооружений  в 

конструктивной деятельности, 

самостоятельно находить  конструктивные 

решения. 

– Закреплять умение совместно 

планировать сооружение постройки, 

трудиться над сооружением 

– сообща, следовать общему плану. 
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– Совершенствовать навыки 
сооружения построек по образцу, схеме, 
описанию 

— из разнообразных по форме и 

величине деталей (кубиков, брусков, 

цилиндров,    конусов, пластин), 

  выделять  и называть 

 части построек, определять их 

назначение и пространственное 

расположение, заменять одни детали 

другими. 

– Формировать навык коллективного 
сооружения построек в соответствии 
с общим замыслом. 

– Совершенствовать навыки работы 

с бумагой, учить  складывать
 лист бумаги вчетверо, создавать 

объемные фигуры (корзинка, кубик, 

лодочка), работать 
по готовой выкройке. 

– Продолжать учить выполнять 
поделки из природного материала. 
 

Сенсорное развитие 

– Совершенствовать умение

 обследовать предметы 

 разными способами. 

– Развивать глазомер в специальных 

упражнениях и играх. 

– Учить воспринимать предметы, их 

свойства; сравнивать предметы; 

подбирать группу предметов по 

заданному признаку. 
Развивать цветовосприятие  
   и цветоразличение, 
 умение различать  цвета 
  по насыщенности;  
  учить называть оттенки
 цветов. Сформировать 
представление    
  о расположении 
 цветов  в радуге. 

– Продолжать знакомить с 

геометрическими формами и фигурами;

 учить 

использовать в качестве эталонов при 

сравнении предметов плоскостные и 

объемные фигуры. 

Развитие психических функций 

– Развивать слуховое внимание и 

память при восприятии неречевых 

звуков. 

– Учить различать 

звучание  нескольких игрушек

Совершенствовать умение  

 сооружать постройки,
 объединенные общей 

 темой  (железная дорога, 

  городской перекресток и т. п.). 
– Совершенствовать навыки работы
 с пластмассовыми, деревянными 

 и металлическими конструкторами по 
схеме и инструкции. 

– Развивать творческое
 воображение, фантазию  при 
изготовлении поделок 

из природных материалов. 

– Учить создавать коллективные 
композиции из природного материала 

(«Лебеди в Летнем саду»1, 
«Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

 

Сенсорное развитие 

– Развивать органы чувств (слух, зрение, 

обоняние, осязание, вкус). 

– Совершенствовать умение  

  воспринимать предметы  

  и    явления окружающей 

действительности посредством всех органов 

чувств,  выделять в процессе 

    восприятия свойства  и

   качества, существенные детали и на 

этой  основе   сравнивать предметы. 

– Закрепить знание основных цветов и 

оттенков, обогатить представления о 

них. 

Развитие психических функций 

Продолжатьразвивать все виды восприятия,

 учить воспринимать и 

учитывать при сравнении предметов 

признаки, воспринимаемые всеми органами 

чувств. 

– Совершенствовать, характер и

   содержание способов 

 обследования предметов,  

 способность обобщать. 

– Развивать все виды внимания,

 память, стимулировать развитие 

творческого воображения, исключать 

стереотипность мышления. 

Формирование целостной картины 

 мира познавательно- 

исследовательская деятельность 

– Расширить  и обобщить 

представления об окружающем предметном 

мире, о свойствах и качествах материалов, из 

которых сделаны предметы; о 

процессе производства предметов. 



55  

 или  детских 

музыкальных инструментов, предметов-

заместителей; громкие и тихие, высокие 

и низкие звуки. 

– Развивать зрительное внимание и 

память в работе с разрезными картинками 

(4— 8 частей, все виды разрезов) и 

пазлами по всем изучаемым лексическим 

темам. 

– Продолжать развивать мышление в 

упражнениях на группировку и 

классификацию предметов по одному 

или нескольким признакам (цвету, 

форме, размеру, материалу). 

– Развивать воображение и

 на этой основе  

 формировать творческие 

способности. 

Формирование целостной картины 

 мира 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность 
Расширять представления  о 
 родной стране   как 
   о многонациональном 
государстве, государственных праздниках, 
родном городе  и
 егодостопримечательностях. 
– Формировать представление о 

российской армии  и 

 профессиях военных, 

 о   почетной обязанности 

 защищать Родину. 

– Совершенствовать умение

 ориентироваться в детском 

саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о 

профессиях работников детского 

сада. 

– Формировать представление о 

родословной своей семьи. Привлекать 

к подготовке семейных праздников. 

Приобщать к участию в совместных с 

родителями занятиях, вечерах 

досуга, праздниках. 

– Расширять представления о 

предметах ближайшего окружения, их 

назначении,  деталях   и частях,

 из которых они состоят; 

 материалах,  из которых 

они сделаны. Учить самостоятельно 

характеризовать свойства и качества 

   предметов, определять цвет, 

– Воспитывать уважение к людям 

труда и результатам их деятельности. 

– Обобщить знания о членах семьи, 

профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свои имя и 

отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, 

домашний адрес и телефон. 

– Расширить  и обобщить 

представления о школе, об учебе. 

Сформировать интерес к учебе, желания 

учиться в школе. 

Расширить представления о бытовойтехнике;

  о  технических приспособлениях, 

орудиях труда и  инструментах, 

используемых представителями разных 

профессий. 

– Углубить представления  о 

транспорте, видах транспорта, труде 

людей на транспорте. 

– Углубить знание основ

 безопасности жизнедеятельности. 

Закрепить знание правил техники 

безопасности, 

правил дорожного движения и 

навык соблюдения  правил поведения 

на улице. 

– Познакомить с адресом детского 

сада, научить находить детский сад и свой 

дом на плане (схеме) микрорайона. 

– Закрепить навыки ориентировки в 

помещении детского сада и на участке. 

Научить пользоваться планом детского 

сада и участка. 

– Сформировать представление о школе 

и школьной жизни. Вызвать стремление

 учиться в школе. 

– Расширить, углубить 

и систематизировать представления о 

родном городе  и его 

достопримечательностях. 

Вызвать чувство гордости за свой родной 

город. 

– Сформировать представление о

 Москве как о столице России; о 

Российской Федерации как о  

 Родине, 

многонациональном государстве. 

Приобщать  к истокам народной культуры.

   Воспитывать чувство любви к 

Родине и интерес к   событиям, 

происходящим  в  ней. Расширить 

представления о государственных праздниках.

      Учить находить 
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величину, форму. 

– Расширять представления о 

профессиях, трудовых действиях 

взрослых. 

– Формировать представления

 об 

инструментах, орудиях 

труда, нужных 

представителям разных профессий; 

о бытовой технике. 

– Учить сравнивать и 

классифицировать предметы по разным 

признакам. 

Формировать первичные 

 экологические знания. Учить 

 детей наблюдать  

 сезонныеизменения в природе и 

устанавливать причинно- следственные 

связи между природными явлениями. 

– Углублять представления о 

растениях и животных. 

 Расширять представления об 

обитателях уголка природы и уходе за 

ними. Воспитывать ответственность за 

них. 

– Систематизировать знания о 

временах года и частях суток. 

– Формировать первичные 

представления о космосе, звездах, 

планетах. 
Развитие математических 

представлений 

– Формировать навыки 

количественного и 

порядкового счета в пределах 10с 

участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. 

– Закрепить в речи количественные

 и порядковые числительные, 

ответы на вопросы: Сколько всего? 

Который по счету? 

– Совершенствовать навык 

отсчитывания предметов из

 большего количества в пределах 

10. 

– Учить сравнивать рядом стоящие 

числа (со зрительной опорой). 

– Совершенствовать навык 

 сравнения групп множеств и 

их уравнивания разными способами. 

– Познакомить с составом 

числа из единиц в пределах 5. 

– Формировать представление о 

  том, что предмет  можно 

 Россию   на глобусе и карте. 

– Углубить   и 

систематизировать элементарные знания о 

космосе, звездах, планетах, освоении 

космоса людьми, полетах  наших 

соотечественников  в космос. 
– Углублять знания о российской

 армии, 

защитниках Родины. Воспитывать 

уважение к ним. 

– Систематизировать знания  о

  смене времен года, сезонных 

изменениях в   природе;  

 о жизнедеятельности растений 

   и  животных. Воспитывать

 любовь  и бережное 

 отношение ко всему живому. 

– Познакомить  с растениями и 

животными, занесенными в 

 Красную книгу. Закладывать основы 

экологических    знаний, экологической

  культуры, экологического поведения. 

Развитие математических представлений 

Количество и счет. 

– Уточнить и расширить 

представления о количественных отношениях 

в натуральном ряду чисел в пределах 10. 

– Совершенствовать навыки 

количественного и порядкового счета в 

прямом и  обратном порядке. 

- Упражнять в   счете предметов в разных 

направлениях. 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в 

речь термин соседние числа. Закрепить навык 

называния последующего и предыдущего 

чисел. 

– Научить увеличивать и уменьшать 

каждое число на 1. Сформировать

  умение раскладывать число на два 

меньших. 

– Упражнять   в решении и 

придумывании задач,  головоломок. 

 При решении за-дач учить 

пользоваться математическими знаками: 

«+», «–», «=». 
– Познакомить с монетами 

достоинством 1, 

5, 10, 50 копеек, 1 рубль,5 рублей. 

Величина. 

– Упражнять в измерениях с 

помощью условной меры и сравнении 

предметов по длине, ширине, высоте, 

толщине, в классификации и 

объединении их в множество по трем- 
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 делить  на равные части, 

 что  целое больше  

 части.   Учить называть части, 

сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что 

результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления 

счета. 

– Формировать  навык сравнения 

двух предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью условной 

меры; определять величину предмета

 на   глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными

 (выше, ниже, шире, уже, длиннее, 

короче). 

– Совершенствовать навык 

 раскладывания предметов в 

возрастающем и убывающем  порядке

 в пределах 10. 

– Учить измерять объем условными 

мерками. 

– Совершенствовать умение узнавать 

и различать плоские  и  

 объемные геометрические  

  фигуры (круг,  овал,  

 квадрат, прямоугольник, 

треугольник, шар, куб, цилиндр), 

узнавать их форму  в предметах 

ближайшего окружения. 

– Формировать представление

 о четырехугольнике; о квадрате и 

прямоугольнике как о его 

разновидностях. 

– Совершенствовать навыки

 ориентировки в 

пространстве и на плоскости. 

– Формировать навыки 

ориентировки по простейшей схеме, 

плану. Учить понимать и обозначать в 

речи положение одного предмета по 

отношению к другому. 

– Закрепить представления о 

 смене времен года  и 

 их очередности, о смене частей 

суток и их очередности. 

 

четырем признакам. 

– Совершенствовать навык 

 измерения объема жидких и 

сыпучих тел с помощью условной меры. 

Развивать глазомер. 

– Совершенствовать навык деления 

целого на 2, 4, 8  равных 

 частей, правильно называть части 

целого; понимать, что часть меньше

 целого, а  целое больше части. 

Форма. 

– Совершенствовать навыки  

распознавания и преобразования 

геометрических фигур Закрепить 

 в  речи названия

 геометрических фигур:  

   квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал; названия 

  объемных геометрических форм: куб, 

шар, цилиндр. 

– Сформировать представление 

 о многоугольнике. Научить делить 

квадрат и круг на равные части. 

Ориентировка в пространстве. 

– Совершенствовать навыки

 ориентировки на плоскости 

 и   в пространстве.  

 Учить активно  использовать слова: 

вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, 

левее, правее. 

– Сформировать умение создавать 

простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени. 

– Уточнить и расширить 

представления о временных отношениях. 

Ввести в активный словарь слова: месяц, 

неделя. 

– Совершенствовать умение называть

 дни недели и месяцы года. 

– Закрепить представления  

 об отношениях во времени 

(минута — час, неделя — месяц, месяц — 

год). Учить определять время по часам. 

Развивать чувство времени 

Сформировать умение устанавливать 

возрастные различия между людьми. 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Познавательное 

Развитие» в воспитательно- образовательном процессе 

Старшая группа (5-6 лет) 

Математическое развитие 

Е. Колесникова: Математика для детей 5-6 лет. Учебно-методическое пособие. Издательство: Сфера, 

https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
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2017 г. 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского сада». Практическое пособие. 

Воронеж ИП Лукоценин С.С. 2009-316с 

 

Познание предметного и социального мира 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей старшего дошкольного возраста. – Спбю: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»;2002. – 

160с. 

Вострухина Т.Н. Кондрыкинская Л.А. «Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет.» – М.: ТЦ 

Сфера,2013. – 128с. 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2010. 

Горбатенко О.Ф.  «Комплексные занятия с детьми среднего и старшего возраста по разделу 

«Социальный мир» (программа «Детство»/авт.-сост. О.Ф. Горбатенко. –Волгоград:Учитель, 2007. -203 

с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Гражданско-патриотическое воспитание  дошкольников (Старшая 

группа)М: «Издательство СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с. 

Голицина Н.С.  «ОБЖ для младших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет: Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -224с. – (Растим патриотов России). 

Фесюкова Л.Б., Григорьева О.О.«Времена года. Комплексные занятия для детей 4-7 лет». – Х.:ЧП» АН 

ГРО ПЛЮС», 2008.-208с. 

 
Подготовительная группа (6-7 лет) 

Математическое развитие 

Е. Колесникова: Математика для детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие. Издательство: Сфера, 

2017 г. 

.Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада». Практическое 

пособие. Воронеж ИП Лукоценин С.С. 2009-316с 

Познание предметного и социального мира 

Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры 

у детей старшего дошкольного возраста/ Сост. О.А Воронкевич.- СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004г.-стр.336с. 

Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста АО разделу «Социальный 

мир» ( программа «Детство»)\ авт- сост. О.Ф. Горбатенко – Волгоград: Учитель,2007-2003с 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Гражданско-патриотическое воспитание  дошкольников (Подготовительная 

группа0-М: «Издательство СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

.Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с. 

.Мулько И.Ф.  «Социально – нравственное воспитание детей 5-7 лет». Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с 

Основы безопасного поведения дошкольников:занятия, планирование, рекомендации\ авт.-сост. О.В. 

Чермашевцева- Волгоград: Учитель,2012 

О.В.Дыбина Рукотворный мир: Сценарии игр-занятий для дошкольников.- М.;ТЦ «Сфера»,2006г.- 96с. 

Гардышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, Конспекты занятий,  игры СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004г.-стр.336с 

Игровое обучение детей 5-7 лет. Методические рекомендации/Под ред. Н.В. Ивановой.-М.:ТЦ 

Сфера,2008.-112с (приложение к журналу «Воспитатель ДОУ»). 

https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
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И.А. Агапова, Давыдова М.А. Беседы о великих соотечественниках с детьми 5-7 лет.-М.:ТЦ 

Сфера,2007.-94с. 

Демидлва О.Н. Будьте вежливы всегда. Конспекты занятий по этической грамматике с детьми 6-7 лет. – 

Воронеж: ИП Лакоценин С.С.,2009._112с. 

О5.  Развитие речи. Окружающий мир: дидактический материал к занятиям со старшими 

дошкольниками\ авт.сост. О.В. Епифанова ,  Волгоград: Учитель, 2008г. 

ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. Сост. Фисенко М.А.- Волгоград: ИТД «Корифей», 

2006 

Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет:. Тематическое планирование, 

рекомендации. Конспекты занятий /авт.-сост.МартыноваЕ.А., Сучкова И.М.-Изд.2-е.-

Волгоград:Учитель, 2014.-333с. 

 

 
Наглядно-дидактические пособия 

 Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Плакаты: 

 «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые 

цепочки», «Этого не следует делать в лесу». «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; 

«Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»; 

«Летние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов мира»; 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран ближнего 

зарубежья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; 

«Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; 

«Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; 

«Цвет». 

 
Картины из жизни диких животных: 

 «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. 

Наглядное пособие с методическими рекомендациями». 

Серия «Мир в картинках»: 

 «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние 

питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные 

инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы 

домашние»; «Птицы средней полосы»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки. Друзья и 

помощники»; «Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные 

принадлежности»; «Явления природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

 «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите 

детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям 

о космосе»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям 

о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 
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специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям   о   домашних   питомцах»;   «Расскажите   детям   о   животных   

жарких   стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об 

овощах»;   «Расскажите   детям   о   птицах»;   «Расскажите   детям   о   садовых   

ягодах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; 

«Расскажите детям о драгоценных камнях». 

 

Возрастная 

группа  

Основная образовательная деятельность  Воспитательная 

деятельность  

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах и 

самостоятельная 

деятельность 

детей  

Сенсорные эталоны и познавательные действия  

Старая 

группа 

(5-6л) 

Включено в содержание занятий по 

математическому развитию 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада». Практическое 

пособие. Воронеж 

ИП Лукоценин С.С. 

2009-316с 

Игровое обучение 

детей 5-7 лет. 

Методические 

рекомендации/Под 

ред. Н.В. 

Ивановой.-М.:ТЦ 

Сфера,2008.-112с 

(приложение к 

журналу 

«Воспитатель 

ДОУ»). 

Подгот

овитель

ная  (6-

7л) 

Включено в содержание занятий по 

математическому развитию 

Е.В. Колесникова: 

Математика для 

детей 6-7 лет. 

Учебно-

методическое 

пособие. 

Издательство: Сфер

а, 2017 г. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского 

сада». Практическое 

пособие. Воронеж 

ИП Лукоценин С.С.  

Игровое обучение 

детей 5-7 лет. 

Методические 

рекомендации/Под 

ред. Н.В. 

Ивановой.-М.:ТЦ 

Сфера,2008.-112с 

(приложение к 

журналу 

«Воспитатель 

ДОУ»). 

https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
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Математические представления и сенсорные эталоны 

Старая 

группа (5-

6л) 

Конспекты занятий из расчета 

1 раза в неделю, всего 36 

занятий в год  
Бондаренко Т.М. «Комплексные 

занятия в старшей группе 

детского сада». Практическое 

пособие. Воронеж ИП 

Лукоценин С.С. 2009-316с 

Бондаренко Т.М. «Комплексные 

занятия в старшей группе 

детского сада». Практическое 

пособие. Воронеж ИП 

Лукоценин С.С. 2009-316с 

Занятие №1 Стр.274 

Занятие №2 Стр.316 

Занятие №3 Стр.335 

Занятие №4Стр.346 

Е.В. Колесникова: Математика 

для детей 5-6 лет. Учебно-

методическое пособие. 

Издательство: Сфера, 2017 г. 

Занятие №5 

Занятие №6 

Занятие №7 

Занятие №8 

Занятие № 9 

Занятие № 10 

Занятие № 11 

Занятие №12 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие №15 

Занятие №16 

Занятие №17 

Занятие №18 

Занятие №19 

Занятие №20 

Занятие №21 

Занятие №22 

Занятие №23 

Занятие №24 

Занятие №25 

Занятие №26 

Занятие №27 

Занятие №28 

Занятие №29 

Занятие №30 

Занятие №31 

Занятие №32 

Занятие №33 

Стр.20 

Стр.23 

Стр.26 

Стр.29 

Стр.31 

Стр.34 

Стр.36 

Стр.38 

Стр.40 

Стр.43 

Стр.45 

Стр.48 

Стр.50 

Стр.52 

Стр.54 

Стр.56 

Стр.58 

Стр.60 

Стр.63 

Стр.65 

Стр.66 

Стр.69 

Стр.71 

Стр.73 

Стр.75 

Стр.77 

Стр.79 

Стр.81 

Стр.83 

Е. Колесникова: 

Математика для детей 

5-6 лет. Учебно-

методическое пособие. 

Издательство: Сфера, 

2017 г. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные занятия 

в старшей группе 

детского сада». 

Практическое пособие. 

Воронеж ИП 

Лукоценин С.С. 2009-

316с 

 

Е. Колесникова: 

Математика для детей 5-6 

лет. Учебно-методическое 

пособие. 

Издательство: Сфера, 2017 

г. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные занятия в 

старшей группе детского 

сада». Практическое 

пособие. Воронеж ИП 

Лукоценин С.С. 2009-316с 

 

https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/


62  

Занятие №34 

Занятие №35 

Занятие №36 
 

Стр.85 

Стр.87 

Стр.88 
 

Подготовит

ельная  (6-

7л) 

Конспекты занятий из расчета 

2 занятия в неделю – всего 72 

занятия в год 

Бондаренко Т.М. «Комплексные 

занятия в подготовительной 

группе детского сада». 

Практическое пособие. Воронеж 

ИП Лукоценин С.С. 2009-316с 

Занятие №1 

Занятие №2 

Занятие №3 

Занятие №4 

Занятие №5 

Занятие №6 

Занятие №7 

Занятие №8 

Стр.198 

Стр.200 

Стр.203 

Стр.205 

Стр.210 

 Стр.211 

Стр.214 

Стр.216 

Е.В. Колесникова: Математика 

для детей 6-7 лет. Учебно-

методическое пособие. 

Издательство: Сфера, 2017 г. 

Занятие №9 стр.17 

Занятие №10 стр17 

Занятие №11 стр20 

Занятие №12 стр20 

Занятие №13 стр23 

Занятие №14 стр23 

Занятие №15 стр 25 

Занятие №16 стр25 

Занятие №17 стр27 

Занятие №18 стр с27 

Занятие №19 стр30 

Занятие №20 стр 30 

Занятие №21 стр32 

Занятие №22 стр32 

Занятие №23 стр 34 

Занятие №24 стр 34 

Занятие №25 стр43 

Занятие №26 стр43 

Занятие №27 стр45 

Занятие №28 стр45 

Занятие №29 стр47 

Занятие №30 стр47 

Занятие №31 стр50 

Занятие №32 стр50 

Занятие №33 стр52 

Занятие №34 стр52 

Занятие №35 стр54 

Занятие №36 стр.54 

Занятие №37 стр.57 

Е. Колесникова: 

Математика для детей 

6-7 лет. Учебно-

методическое пособие. 

Издательство: Сфера, 

2017 г. 

.Бондаренко Т.М. 

«Комплексные занятия 

в подготовительной 

группе детского сада». 

Практическое пособие. 

Воронеж ИП 

Лукоценин С.С. 2009-

316с 

 

Е. Колесникова: 

Математика для детей 6-7 

лет. Учебно-методическое 

пособие. 

Издательство: Сфера, 2017 

г. 

.Бондаренко Т.М. 

«Комплексные занятия в 

подготовительной группе 

детского сада». 

Практическое пособие. 

Воронеж ИП Лукоценин 

С.С. 2009-316с 

 

https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
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Занятие №38 стр.57 

Занятие №39 стр.59 

Занятие №40 стр.59 

Занятие №41 стр..61 

Занятие №42 стр.61 

Занятие №43 стр.62 

Занятие №44 стр.62 

Занятие №45 стр.64 

Занятие №46 стр.64 

Занятие №47 стр. 66 

Занятие №48 стр.66 

Занятие №49 стр. 69 

Занятие №50 стр.69 

Занятие №51 стр.71 

Занятие №52 стр..71 

Занятие №53 стр. 73 

Занятие №54 стр.73 

Занятие №55 стр.76 

Занятие №56 стр.76 

Занятие №57 стр.78 

Занятие №58 стр.78 

Занятие №59 стр.80 

Занятие №60 стр.80 

Занятие №61 стр.82 

Занятие №62 стр.82 

Занятие №63стр.84 

Занятие №64 стр.84 

Занятие №65 стр.86 

Занятие №66 стр.86 

Занятие №67 стр.87 

Занятие №68 стр.87 

Занятие №69 стр.88 

Занятие №70 стр.89 

Занятие №71 стр.90 

Занятие №72 стр.90 

Окружающий мир 

Старшая 

группа (5-

6л) 

НОД  «Познание» 72 

занятий в год. На тему 

«Окружающий мир» из 

общего числа занятий 

выделяется 0,30 занятий – в 

год - 20 занятий.      
Волчкова В.Н. Степанова 

Н.В. Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада 

«Познавательное развитие». 

Занятие №1 Стр.12 

Занятие №2 Стр.13 

Занятие №3 Стр.16 

Занятие №4 Стр.22 

Занятие №9 Стр.150 

Занятие №10 Стр.143 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры. Учебно-

методическое пособие. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова 

Л.Ф. «Патриотическое 

воспитание детей 4-6 лет: 

Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -224с. 

– (Растим патриотов 

России). 

Фесюкова Л.Б., 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры. Учебно-

методическое пособие. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова 

Л.Ф. «Патриотическое 

воспитание детей 4-6 лет: 

Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -224с. 

– (Растим патриотов 

России). 

Фесюкова Л.Б., 
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Занятие №11 Стр.136 

Занятие №12 Стр.140 

Занятие №33 Стр57 

Занятие №34 Стр48 

Занятие №35 Стр44 

Занятие №36 Стр50 

Занятие №45стр.41 

Занятие №47 Стр.22 

Занятие №48 Стр.41 

Занятие №57 Стр.89 

Занятие №58 Стр.98 

Занятие №59 Стр.162 

Занятие №60 Стр.169 

Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего 

дошкольного возраста АО 

разделу «Социальный мир» ( 

программа «Детство»)\ авт- 

сост. О.Ф. Горбатенко – 

Волгоград: Учитель,2007-

2003с 

Занятие №46 Стр.97 

Григорьева О.О.«Времена 

года. Комплексные 

занятия для детей 4-7 

лет». – Х.:ЧП» АН ГРО 

ПЛЮС», 2008.-208с. 

 

Григорьева О.О.«Времена 

года. Комплексные 

занятия для детей 4-7 

лет». – Х.:ЧП» АН ГРО 

ПЛЮС», 2008.-208с. 

 

Подготовит

ельная 

группа  (6-

7л) 

НОД  «Познание» 72 

занятий в год. На тему 

«Окружающий мир» из 

общего числа занятий 

выделяется 0,30 занятий – в 

год - 20 занятий.      
Мулько И.Ф.  «Социально – 

нравственное воспитание 

детей 5-7 лет». Методическое 

пособие для ДОУ». – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 112с 

1.Занятие №1 Стр.47 

2.Занятие №2 Стр.49 

3.Занятие №3 Стр.58 

4.Занятие №4 Стр.60 

5.Занятие №9 Стр.62 

6.Занятие №10 Стр.64 

7.Занятие №11 Стр.72 

8.Занятие №12 Стр.73 

9.Занятие №46 Стр.53 

10.Занятие №47стр 54 

11.Занятие №59 Стр.59 

12.Занятие №60 Стр.60 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. 

Гражданско-патриотическое 

воспитание  дошкольников 

(Подготовительная группа0-

М: «Издательство 

СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

13.Занятие №33 Стр.31 

14.Занятие №48 Стр.57 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры. Учебно-

методическое пособие. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова 

Л.Ф. «Патриотическое 

воспитание детей 4-6 лет: 

Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -224с. 

– (Растим патриотов 

России). 

Фесюкова Л.Б., 

Григорьева О.О.«Времена 

года. Комплексные 

занятия для детей 4-7 

лет». – Х.:ЧП» АН ГРО 

ПЛЮС», 2008.-208с. 

 

Демидлва О.Н. Будьте 

вежливы всегда. 

Конспекты занятий по 

этической грамматике с 

детьми 6-7 лет. – 

Воронеж: ИП Лакоценин 

С.С.,2009._112с. 

О5.  Развитие речи. 

Окружающий мир: 

дидактический материал к 

занятиям со старшими 

дошкольниками\ авт.сост. 

О.В. Епифанова ,  

Волгоград: Учитель, 

2008г. 
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Мосалова Л.Л. Я и мир: 

конспекты занятий по 

социально-нравственному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста. ( 

библиотека программы 

«Детство»).- СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-

пресс», 2010. 

15.Занятие №34 Стр.73 

16.Занятие №35 Стр.75 

17.Занятие №36 Стр.76 

Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего 

дошкольного возраста АО 

разделу «Социальный мир» ( 

программа «Детство»)\ авт- 

сост. О.Ф. Горбатенко – 

Волгоград: Учитель,2007-

2003с 

18.Занятие №45 Стр.156 

19.Занятие №57 Стр.160 

20.Занятие №58 Стр.139 

Природа  

Старая 

группа (5-

6л) 

На тему «Природа» из 

общего числа занятий 

выделяется 0,20 занятий – в 

год - 16 занятий.  НОД  

«Познание» 72 занятий в 

год. 

Волчкова В.Н. Степанова 

Н.В. Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада 

«Познавательное развитие». 

Занятие№13 Стр.19 

Занятие №14 Стр.23 

Занятие №15 Стр.27 

Занятие №16 Стр.24 

Занятие №25 Стр.119 

Занятие №26 стр 175 

Занятие №27 стр 123 

Занятие №28 стр 158 

Занятие №30 стр 58 

Занятие №31 стр 60 

Занятие №31 стр 67 

Воронкевич О.А. «Добро 

пожаловать в экологию! 

Перспективный план работы 

по формированию 

экологической культуры у 

детей младшего и среднего 

дошкольного возраста. – 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры. Учебно-

методическое пособие. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова 

Л.Ф. «Патриотическое 

воспитание детей 4-6 лет: 

Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -224с. 

– (Растим патриотов 

России). 

Фесюкова Л.Б., 

Григорьева О.О.«Времена 

года. Комплексные 

занятия для детей 4-7 

лет». – Х.:ЧП» АН ГРО 

ПЛЮС», 2008.-208с. 

 

Комплексные занятия с 

детьми среднего и 

старшего дошкольного 

возраста АО разделу 

«Социальный мир» ( 

программа «Детство»)\ 

авт- сост. О.Ф. Горбатенко 

– Волгоград: 

Учитель,2007-2003с 
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Спбю: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»;2002. – 160с Занятие 

№29 стр 22 

Занятие №61Стр.31 

Занятие №62Стр.34 

Занятие №63Стр.16 

Занятие №64Стр 86 

Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего 

дошкольного возраста АО 

разделу «Социальный мир» ( 

программа «Детство»)\ авт- 

сост. О.Ф. Горбатенко – 

Волгоград: Учитель,2007-  

Занятие №32Стр.88 

Подготовит

ельная 

группа  (6-

7л) 

На тему «Природа» из 

общего числа занятий 

выделяется 0,20 занятий – в 

год - 16 занятий.  НОД  

«Познание» 72 занятий в 

год. 

Добро пожаловать в 

экологию! Перспективный 

план работы по 

формированию 

экологической культуры у 

детей старшего дошкольного 

возраста/ Сост. О.А 

Воронкевич.- СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВ

О-ПРЕСС»,2004г.-стр.336с. 

1.Занятие №13 Стр.323 

2.Занятие №14 Стр.327 

3.Занятие №15 Стр.335 

4.Занятие №16 Стр.329 

5.Занятие №28 Стр.367 

6.Занятие №29 Стр.360 

7.Занятие №30 Стр.385 

8.Занятие №31 Стр.119 

9.Занятие №61 Стр.425 

10.Занятие №62 Стр.417 

11.Занятие №63 Стр.420 

12.Занятие №64 Стр.401 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. 

Гражданско-патриотическое 

воспитание  дошкольников 

(Подготовительная группа0-

М: «Издательство 

СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

13.Занятие №25 Стр.34 

14.Занятие №26 Стр.42 

15.Занятие №27 Стр.44 

16.Занятие №32 Стр.40 

Князева О.А., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры. Учебно-

методическое пособие. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕСТВО-ПРЕСС», 

2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова 

Л.Ф. «Патриотическое 

воспитание детей 4-6 лет: 

Методическое пособие». – 

М.: ТЦ Сфера. 2007. -224с. 

– (Растим патриотов 

России). 

Фесюкова Л.Б., 

Григорьева О.О.«Времена 

года. Комплексные 

занятия для детей 4-7 

лет». – Х.:ЧП» АН ГРО 

ПЛЮС», 2008.-208с. 

 

Демидлва О.Н. Будьте 

вежливы всегда. 

Конспекты занятий по 

этической грамматике с 

детьми 6-7 лет. – 

Воронеж: ИП Лакоценин 

С.С.,2009._112с. 

О5.  Развитие речи. 

Окружающий мир: 

дидактический материал к 

занятиям со старшими 

дошкольниками\ авт.сост. 

О.В. Епифанова ,  

Волгоград: Учитель, 

2008г. 
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2.2.3. Речевое развитие обучающихся 

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании 

и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 

детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно- 

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование 

речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на 

вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 
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возможностей развития, обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Задачи по освоению образовательных областей 

Средний дошкольный 

возраст 
(4-5 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(5-6 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(6-7 (8) лет) 

Развитие словаря: 

-Работать над накоплением 

пассивного словарного запаса и 

активизацией в речи 

существительных, глаголов, 

прилагательных по всем 

изучаемым лексическим темам

 на основе 

ознакомления  с 

окружающим, расширения 

представлений о предметах 

ближайшего окружения, 

явлениях общественной 

жизни и природы. 

– Учить понимать 

обобщающее значение слов и 

формировать обобщающие 

понятия. 

– Расширять словарь за 

счет активного усвоения и 

использования   в 

экспрессивной речи личных 

местоименных  форм, 

притяжательных местоимений, 

притяжательных 

прилагательных, 

определительных местоимений,

 наречий, 

количественных   и 

порядковых числительных. 

– Сформировать 

понимание простых 

предлогов. 

– Сформировать понятие

 слово и умение 

оперировать им. 

Формирование 

грамматического строя речи 

– Учить различать и 

употреблять существительные 

мужского, женского и среднего 

рода в единственном  

 и множественном

 числе в 

именительном падеже. 

– Формировать  умение 

понимать  вопросы 

косвенных падежей и 

употреблять существительные 

Развитие словаря  

- Уточнить и расширить запас 

представлений на основе 

наблюдения и осмысления 

предметов и явлений

 окружающей 

действительности, создать 

достаточный  запас 

словарных образов. 

– Обеспечить переход от

 накопленных 

представлений и пассивного 

речевого запаса к активному 

использованию речевых средств. 

– Расширить объем 

правильно произносимых 

существительных  — 

названий предметов, 

объектов, их частей по всем 

изучаемым лексическим темам. 

– Учить  группировать 

предметы по признакам их 

соотнесенности и на этой 

основе развивать понимание 

обобщающего значения слов, 

формировать   доступные 

родовые и   видовые 

обобщающие понятия. 

– Расширить глагольный

 словарь на основе 

работы по усвоению понимания 

действий,   выраженных 

приставочными   глаголами; 

работы по усвоению пони- 

мания действий, выраженных 

личными и возвратными 

глаголами. 

– Учить различать и 

выделять в словосочетаниях 

названия признаков 

предметов по их назначению и 

по вопросам: Какой? Какая? 

Какое?, 

– обогащать активный 

словарь относительными 

прилагательными   со 

значением соотнесенности с 

продуктами    питания, 

Развитие словаря  

- Уточнить и расширить 

активизировать словарь на 

основе систематизации и 

обобщения знаний об 

окружающем. 

– Учить практическому 

овладению существительными с 

уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, 

существительными суффиксами

 единичности; 

существительными, 

образованными от глаголов. 

– Обогащать 

экспрессивную  речь 

сложными словами, 

неизменяемыми словами, 

словами-антонимами  и 

словами-синонимами. 

– Расширять 

представления о переносном 

значении и многозначности 

слов. 

– Учить использовать 

слова в переносном значении, 

многозначные слова. 

– Обогащать 

экспрессивную  речь 

прилагательными   с 

уменьшительными суффиксами, 

относительными   и 

притяжательными 

прилагательными; 

прилагательными, 

обозначающими моральные 

качества людей. 

– Способствовать 

дальнейшему  овладению 

приставочными глаголами, 

глаголами с  оттенками 

значений. 

– Способствовать 

практическому овладению 

всеми  простыми и 

основными   сложными 

предлогами. 

– Обогащать 

экспрессивную речь за счет 
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мужского, женского и среднего 

рода в косвенных падежах  

бесспредложных 

конструкциях, затем в 

предложных конструкциях с 

простыми предлогами. 

– Учить образовывать и 

использовать в речи 

существительные   с 

уменьшительно- 

ласкательными суффиксами. 

– Формировать умение 

образовывать и использовать 

в речи глаголы в 

повелительном наклонении, 

инфинитиве, в настоящем и 

прошедшем временив 

изъявительном наклонении. 

– Учить различать  и 

употреблять 

противоположные по 

значению названия действий 

и признаков. 

– Обучать 

согласованию 

притяжательных 

местоимений и имен 

прилагательных с 

существительными 

мужского, женского и 

среднего рода. 

– Формировать умение 

согласовывать числительные 

с существительными 

мужского и женского рода. 

– Формировать умение 

составлять предложения из 

нескольких слов по 

вопросам, по картинке и по 

демонстрации действия, 

дополнять предложения 

недостающими словами. 

– Обучать 

распространению   простых 

предложений однородными 

подлежащими и сказуемыми. 

Развитие  фонетико- 

фонематической  системы 

языка и навыков языкового 

анализа 

– Развитие 

просодической стороны речи 

– Формировать 

правильное речевое дыхание 

растениями,  материалами; 

притяжательными 

прилагательными, 

  

прилагательными с 

ласкательным значением. 

– Учить сопоставлять 

предметы и явления и на 

этой основе обеспечить 

понимание и использование в 

речи слов-синонимов и слов- 

антонимов. 

– Расширить понимание 

значения простых предлогов 

и активизировать их 

использование в речи. 

– Обеспечить усвоение 

притяжательных 

местоимений, 

определительных 

местоимений, указательных 

наречий, количественных и 

порядковых числи- 

тельных и их использование 

в экспрессивной речи. 

– Закрепить понятие 

слово и умение оперировать 

им. 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи 

– Обеспечить 

дальнейшее усвоение и 

использование  в 

экспрессивной 

речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний 

имен существительных 

в единственном и 

множественном числе в 

именительном падеже, в 

косвенных падежах без 

предлога и с простыми 

предлогами; окончаний 

глаголов настоящего 

времени, глаголов мужского 

и женского рода в 

прошедшем времени. 

– Обеспечить 

практическое усвоение 

некоторых способов 

словообразования 

и на этой основе 

использование 

имен  числительных, 

местоименных форм, 

наречий, причастий. 

– Закрепить понятие 

слово и умение оперировать 

им. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

– Совершенствовать 

умение употреблять имена 

существительные 

единственного 

и множественного числа в 

именительном падеже и в 

косвенных падежах как в 

беспредложных 

конструкциях, так  и в 

конструкциях с предлогами. 

– Совершенствовать 

умение образовывать и 

использовать  имена 

существительные и имена 

прилагательные   с 

уменьшительными 

суффиксами. 

– Формировать умение 

образовывать и использовать 

имена  существительные с 

увеличительными 

суффиксами и суффиксами 

единичности. 

– Закрепить умение 

согласовывать 

прилагательные  и 

числительные с 

существительными 

в роде, числе и падеже; 

подбирать однородные 

определения  к 

существительным. 

– Сформировать умение 

образовывать и использовать 

в активной речи 

сравнительную степень имен 

прилагательных. 

– Закрепить умение 

образовывать и использовать 

возвратные глаголы, глаголы 

в разных временных формах, 

в том числе в форме 

будущего простого 

и будущего сложного 

времени. 
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и длительный ротовой 

выдох. 

– Формировать навык 

мягкого голосоведения. 

– Воспитывать 

правильный умеренный темп 

речи (по подражанию 

логопеду). 

– Развивать 

ритмичность и 

интонационную 

выразительность речи, 

модуляцию голоса. 

– Коррекция 

произносительной стороны 

речи 

– Уточнить 

произношение  гласных 

звуков и согласных раннего 

онтогенеза в свободной 

речевой деятельности. 

– Активизировать 

движения речевого аппарата, 

готовить его к 

формированию звуков всех 

групп. 

– Сформировать 

правильные    уклады 

свистящих  и  шипящих 

звуков, автоматизировать 

поставленные  звуки в 

игровой и свободной речевой 

деятельности. 

– Работа над слоговой 

структурой слова 

– Формировать умение 

различать на слух длинные и 

короткие слова. 

– Формировать умение 

запоминать и воспроизводить 

цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; 

цепочки слогов с разными 

согласными и одинаковыми 

гласными; цепочки слогов со 

стечением согласных. 

– Научить правильно 

передавать ритмический 

рисунок двухсложных и 

трехсложных слов, 

состоящих из открытых 

слогов; односложных слов; 

прилагательных с 

уменьшительно- 

ласкательными суффиксами, 

существительных с 

суффиксами -онок-, -енок-, - 

ат-, -ят-, глаголов с 

различными приставками. 

– Научить образовывать 

и использовать  в 

экспрессивной речи 

относительные и 

притяжательные 

прилагательные. 

– Совершенствовать 

навык  согласования 

прилагательных  и 

числительных 
с существительными в роде, 

числе, падеже. 

– Совершенствовать 

умение составлять простые 

предложения по вопросам, 

по  картинке и по 

демонстрации действия, 

распространять их 

однородными членами. 

– Сформировать умение 

составлять простые 

предложения  с 

противительными союзами, 

сложносочиненные  и 

сложноподчиненные 

предложения. 

– Сформировать 

понятие предложение и 

умение оперировать им, а 

также 

навык анализа простого 

двусоставного предложения 

из двух-трех слов (без 

предлога). 

Развитие фонетико- 

фонематической системы 

языка и навыков языкового 

анализа 

– Развитие 

просодической стороны речи 

– Формировать 

правильное речевое дыхание 

и длительный ротовой 

выдох. 

– Закрепить навык 

– Совершенствовать навыки 

составления простых 

предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по 

картине; распространения 

простых  предложений 

однородными членами. 

– Совершенствовать навыки

 составления и 

использования 

сложносочиненных предложений

 с 

противопоставлением и 

сложноподчиненных 

предложений с 

придаточными времени, 

следствия, причины. 

– Закрепить  навыки 

анализа простых 

двусоставных распространенных 

предложений без предлогов. 

– Сформировать навыки 

анализа предложений с простыми 

предлогами и навыки

 составления графических 

схем таких предложений. 

– Закрепить         знание 

некоторых правил 

правописания, с которыми дети 

были 

ознакомлены в предыдущей 

группе. 

Развитие фонетико- 

фонематической системы языка 

и навыков языкового анализа и 

синтеза 

– Развитие просодической 

стороны речи 

– Продолжить работу по 

развитию речевого дыхания, 

формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. 

Учить соблюдать голосовой 

режим, не допускать 

форсирования голоса, крика. 

– Учить детей 

произвольно изменять силу 

голоса: говорить тише, громче, 

умеренно громко, 
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двухсложных слов со 

стечением согласных с 

простым звуковым 

наполнением со зрительной 

опорой. 

– Сформировать 

понятие слог (часть слова) и 

умение оперировать этим 

понятием. 

– Совершенствование 

фонематического 

восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза 

– Сформировать умение 

различать гласные и 

согласные звуки. 

– Научить выделять из 

ряда звуков гласные звуки. 

– Сформировать 

первоначальные навыки 

анализа и синтеза. Научить 

выполнять анализ и синтез 

слияний гласных звуков. 

– Научить выделять 

начальные ударные гласные 

[а], [у], [о], [и] из слов. 

– различать слова с 

начальными ударными 

гласными. 

– Научить выделять 

согласные звуки [т], [п], [н], 

[м], [к] из ряда звуков, 

cлогов, слов, из конца и 

начала слов; 

дифференцировать звуки, 

отличающиеся по 

артикуляционным и 

акустическим признакам 

([м]—[н],     [п]—[т],     [б]— 

[д],[к]—[т]) в ряду звуков, 

слогов, слов. 

– Научить производить 

анализ и синтез сначала 

обратных, а потом и прямых 

слогов, и слов из трех звуков 

(ам, он, пу,та, кот, уха). 

– Научить подбирать 

слова с заданным звуком. 

– Сформировать 

понятия звук, гласный звук, 

согласный звук и умение 

оперировать    этими 

мягкого голосоведения. 
– Воспитывать 

умеренный темп  речи по 

подражанию  педагогу   и  в 

упражнениях     на 

координацию  речи  с 

движением. 

– Развивать 

ритмичность речи, ее 

интонационную 

выразительность, модуляцию 

голоса. 

– Коррекция 

произносительной стороны 

речи 

– Закрепить правильное 

произношение имеющихся 

звуков в игровой и 

свободной речевой 

деятельности. 

– Активизировать 

движения речевого аппарата, 

готовить его к 

формированию звуков всех 

групп. 

– Сформировать 

правильные уклады 

шипящих, аффрикат, 

йотированных 

и сонорных  звуков, 

автоматизировать 

поставленные звуки в 

свободной речевой и игровой 

деятельности. 

– Работа над слоговой 

структурой слова 

– Cовершенствовать 

умение различать на слух 

длинные и короткие слова. 

– Учить запоминать и 

воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с 

разными согласными и 

одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением 

согласных. 

– Обеспечить 

дальнейшее усвоение и 

использование в речи слов 

различной 

звукослоговой структуры. 

тихо, шепотом. 
– Развивать тембровую 

окраску голоса, 

совершенствовать умение 

изменять высоту тона в играх. 

– Учить говорить в 

спокойном темпе. 

– Продолжать  работу над 

 четкостью дикции, 

интонационной 

выразительностью речи. 

– Коррекция 

произносительной стороны 

речи 

– Активизировать и 

совершенствовать движения 

речевого аппарата. 

– Уточнить произношение 

звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, 

словах, предложениях, 

 небольших текстах, в

 игровой и свободной  

  речевой деятельности. 

– Завершить автоматизацию 

правильного произношения

 звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности. 

– Работа над слоговой 

структурой  слова, 

формирование навыков 

слогового анализа и синтеза 

– Продолжить работу над 

трехсложными словами со 

стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и 

введением их в предложения. 

– Работать над 

односложными словами со 

стечением согласных в начале и 

конце слов (слон, мост) и над 

двусложными словами с двумя 

стечениями согласных (планка) и 

введением их в предложения. 

– Работать над трех-, 

четырех- и пятисложными 

словами со сложной звуко- 

слоговой структурой 



72  

понятиями. 
Обучение элементам 

грамоты 

– Сформировать 

понятие буквы  и 

представление  о том, чем 

звук отличается от буквы. 

– Познакомить с 

гласными буквами А, У, О, 

И, с согласными буквами Т, 

П,Н, М, К. 

– Сформировать навыки 

составления букв из палочек, 

выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки  из 

пластилина, «рисования» по 

тонкому слою манки и в 

воздухе. Научить узнавать 

пройденные  буквы, 

изображенные    с 

недостающими элементами; 

находить знакомые буквы в 

ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

– Сформировать навыки 

составления и чтения 

слияний гласных, закрытых и 

открытых слогов и слов с 

пройденными буквами, 

осознанного чтения коротких 

слов. 

Развитие связной речи и 

навыков речевого общения 

– Развивать умение 

вслушиваться в обращенную 

речь, понимать ее 

содержание. 

– Развивать реакцию на 

интонацию и мимику, 

соответствующую 

интонации. 

– Работать  над 

соблюдением единства и 

адекватности речи, мимики, 

пантомимики, жестов — 

выразительных речевых 

средств в игре и ролевом 

поведении. 

– Формировать умение 

«оречевлять» игровую 

ситуацию. 

– Развивать        умение 

– Сформировать навыки 

слогового анализа и синтеза 

слов, состоящих из 

двух слогов, одного слога, 

трех слогов. 

– Закрепить понятие 

слог и умение оперировать 

им. 

– Совершенствование 

фонематического 

восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза 

– Совершенствовать 

умение различать на слух 

гласные звуки. 

– Закрепить 

представления о гласных и 

согласных  звуках, их 

отличительных  признаках. 

Упражнять в различении на 

слух гласных и согласных 

звуков, в подборе слов на 

заданные гласные  и 

согласные звуки. 

– Формировать умение 

различать на слух согласные 

звуки, близкие  по 

артикуляционным признакам 

в ряду звуков, слогов, слов, в 

предложениях, свободной 

игровой  и речевой 

деятельности. 

– Закреплять навык 

выделения заданных звуков 

из ряда звуков, гласных 

изначала слова, согласных из 

конца и начала слова. 

– Совершенствовать 

навык  анализа и синтеза 

открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в 

случае,  когда  написание 

слова не расходится с его 

произношением). 

– Формировать навык 

различения согласных звуков 

по признакам: глухой — 

звонкий, твердый — мягкий. 

– Закрепить понятия 

звук, гласный звук, 

согласный звук. 

– Сформировать 

(динозавр, градусник, 

перекресток, температура) и введением 

их в предложения. 

– Закрепить навыки слогового 

анализа и синтеза слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. 

– Совершенствование 

фонематических представлений,

 навыков звукового анализа и 

синтеза 

– Закрепить представления о 

гласных и согласных звуках,

 их отличительных 

признаках. Упражнять в 

различении  гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки. 

– Закрепить представления о 

твердости- мягкости, глухости- 

звонкости согласных звуков. 

Упражнять  в 

дифференциации согласных звуков по 

акустическим признакам и по месту 

образования. 

– Познакомить с новыми 

звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], 

[р’]. 

– Сформировать умение выделять 

эти звуки на фоне слова, подбирать 

слова с этими звуками. 

– Совершенствовать навыки 

звукового анализа и синтеза слов из 

трех-пяти звуков. 

Обучение грамоте 

– Познакомить с буквами 

Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, 

Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

– Сформировать умение правильно 

называть буквы русского алфавита. 

– Развивать навыки выкладывания 

букв из палочек, кубиков, мозаики; 

«печатания»; лепки их из пластилина. 
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поддерживать беседу, задавать 

вопросы и отвечать на 

– них, выслушивать друг друга 

до конца. 

– Формировать умение повторять 

за взрослым описательный рассказ из 

2— 3простых предложений, а затем 

составлять короткий описательный 

рассказ по алгоритму или 

предложенному взрослым плану с 

помощью взрослого. 

– Формировать навыки 

пересказа. Обучать 

пересказывать хорошо 

знакомые сказки или небольшие 

тексты с помощью взрослого и со 

зрительной опорой. 

понятия звонкий согласный 

звук, глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, 

твердый согласный звук. 

Обучение элементам 

грамоты 

– Закрепить понятие 

буквы и представление о том, 

чем звук отличается от 

буквы. 

– Познакомить с 

буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, 

С, З, Ш, Ж, Э. 

– Совершенствовать 

навыки составления букв из 

палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки 

из пластилина, «рисования» 

по тонкому слою манки и в 

воздухе.  Учить узнавать 

«зашумленные» изображения 

пройденных букв; 

пройденные буквы, 

изображенные  с 

недостающими элементами; 

находить знакомые буквы в 

ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

– Закрепить навык 

чтения слогов  с 

пройденными буквами. 

– Сформировать навыки 

осознанного чтения слов и 

предложений с пройденными 

буквами. 

– Познакомить с 

некоторыми  правилами 

правописания (раздельное 

написание слов в 

предложении, употребление 

прописной буквы в начале 

предложения и в именах 

собственных, точка в конце 

предложения, написание жи 

— шис буквой И). 

Развитие связной речи и 

речевого общения 

– Воспитывать активное 

произвольное внимание

 к речи, 

совершенствовать умение

 вслушиваться в 

– Закрепить умение 

трансформировать буквы, 

различать правильно и 

неправильно напечатанные 

буквы, «допечатывать» 

незаконченные буквы. 

– Совершенствовать 

навык  осознанного чтения 

слов,   предложений, 

небольших текстов. 

– Закрепить знание уже 

известных детям правил 

правописания. 

– Познакомить детей с 

некоторыми правилами 

правописания (написание 

ча — ща с буквой А, чу — 

щу с буквой У). 

– Научить разгадывать 

ребусы, решать кроссворды, 

читать изографы. 

Развитие связной речи и 

речевого общения 

– Развивать стремление 

обсуждать увиденное, 

рассказывать  о 

переживаниях, впечатлениях. 

– Стимулировать 

развитие и формирование не 

только  познавательного 

интереса,  но и 

познавательного общения. 

– Совершенствовать 

навыки  ведения  диалога, 

умение задавать вопросы, 

отвечать на них полно или 

кратко. 

– Закреплять умение 

составлять описательные 

рассказы и загадки-описания 

о предметах и объектах по 

заданному  плану  и 

самостоятельно 

составленному плану. 

– Совершенствовать 

навыки пересказа знакомых 

сказок  и небольших 

рассказов. 
Сформировать навык 
пересказа небольших 
рассказов с изменением 
времени действия или лица  
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обращенную речь, понимать 

ее содержание, слышать 

ошибки в чужой и своей 

речи. 

– Совершенствовать 

умение отвечать на вопросы 

кратко  и полно, задавать 

вопросы,  вести  диалог, 

выслушивать друг друга до 

конца. 

– Учить составлять 

рассказы-описания, а затем и 

загадки-описания о 

предметах и объектах по 

образцу, предложенному 

плану; связно рассказывать о 

содержании серии сюжетных 

картинок и сюжетной 

картины по предложенному 

педагогом или коллективно 

составленному плану. 

– Совершенствовать 

навык  пересказа хорошо 

знакомых сказок и коротких 

текстов. 

Совершенствовать умение

 «оречевлять» игровую 

ситуацию и на этой основе 

  развивать 

коммуникативную функцию 

рассказчика. 
–  Совершенствовать 

навык составления рассказов 

по серии  картин  и  по 

картине, в  том числе  с 

описанием    событий, 

предшествующих 

изображенному   или 

– последующих за 

изображенным событием. 

 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Познавательное 

Развитие» в воспитательно- образовательном процессе 

1. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (с 5 до 6 лет). – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

2. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Подготовительная группа (с 6 до 

7 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

3. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2020. 

4. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации и дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021. 

5. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ш], [Ж]. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

6. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 
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дифференциации звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

7. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с ТНР с5до 6 лет (старшая 

группа). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

8. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с ТНР с6 до 7 лет 

(подготовительная группа). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

9. О.С. Ушакова, Н.В. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 288 с. (Развитие речи). 

10. Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. 

Методические рекомендации. Конспекты занятий. СПб.:ООО «Издательство «Детство – 

Пресс», 2018.-80 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Грамматика в картинках»:

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 

правильно»;Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; 

«Словообразование»; «Ударение». 

 Серия «Рассказы по картинкам»:

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; 

«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 

«Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»;

 «Профессии»; 

«Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и 

развитие речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой 

сон?», «Какой суп?»

 Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи»,

«Весенние стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи» 

 Книги для чтения детям

 

Занятия «Развитие речи» включают:  формирование лексико-грамматических категорий, развитие 

связной речи у детей старшей группы комбинированной направленности проводятся в подгрупповой 

форме, опираясь на АОП, Программу:  Нищевой Н.В. 

 

Возраст

ная 

группа  

образовательная деятельность  Воспитательная 

деятельность  

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

и самостоятельная 

деятельность детей  
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Развитие речи 

Старша

я 

группа 

(5-6л) 

Конспекты занятий из расчета 1 

занятие в неделю – всего 36 

занятий в год  
Сентябрь 

 «Осень» стр.10 

«Осень» стр.14 

«Осень» Рассказ по сюжетной 

картинке стр.20 

Октябрь  

 «Овощи» стр.32 

«Овощи»стр. .37 

«Овощи» Составление описательного 

рассказа стр.42 

«Фрукты, ягоды» стр.49 

«Фрукты, ягоды» Составление 

пересказа «Ежик в саду» стр.58 

«Деревья, грибы» стр.70 

«Деревья, грибы» Составление 

описательного рассказа стр.74 

«Деревья, грибы» Рассказ описание 

«Такие разные деревья» стр.80 

Ноябрь 

«Одежда» стр.89 

«Одежда» Составление описательного 

рассказа 

«Обувь» Рассказ по сюжетной 

картинке 

«Обувь» 

«Игрушки» стр.126 

«Игрушки» 

«Посуда»стр.147 

«Посуда» 

II период 

Декабрь 

Зима стр.166 

Зимующие птицы стр.174 

«Домашние животные зимой» стр.189 

«Домашние животные зимой» стр.203 

«Дикие животные зимой» стр. 209 

«Дикие животные зимой» стр. 216 

«Новый Год» стр.228 

Январь 

«Мебель»стр.247 

«Мебель»стр. 254 

«Транспорт» стр.263 

«Транспорт» стр.276 

«Профессии на транспорте» стр.281 

«Профессии на транспорте» стр.290 

Февраль 

«Детский сад. Профессии» стр.298 

«Детский сад. Профессии» стр.306 

«Профессия Швея»стр.315 

«Профессия Швея» стр. 325 

«Профессии на строойке» стр. 331 

О.С. Ушакова, Н.В. 

Ознакомление 

дошкольников с 

литературой и развитие 

речи: Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2013. – 288 с. (Развитие 

речи). 

Нищева Н.В. 

Развитие связной 

речи детей 

дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет. 

Методические 

рекомендации. 

Конспекты занятий. 

СПб.:ООО 

«Издательство 

«Детство – Пресс», 

2018.-80 с. 
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«Профессии на строойке» стр.339 

«Наша Армия» стр.347 

«Наша Армия» стр.354 

III период 

Март 

«Весна» стр. 364 

«Весна» стр.372 

«Комнатные растения» стр.384 

«Аквариумные и пресноводные рыбы» 

стр. 403 

«Аквариумные и пресноводные рыбы» 

стр.416 

«Наш город» стр.420 

«Наш город» стр 427 

Апрель 

«Весенние сельскохозяйственные 

работы»стр.436 

«Весенние сельскохозяйственные 

работы»стр.443 

«Космос» стр.452 

«Космос» стр. 460 

«Хлеб» стр.468 

«Хлеб» стр.473 

«Почта» стр.484 

Май 

«Правила дорожного движения» 

стр.496 

«Правила дорожного движения» стр.  

«Насекомые» стр.505 

Подгот

овитель

ная 

группа 

(6-7л) 

Конспекты занятий из расчета 2 

занятие в неделю – всего 72 

занятий в год  
 
Сентябрь 

 «Осень» стр.10 

«Осень» стр.14 

«Осень» Рассказ по сюжетной 

картинке стр.20 

Октябрь  

 «Овощи» стр.32 

«Овощи»стр. .37 

«Овощи» Составление описательного 

рассказа стр.42 

«Фрукты, ягоды» стр.49 

«Фрукты, ягоды» Составление 

пересказа «Ежик в саду» стр.58 

«Деревья, грибы» стр.70 

«Деревья, грибы» Составление 

описательного рассказа стр.74 

«Деревья, грибы» Рассказ описание 

«Такие разные деревья» стр.80 

Ноябрь 

«Одежда» стр.89 

«Одежда» Составление описательного 

рассказа 

Реализация содержания 

образовательной области 

«Речевое развитие» в 

форме игровых 

обучающих 

ситуаций(старшая и 

подготовительная 

группа)/авт-сост. О.М. 

Ельцова. –СПб.:ООО 

«Издательство «Детство – 

Пресс», 2018.-224 

с.Работаем по программе 

«Детство»). 

Реализация 

содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций(старшая и 

подготовительная 

группа)/авт-сост. 

О.М. Ельцова. –

СПб.:ООО 

«Издательство 

«Детство – Пресс», 

2018.-224 с.Работаем 

по программе 

«Детство»). 
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«Обувь» Рассказ по сюжетной 

картинке 

«Обувь» 

«Игрушки» стр.126 

«Игрушки» 

«Посуда»стр.147 

«Посуда» 

II период 

Декабрь 

Зима стр.166 

Зимующие птицы стр.174 

«Домашние животные зимой» стр.189 

«Домашние животные зимой» стр.203 

«Дикие животные зимой» стр. 209 

«Дикие животные зимой» стр. 216 

«Новый Год» стр.228 

Январь 

«Мебель»стр.247 

«Мебель»стр. 254 

«Транспорт» стр.263 

«Транспорт» стр.276 

«Профессии на транспорте» стр.281 

«Профессии на транспорте» стр.290 

Февраль 

«Детский сад. Профессии» стр.298 

«Детский сад. Профессии» стр.306 

«Профессия Швея»стр.315 

«Профессия Швея» стр. 325 

«Профессии на строойке» стр. 331 

«Профессии на строойке» стр.339 

«Наша Армия» стр.347 

«Наша Армия» стр.354 

III период 

Март 

«Весна» стр. 364 

«Весна» стр.372 

«Комнатные растения» стр.384 

«Аквариумные и пресноводные рыбы» 

стр. 403 

«Аквариумные и пресноводные рыбы» 

стр.416 

«Наш город» стр.420 

«Наш город» стр 427 

Апрель 

«Весенние сельскохозяйственные 

работы»стр.436 

«Весенние сельскохозяйственные 

работы»стр.443 

«Космос» стр.452 

«Космос» стр. 460 

«Хлеб» стр.468 

«Хлеб» стр.473 

«Почта» стр.484 

Май 

«Правила дорожного движения» 

стр.496 
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«Правила дорожного движения» стр.  

«Насекомые» стр.505 

 Подготовка к обучению грамоте 

Старша

я 

группа 

(5-6л) 

Конспекты занятий из расчета 1 

занятие в неделю – всего 36 

занятий в год  

Конспекты занятий из расчета 1 

занятие в неделю – всего 36 

занятий в год  
Бондаренко Т.М. «Комплексные 

занятия в старшей группе детского 

сада». Практическое пособие. 

Воронеж ИП Лукоценин С.С. 2009-

316с 

Занятие №1Стр.59 

Занятие №3 Стр.69 

Занятие №5 Стр.81 

Занятие №7 Стр.91 

Занятие № 9 Стр.113 

Занятие № 10 Стр.329 

Занятие №12 Стр.339 

Занятие №13 Стр.309 

Занятие №15 Стр.320 

Занятие №17 Стр.286 

Занятие №19 Стр.298 

Занятие №21 Стр.207 

Занятие №23 Стр.217 

Занятие №24 Стр.101 

Занятие №27 Стр.140 

Занятие №28 Стр.186 

Занятие №29 Стр.268 

Занятие №31 Стр.277 

Занятие №33 Стр.258 

Занятие №36 Стр.409 

Нищева Н.В. Обучение грамоте 

детей дошкольного возраста 

СПб.:ООО «Издательство «Детство 

– Пресс», 2016.-256 с 

Занятие №2 Стр.26 

Занятие №4 Стр.30 

Занятие №6 Стр.34 

Занятие №8 Стр.36 

Занятие № 11 Стр.40 

Занятие №14 Стр.44 

Занятие №16 Стр.48 

Занятие №18 Стр.51 

Занятие №20 Стр.55 

Занятие №22 Стр.57 

Занятие №25 Стр.62 

Занятие №26 Стр.66 

1..Бондаренко Т.М. 

«Комплексные занятия в 

старшей группе детского 

сада». Практическое 

пособие. Воронеж ИП 

Лукоценин С.С. 2009-

316с 

2. Нищева Н.В. Обучение 

грамоте детей 

дошкольного возраста 

СПб.:ООО «Издательство 

«Детство – Пресс», 2016.-

256 с. 

 

1..Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада». Практическое 

пособие. Воронеж 

ИП Лукоценин С.С. 

2009-316с 

2. Нищева Н.В. 

Обучение грамоте 

детей дошкольного 

возраста СПб.:ООО 

«Издательство 

«Детство – Пресс», 

2016.-256 с. 
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Занятие №30 Стр.69 

Занятие №32 Стр.73 

Занятие №34 Стр.77 

Занятие №35 Стр.81 

Подгот

овитель

ная 

группа 

(6-7л) 

Конспекты занятий из расчета 1 

занятие в неделю – всего 36 

занятий в год 

Нищева Н.В. Обучение грамоте 

детей дошкольного возраста 

СПб.:ООО «Издательство «Детство 

– Пресс», 2016.-256 с. 

Занятие №1 Стр.85 

Занятие №2 Стр.90 

Занятие №3 Стр.93 

Занятие №4 Стр.98 

Занятие №5 Стр.101 

Занятие №6 Стр.106 

Занятие №7 Стр.109 

Занятие №8 Стр.112 

Занятие № 9 Стр.117 

Занятие № 10 Стр.122 

Занятие № 11 Стр.127 

Занятие №12 Стр.133 

Занятие №13 Стр.138 

Занятие №14 Стр.142 

Занятие №15 Стр.145 

Занятие №16 Стр.151 

Занятие №17 Стр.156 

Занятие №18 Стр.159 

Занятие №19 Стр.164 

Занятие №20 Стр.167 

Занятие №21 Стр.170 

Занятие №22 Стр.175 

Занятие №23 Стр.180 

Занятие №24 Стр.185 

Занятие №25 Стр.188 

Занятие №26 Стр.192 

Занятие №27 Стр.196 

Занятие №28 Стр.200 

Занятие №29 Стр.204 

Занятие №30 Стр.208 

Занятие №31 Стр.212 

Занятие №32 Стр.215 

Занятие №33 Стр.220 

Занятие №34 Стр.224 

Занятие №35 Стр.230 

Занятие №36 Стр.236 

Нищева Н.В. Обучение 

грамоте детей 

дошкольного возраста 

СПб.:ООО «Издательство 

«Детство – Пресс», 2016.-

256 с 

Нищева Н.В. 

Обучение грамоте 

детей дошкольного 

возраста СПб.:ООО 

«Издательство 

«Детство – Пресс», 

2016.-256 с 
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 Интерес к художественной литературе 

Старша

я 

группа 

(5-6л) 

 О.С. Ушакова, Н.В. 

Ознакомление 

дошкольников с 

литературой и развитие 

речи: Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2013. – 288 с. (Развитие 

речи). 

Нищева Н.В. 

Развитие связной 

речи детей 

дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет. 

Методические 

рекомендации. 

Конспекты занятий. 

СПб.:ООО 

«Издательство 

«Детство – Пресс», 

2018.-80 с. 

Подгот

овитель

ная 

группа 

(6-7л) 

 О.С. Ушакова, Н.В. 

Ознакомление 

дошкольников с 

литературой и развитие 

речи: Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 

2013. – 288 с. (Развитие 

речи). 

 

Нищева Н.В. 

Развитие связной 

речи детей 

дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет. 

Методические 

рекомендации. 

Конспекты занятий. 

СПб.:ООО 

«Издательство 

«Детство – Пресс», 

2018.-80 с 

 

 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству 

и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 

художественно-творческой деятельности. 

2.1.4.1. Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с 
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тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

- изобразительное творчество; 

- музыка. 

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или 

совместной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы и 

самостоятельности обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, 

лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков 

речевого развитии обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и 

совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные 

моменты на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических 

паузах. Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические 

работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр 

художественными промыслами. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием

 операционально- технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать 

аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и 

в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды 

занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни 

обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство 

изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает 

косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно- 

образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание 

детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 
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Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, 

ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального 

сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью 

педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов 

по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Познавательное 

Развитие» в воспитательно- образовательном процессе 

Старшая группа (5-6 лет) 

Рисование 

1.И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование.  

Конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа 

2. Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (старшая группа) 

3.Швайко Г.С. Занятия по избразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: 

Программа, конспекты: Пособие лдя педагогов дошкольых учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 2001. 

 

Лепка.  

1.И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование. Конспекты 

занятий, методические рекомендации. Старшая группа 

2 Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (старшая группа) 

3.Швайко Г.С. Занятия по избразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: 

Программа, конспекты: Пособие лдя педагогов дошкольых учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 2001. 

 

Аппликация 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая группа 

2. Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (старшая группа) 

3.Швайко Г.С. Занятия по избразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: 

Программа, конспекты: Пособие лдя педагогов дошкольых учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 2001 

 

Конструирование 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. М: ТЦ Сфера,2014. – 240с 

2. О.Э Литвинова. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 5-7 лет»-СПб.: ООО «Издательство 

«детство-пресс», 2019 

 

          Подготовительная   группа (6-7 лет) 

Рисование 

1.И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование.  
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Конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная группа  

2. Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (подготовительная группа) 

3.Швайко Г.С. Занятия по избразительной деятельности в детском саду: 

подготовительная группа: Программа, конспекты: Пособие лдя педагогов дошкольых 

учреждений.- М: Гуманит. Изд.центр ВЛАДОС, 2001. 

 

Лепка.  

1.И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование. Конспекты 

занятий, методические рекомендации. Подготовительная  группа 

2 Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (подготовительная группа) 

3.Швайко Г.С. Занятия по избразительной деятельности в детском саду: 

подготовительная группа: Программа, конспекты: Пособие лдя педагогов дошкольых 

учреждений.- М: Гуманит. Изд.центр ВЛАДОС, 2001. 

 

Аппликация 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Подготовительная группа 

2. Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (подготовительная группа) 

3.Швайко Г.С. Занятия по избразительной деятельности в детском саду: 

подготовительная группа: Программа, конспекты: Пособие лдя педагогов дошкольых 

учреждений.- М: Гуманит. Изд.центр ВЛАДОС, 2001 

 

Конструирование 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. М: ТЦ Сфера,2014. – 240с 

3. О.Э Литвинова. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5-7 лет»-СПб.: ООО «Издательство «детство-пресс», 

2019 

 

Возра

стная 

групп

а  

образовательная деятельность  Воспитательная 

деятельность  

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах и 

самостоятельна

я деятельность 

детей  

 Приобщение к искусству  

Старш

ая (5-

6л) 

 О. А Князева , Маханева 

М.Д. «Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры»/ 

Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

2016 

О. А Князева , 

Маханева М.Д. 

«Приобщение 

детей к истокам 

русской 

народной 

культуры»/ 

Издательство 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 2016 

Подго

товите

льная 

 О. А Князева , Маханева 

М.Д. «Приобщение детей 

к истокам русской 

О. А Князева , 

Маханева М.Д. 

«Приобщение 
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группа 

(6-7л) 

народной культуры»/ 

Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

2016 

детей к истокам 

русской 

народной 

культуры»/ 

Издательство 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 2016 

Изобразительная деятельность 

Рисование  

Старш

ая (5-

6л) 

Конспекты занятий из расчета 2 раза в 

месяц, всего 18 занятий в год. 

И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая 

группа 

Занятие №1 

Занятие №3 

Занятие № 6 

Занятие №7 

Занятие №8 

Занятие № 10 

Занятие №11 

Занятие №14 

Занятие № 15 

Занятие №16 

Занятие № 17 

Стр.20 

Стр.126 

Стр.80 

Стр.126 

Стр.92 

Стр.92 

Стр.136 

Стр.161 

Стр.202 

Стр.196 

Стр.190 

 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Старшая 

группа: Программа, конспекты: Пособие 

для педагогов н учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 20011 

Занятие №2 

Занятие №4 

Занятие №5 

Занятие №9 

Занятие № 12 

Занятие №13 

Занятие №18 

Стр.32 

Стр.38 

Стр.122 

Стр.49 

Стр.90 

Стр.113 

Стр.108 
 

Швайко Г.С. Занятия по 

изобразительной 

деятельности в детском 

саду: Старшая группа: 

Программа, конспекты: 

Пособие для педагогов н 

учреждений.- М: 

Гуманит. Изд.центр 

ВЛАДОС, 20011 

 

Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Старшая группа: 

Программа, 

конспекты: 

Пособие для 

педагогов н 

учреждений.- М: 

Гуманит. 

Изд.центр 

ВЛАДОС, 20011 

 

Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

Конспекты занятий из расчета 1 

занятие в неделю, всего 36 занятий в 

год. 

И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. 

Подготовительная группа. 

 

Швайко Г.С. Занятия по 

изобразительной 

деятельности в детском 

саду: Подготовительная 

группа: Программа, 

конспекты: Пособие для 

педагогов н учреждений.- 

М: Гуманит. Изд.центр 

ВЛАДОС, 20011 

 

Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Подготовительна

я группа: 

Программа, 

конспекты: 

Пособие для 
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Занятие №1 

Занятие №2 

Занятие №3 

Занятие №6 

Занятие №7 

Занятие №9 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие №15 

Занятие №16 

Занятие №20 

Занятие №21 

Занятие №23 

Занятие №24 

Занятие №28 

Занятие №29 

Занятие №30 

Занятие №32 

Занятие №35 

Стр.22 

 Стр.34 

Стр.36 

Стр.152 

Стр.58 

Стр.40 

Стр.142 

 Стр.76 

Стр.100 

 Стр. 94 

Стр. 130 

Стр.148 

Стр.154 

 Стр. 160 

Стр.166 

Стр.70 

 Стр.180 

Стр.196 

Стр.200 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: . 

Подготовительная группа: Программа, 

конспекты: Пособие для педагогов н 

учреждений.- М: Гуманит. Изд.центр 

ВЛАДОС, 20011 

Занятие №4 

Занятие №5 

Занятие №8 

Занятие №10 

Занятие №11 

Занятие №12 

Занятие №17 

Занятие №18 

Занятие №19 

Занятие №22 

Занятие №25 

Занятие №26 

Занятие №27 

Занятие №31 

Занятие №33 

Занятие №34 

Занятие №36 

Стр.93  

Стр.143 

Стр. 29 

Стр.101 

Стр.38 

Стр. 89 

Стр.150 

Стр.151 

Стр.114 

Стр.50 

Стр.98 

 Стр.51 

Стр.102 

Стр.142 

Стр.168 

 Стр.169 

Стр. 112 
 

педагогов н 

учреждений.- М: 

Гуманит. 

Изд.центр 

ВЛАДОС, 20011 

 

Изобразительная деятельность  

Лепка 

Старш

ая (5-

6л) 

Конспекты занятий из расчета 2 раза в 

месяц, всего 18 занятий в год.  
И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая 

И.А. Лыкова 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование. 

Конспекты занятий, 

методические 

Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Старшая группа: 
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группа. 

Занятие №1 

Занятие №2 

Занятие №3 

Занятие №5 

Занятие № 6 

Занятие №8 

Занятие №9 

Занятие № 10 

Занятие №11 

Занятие № 12 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие №16 

Занятие № 17 

Занятие №18 

Стр.22 

Стр.34 

Стр.118 

Стр.28 

Стр.16 

Стр.114 

Стр.60 

Стр.88 

Стр.140 

Стр.148 

Стр.166 

Стр.160 

Стр.166 

Стр.200 

Стр.180 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Старшая 

группа: Программа, конспекты: Пособие 

для педагогов н учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 20011 

Занятие №7 

Занятие № 15 

Стр.81 

Стр.75 
 

рекомендации. Старшая 

группа 

 

 

Программа, 

конспекты: 

Пособие для 

педагогов 

дошкольных 

учреждений.- М: 

Гуманит. 

Изд.центр 

ВЛАДОС, 2001 

Штейнле Н.Ф. 

Изобразительная 

деятельность 

(старшая и 

подготовительна

я группа) 

Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

Конспекты занятий из расчета 1 

занятие в неделю, всего 36 занятий в 

год. 

И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. 

Подготовительная группа  

И.А. Лыкова 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование. 

Конспекты занятий, 

методические 

рекомендации.  

 Штейнле Н.Ф. 

Изобразительная 

деятельность (старшая и 

подготовительная 

группа) 

 

Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Средняя группа: 

Программа, 

конспекты: 

Пособие для 

педагогов 

дошкольных 

учреждений.- М: 

Гуманит. 

Изд.центр 

ВЛАДОС, 2001. 
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Занятие №1 

Занятие №2 

Занятие №3 

Занятие №4 

Занятие №5 

Занятие №6 

Занятие №7 

Занятие №9 

Занятие №10 

Занятие №11 

Занятие №12 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие №15 

Занятие №16 

Занятие №19 

Занятие №20 

Занятие №21 

Занятие №22 

Занятие №23 

Занятие №24 

Занятие №25 

Занятие №29 

Занятие №30 

Занятие №31 

Занятие №32 

Занятие №33 

Занятие №34 

Занятие №35 

Занятие №36 

Стр.36 

 Стр.20 

Стр.84 

 Стр. 38 

Стр.78 

 Стр.54 

Стр.42 

Стр.60 

 Стр.134 

Стр.30 

 Стр. 8 

Стр.72 

 Стр.132 

Стр.96 

 Стр. 102 

Стр.108 

 Стр. 120 

Стр.144 

Стр.188 

Стр.150 

Стр. 156 

Стр.66 

Стр.184 

 Стр.186 

Стр.198 

 Стр. 114 

Стр.162 

 Стр.202 

Стр.90 

 Стр. 206 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Старшая 

группа: Программа, конспекты: Пособие 

для педагогов н учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 20011 

Занятие №8 

Занятие №17 

Занятие №18 

Занятие №26 

Занятие №27 

Занятие №28 

Стр.16 

Стр.44 

Стр.155 

Стр.69 

Стр.117 

 Стр. 76 
 

Изобразительная деятельность 

Аппликация  

Старш

ая (5-

6л) 

Конспекты занятий из расчета 2 раза в 

месяц, всего 18 занятий в год.  
И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая 

группа 

И.А. Лыкова 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование. 

Конспекты занятий, 

методические 

рекомендации. Старшая 

Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Старшая группа: 

Программа, 
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Занятие №1 

Занятие №3 

Занятие №5 

Занятие №7 

Занятие №8 

Занятие №9 

Занятие №11 

Занятие № 12 

Занятие №16 

Занятие № 17 

Занятие №18 

Стр.18 

Стр.124 

Стр.30 

Стр.174 

Стр.90 

Стр.102 

Стр.137 

Стр.146 

Стр.204 

Стр.158 

Стр.36 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Старшая 

группа: Программа, конспекты: Пособие 

для педагогов н учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 20011 

Занятие №2 

Занятие №4 

Занятие № 6 

Занятие № 10 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие № 15 

Стр.146 

Стр.30 

Стр.146 

Стр.86 

Стр.139 

Стр.110 

Стр.138 
 

группа конспекты: 

Пособ  Штейнле 

Н.Ф. 

Изобразительная 

деятельность 

(старшая и 

подготовительна

я группа)ие для 

педагогов 

дошкольных 

учреждений.- М: 

Гуманит. 

Изд.центр 

ВЛАДОС, 

20011.И.А. 

Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

Конспекты занятий из расчета 2 раза в 

месяц, всего 18 занятий в год.  
И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. . 

Подготовительная группа 
Занятие №1 

Занятие №5 

Занятие № 6 

Занятие №7 

Занятие №8 

Занятие № 10 

Занятие №11 

Занятие № 12 

Занятие № 15 

Занятие №16 

Занятие №18 

Стр.38 

Стр.32 

Стр.46 

Стр.86 

Стр.104 

Стр.158 

Стр.146 

Стр.152 

Стр.182 

Стр.176 

Стр.74 

Штейнле Н.Ф. Изобразительная 

деятельность (подготовительная группа) 

Занятие №2 

Занятие №9 

Стр.98 

Стр.101 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Старшая 

группа: Программа, конспекты: Пособие 

для педагогов н учреждений.- М: Гуманит. 

Изд.центр ВЛАДОС, 20011 

Занятие №3 Стр.17 

И.А. Лыкова 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду: планирование. 

Конспекты занятий, 

методические 

рекомендации. . 

Подготовительная группа 
 

Штейнле Н.Ф. 

Изобразительная 

деятельность 

(старшая и 

подготовительна

я группа) 

Швайко Г.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Старшая группа: 

Программа, 

конспекты: 

Пособие для 

педагогов 

дошкольных 

учреждений.- М: 

Гуманит. 

Изд.центр 

ВЛАДОС, 

20011.И.А.  
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Занятие №4 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие № 17 

Стр.19 

Стр.91 

Стр.96 

Стр.104 
 

Конструктивная деятельность  

Старш

ая (5-

6л) 

Конспекты занятий из расчета 2 раза в 

месяц, всего 18 занятий в год.  
О.Э Литвинова. Конструирование с 

детьми старшего дошкольного возраста.-

СПб.: ООО «Издательство «детство-

пресс», 2019.. 

Занятие №1 

Занятие № 6 

Занятие №7 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие №18 

Стр.8 

Стр.91 

Стр.97 

Стр.34 

Стр.47 

Стр.69 

Л.В. Куцакова Конструирование и 

художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. 2-е изд., 

перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

– 240 с. 

Занятие №2 

Занятие №3 

Занятие №4 

Занятие №5 

Занятие №8 

Занятие №9 

Занятие № 10 

Занятие №11 

Занятие № 12 

Занятие № 15 

Занятие №16 

Занятие № 17 

Стр.79 

Стр.80 

Стр.80 

Стр.80 

Стр.70 

Стр.68 

Стр.68 

Стр.69 

Стр.69 

Стр.72 

Стр.74 

Стр.75 
 

О.Э Литвинова. 

Конструирование с 

детьми старшего 

дошкольного возраста.-

СПб.: ООО 

«Издательство «детство-

пресс», 2019.. 

 

О.Э Литвинова. 

Конструирование 

с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста.-СПб.: 

ООО 

«Издательство 

«детство-пресс», 

2019.. 

 

Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

Конспекты занятий из расчета 2 раза в 

месяц, всего 18 занятий в год.  
Л.В. Куцакова Конструирование и 

художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. 2-е изд., 

перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

– 240 с. 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду: Программа 

и конспекты занятий. 2-е 

изд., перераб. и дополн. – 

М.: ТЦ Сфера, 2014. – 

240 с 

Л.В. Куцакова 

Конструирование 

и 

художественный 

труд в детском 

саду: Программа 

и конспекты 

занятий. 2-е изд., 

перераб. и 

дополн. – М.: ТЦ 

Сфера, 2014. – 

240 с 
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Занятие №1 

Занятие №3 

Занятие №4 

Занятие № 6 

Занятие №8 

Занятие №9 

Занятие № 10 

Занятие №11 

Занятие № 12 

Занятие №13 

Занятие №14 

Занятие № 15 

Занятие №16 

Занятие №18 

Стр.107 

Стр.107 

Стр.108 

Стр.108 

Стр.100 

Стр.101 

Стр.104 

Стр.105 

Стр.105 

Стр.101 

Стр.102 

Стр.100 

Стр.99 

Стр.102 

О.Э Литвинова. Конструирование с 

детьми старшего дошкольного возраста.-

СПб.: ООО «Издательство «детство-

пресс», 2019 
Занятие №2 

Занятие №5 

Занятие №7 

Занятие № 17 

Стр.34 

Стр.7 

Стр.29 

Стр.85 
 

Музыкальная деятельность 

Старш

ая (5-

6л) 

из расчета 2 занятия в неделю; всего 72 

занятия в год 

И.А.Новоскольцева, И.М.Каплунова 

«Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Старшая группа». - 

СПб.: Композитор, 2019.   

Занятие № 1 (1) - с.3  

Занятие № 2 (2) - с.3-6  

Занятие № 3 (3) - с.6-8 

 Занятие № 4 (4) - с.8-11  

Занятие № 5 (5) - с.11-13  

Занятие № 6 (6) - с.14-16 

 Занятие № 7 (7) - с.16-18  

Занятие № 8 (8) - с.19-21  

Занятие № 9 (1) - с.21-24  

Занятие № 10 (2) - с.24-27  

Занятие № 11 (3) - с.27-29  

Занятие № 12 (4) - с.30-32  

Занятие № 13 (5) - с.32-34  

Занятие № 14 (6) - с.34-36  

Занятие № 15 (7) - с.36-38  

Занятие № 16 (8) - с.38-40  

Занятие № 17 (1) - с.41-43  

Занятие № 18 (2) - с.43-46  

Занятие № 19 (3) - с.46-48 

 Занятие № 20 (4) - с.48-50 

Т.С. Комарова ,М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

воспитательно-

образовательной работе 

детского сада 2-7 лет 

Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2014 г. 

И.Каплунова, 

И.Новоскольцева 

«Ладушки. 

Праздник 

каждый день. 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста. 

Старшая группа». 

- СПб.: 

Композитор, 

2019. Буренина 

А.И. 

Ритмическая 

мозаика: 

программа по 

ритмической 

пластике для 

детей 

дошкольного и 

младшего 

школьного 

возраста. – Изд.4-

е, перераб. и доп. 

– СПб: Фонд 
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 Занятие № 21 (5) - с.50-52  

Занятие № 22 (6) - с.52-53 

 Занятие № 23 (7) - с.54-55  

Занятие № 24 (8) - с.55-57  

Занятие № 25 (1) - с.57-60 

 Занятие № 26 (2) - с.60-62 

 Занятие № 27 (3) - с.62-64  

Занятие № 28 (4) - с.64-66 

 Занятие № 29 (5) - с.67-69 

 Занятие № 30 (6) - с.69-71 

 Занятие № 31 (7) - с.71-73  

Занятие № 32 (8) - с.73-73  

Занятие № 33 (1) - с.73-75 

 Занятие № 34 (2) - с.76-78  

Занятие № 35 (3) - с.78-80  

Занятие № 36 (4) - с.80-82  

Занятие № 37 (5) - с.82-83 

 Занятие № 38 (6) - с.83-85  

Занятие № 39 (7) - с.85-87  

Занятие № 40 (8) - с.87-89  

Занятие № 41 (1) - с.89-91 

 Занятие № 42 (2) - с.92-93  

Занятие № 43 (3) - с.94-95  

Занятие № 44 (4) - с.95-97 

 Занятие № 45 (5) - с.97-99 

 Занятие № 46 (6) - с.99-100  

Занятие № 47 (7) - с.101-102  

Занятие № 48 (8) - с.102-104  

Занятие № 49 (1) - с.104-107 

 Занятие № 50 (2) - с.107-109  

Занятие № 51 (3) - с.109-110  

Занятие № 52 (4) - с.111-113  

Занятие № 53 (5) - с.113-115  

Занятие № 54 (6) - с.115-117  

Занятие № 55 (7) - с.117-118  

Занятие № 56 (8) - с.119-120  

Занятие №  57 (1) -с.120-123  

Занятие № 58 (2) - с.123-125  

Занятие № 59 (3) - с.125-127  

Занятие № 60 (4) - с.127-129  

Занятие № 61(5) - с.129-130  

Занятие № 62 (6) - с.131-132  

Занятие № 63 (7) - с.133-134  

Занятие № 64 (8) - с.134-136 

Занятие №65(1) - с.136-138  

Занятие № 66 (2) - с.138-140  

Занятие № 67 (3) - с.140-142  

Занятие № 68 (4) - с.142-143  

Занятие № 69 (5) - с.143-145  

Занятие № 70 (6) - с.145-146  

Занятие № 71 (7) - с.146-148  

Занятие № 72 (8) - с.148-149 

«Петербургский 

центр творческой 

педагогики 

«Аничков 

мост»,2015 
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Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

из расчета 2 занятия в неделю; всего 72 

занятия в год 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением. 

Подготовительная группа». - СПб.: 

Композитор, 2019 

Занятие № 1 (1) - с.3-4  

Занятие № 2 (2) - с.4-5  

Занятие № 3 (3) - с.5-10  

Занятие № 4 (4) - с.10-12  

Занятие № 5 (5) - с.12-15  

Занятие № 6 (6) - с.15-18  

Занятие № 7 (7) - с.18-21 

 Занятие № 8 (8) - с.21-23  

Занятие № 9 (1) - с.24-27  

Занятие № 10 (2) -с.27-29  

Занятие № 11 (3) - с.29-32  

Занятие № 12 (4) - с.32-34  

Занятие № 13 (5) - с.34-36 

 Занятие № 14 (6) - с.36-38  

Занятие № 15 (7) - с.38-39  

Занятие № 16 (8) - с.39-41  

Занятие № 17 (1) - с.41-44  

Занятие № 18 (2) - с.44-47 

 Занятие № 19 (3) - с.47-50  

Занятие № 20 (4) - с.50-51  

Занятие № 21 (5) - с.52-53  

Занятие № 22 (6) - с.54-55  

Занятие № 23 (7) - с.56-57  

Занятие № 24 (8) - с.57-59  

Занятие № 25(1) - с.59-63  

Занятие № 26 (2) - с.63-65  

Занятие № 27 (3) - с.65-67  

Занятие № 28 (4) - с.67-69 

 Занятие № 29 (5) - с.69-71  

Занятие № 30 (6) - с.71-73  

Занятие № 31 (7) - с.73-75 

 Занятие № 32 (8) - с.75-76  

Занятие № 33 (1) - с.77-81  

Занятие № 34 (2) - с.81-83 

Занятие № 35 (3) - с.83-85 

 Занятие № 36 (4) - с.86-87 

Занятие №37 с.102-104 

Занятие № 37 (5) - с.82-83  

Занятие № 38 (6) - с.83-85  

Занятие № 39 (7) - с.85-87  

Занятие № 40 (8) - с.87-89  

Занятие № 41 (1) - с.89-91 

 Занятие № 42 (2) - с.92-93  

Занятие № 43 (3) - с.94-95  

Занятие № 44 (4) - с.95-97  

Т.С. Комарова ,М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

воспитательно-

образовательной работе 

детского сада 2-7 лет 

Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2014 г. 

И.Каплунова, 

И.Новоскольцева 

«Ладушки. 

Праздник 

каждый день. 

Программа 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста. Под- 

готовительная 

группа». - СПб.: 

Композитор, 

2019. Буренина 

А.И. 

Ритмическая 

мозаика: 

программа по 

ритмической 

пластике для 

детей 

дошкольного и 

младшего 

школьного 

возраста. – Изд.4-

е, перераб. и доп. 

– СПб: Фонд 

«Петербургский 

центр творческой 

педагогики 

«Аничков 

мост»,2015 
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Занятие № 45 (5) - с.97-99  

Занятие № 46 (6) - с.99-100  

Занятие № 47 (7) - с.101-102  

Занятие № 48 (8) - с.102-104  

Занятие № 49 (1) - с.104-107 

 Занятие № 50 (2) - с.107-109  

Занятие № 51 (3) - с.109-110  

Занятие № 52 (4) - с.111-113 

 Занятие № 53 (5) - с.113-115  

Занятие № 54 (6) - с.115-117  

Занятие № 55 (7) - с.117-118  

Занятие № 56 (8) - с.119-120  

Занятие № 57 (1) - с.120-123  

Занятие № 58 (2) - с.123-125  

Занятие № 59 (3) - с.125-127  

Занятие № 60 (4) - с.127-129  

Занятие № 61(5) - с.129-130  

Занятие № 62 (6) - с.131-132  

Занятие № 63 (7) - с.133-134 

 Занятие № 64 (8) - с.134-136  

Занятие № 65 (1) - с.136-138  

Занятие № 66 (2) - с.138-140  

Занятие № 67 (3) - с.140-142  

Занятие № 68 (4) - с.142-143 

 Занятие № 69 (5) - с.143-145 

 Занятие № 70 (6) - с.145-146  

Занятие № 71 (7) - с.146-148  

Занятие № 72 (8) - с.148-149 

Театрализованная деятельность  

Старш

ая (5-

6л) 

 Театр кукол и игрушек в 

ДОУ, кукольные 

спектакли, эстрадные 

миниатюры для детей 3-7 

лет.О.П. Власенко – 

Волгоград 2009 

Театр кукол и 

игрушек в ДОУ, 

кукольные 

спектакли, 

эстрадные 

миниатюры для 

детей 3-7 

лет.О.П. 

Власенко – 

Волгоград 2009 

Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

 Театр кукол и игрушек в 

ДОУ, кукольные 

спектакли, эстрадные 

миниатюры для детей 3-7 

лет.О.П. Власенко – 

Волгоград 2009 

Театр кукол и 

игрушек в ДОУ, 

кукольные 

спектакли, 

эстрадные 

миниатюры для 

детей 3-7 

лет.О.П. 

Власенко – 

Волгоград 2009 
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Культурно – досуговая деятельность 

Старш

ая (5-

6л) 

 Воспитание культуры 

поведения у детей 

дошкольного возраста. 

С.В. Петерина 

Нравственно- эстетическое 

воспитание ребенка в 

детском саду/ Н.А 

Ветлугина, Т.Г Казакова; 

Просвещение 1989 

Воспитание культуры 

поведения у детей 

дошкольного 

возраста. С.В. 

Петерина 

Нравственно- 

эстетическое 

воспитание ребенка в 

детском саду/ Н.А 

Ветлугина, Т.Г 

Казакова; 

Просвещение 1989 

Подго

товите

льная 

группа 

(6-7л) 

 Воспитание культуры 

поведения у детей 

дошкольного возраста. 

С.В. Петерина 

Нравственно- эстетическое 

воспитание ребенка в 

детском саду/ Н.А 

Ветлугина, Т.Г Казакова; 

Просвещение 1989 

Воспитание культуры 

поведения у детей 

дошкольного 

возраста. С.В. 

Петерина 

Нравственно- 

эстетическое 

воспитание ребенка в 

детском саду/ Н.А 

Ветлугина, Т.Г 

Казакова; 

Просвещение 1989 

 

 

 

2.2.5. Физическое развитие детей с ТНР 

 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта,

 овладения подвижными играми с правилами. 

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно 

и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в т.ч. правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных 

навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в т.ч. 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 
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начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное 

внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и 

движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся 

интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 

активности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 

жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные 

режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в 

подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для 

проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 
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также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игры- экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, 

эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному 

выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, 

использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся 

с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 

обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с 

назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но 

значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже 

достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, 

приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью 

«Социально- коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об 

опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как 

вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили 

речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «Физическое 

развитие» в воспитательно- образовательном процессе 

     

              Старшая группа. 5-6 лет. 
 

 

Основная гимнастика. 

 

 

ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.5-6 лет». 

Мозаика –Синтез.Москва,2021. 

Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве.5-6 лет». Москва «Просвещение»2007 год 

Общеразвивающие 

упражнения. 

ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.5-6 лет». 

Мозаика –Синтез.Москва,2021. 

Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве. 5-6 лет ». Москва «Просвещение»2007 год 

Подвижные игры. ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.5-6 лет». 

Мозаика –Синтез.Москва,2021. 
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Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве.5-6 лет». Москва «Просвещение»2005 год 

И.М.   Сучкова «Физическое развитие детей 2-7 лет» .Волгоград 

«Учитель».2012год 

Спортивные 

упражнения 

ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.5-6 лет». 

Мозаика – Синтез. Москва,2021. 

М.М. Борисова «Обучение дошкольников игре «Городки» . » 

И.М.   Сучкова «Физическое развитие детей 2-7 лет» Волгоград 

«Учитель».2012год. 

Л.Л. Тимофеева «Бадминтон для дошкольников». Москва «Русское 

слово».2019. 

 

Формирование основ 

здорового образа 

жизни. 

Активный отдых. 

ФОП п.22.5 

ФГОС. 

Н.М. Соломенникова «Организация спортивного досуга для 

дошкольников3-7 лет. ФГОС. Волгоград. «Учитель».2012. 

О.Ф Горбатенко «Физкультурно- оздоровительное работа. Для 

старших дошкольников.»2008. 

И.М.   Сучкова «Физическое развитие детей 2-7 лет» Волгоград 

«Учитель».2012год 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности дошкольников» 

Р.Б. Стёркина , Н.Н. Авдеева «Безопасность: основы безопасности 

жизнедеятельности детей. ФГОС. Детство-Пресс.2021. 

А.А. Чеменёва , А.Ф. Мельникова. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего возраста «Весёлый 

рюкзачок» ФГОС. Москва» Русское слово .2019 . 

 

 

      Подготовительная группа. 6-7 лет. 

 

 

Основная гимнастика. 

 

 

ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.6-7 лет». 

Мозаика –Синтез.Москва,2020. 

Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве.6-7 лет». Москва «Просвещение»2006 год 

Общеразвивающие 

упражнения. 

ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.6-7 лет». 

Мозаика –Синтез.Москва,2020. 

Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве. 6-7 лет ». Москва «Просвещение»2006 год 

Подвижные игры. ФОП п.22.5 

ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.6-7 лет». 

Мозаика –Синтез.Москва,2020. 

Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова «Физическая культура в дошкольном 

детстве.6-7 лет». Москва «Просвещение» 2006 год 

И.М.   Сучкова «Физическое развитие детей 2-7 лет» .Волгоград 

«Учитель».2012год 

Спортивные ФОП п.22.5 
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упражнения ФГОС 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду.6-7 лет». 

Мозаика – Синтез. Москва,2020. 

М.М. Борисова «Обучение дошкольников игре «Городки» . » 

И.М.   Сучкова «Физическое развитие детей 2-7 лет» Волгоград 

«Учитель».2012год. 

Л.Л. Тимофеева «Бадминтон для дошкольников». Москва «Русское 

слово».2019. 

 

Формирование основ 

здорового образа 

жизни. 

Активный отдых. 

ФОП п.22.5 

ФГОС. 

Н.М. Соломенникова «Организация спортивного досуга для 

дошкольников3-7 лет. ФГОС. Волгоград. «Учитель».2012. 

О.Ф Горбатенко «Физкультурно- оздоровительное работа. Для 

старших дошкольников.»2008. 

И.М.   Сучкова «Физическое развитие детей 2-7 лет» Волгоград 

«Учитель».2012год 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности дошкольников» 

Р.Б. Стёркина , Н.Н. Авдеева «Безопасность: основы безопасности 

жизнедеятельности детей. ФГОС. Детство-Пресс.2021. 

А.А. Чеменёва , А.Ф. Мельникова. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего возраста «Весёлый 

рюкзачок» ФГОС. Москва» Русское слово .2019 . 

 

 

 

 

 

Возрастная  

 группа 

Основная образовательная 

деятельность 

Воспитательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах и 

самостоятельная 

деятельность 

Старшая  

группа. 

5-6 лет 

Физическая культура. 

 2 занятия ; 72 занятия в год. 

 

Книга «Физическая культура в 

детском саду.5-6 лет». Автор  

Л. И. Пензулаева. ФГОС. 

Издательство .Мозаика-Синтез. 

2021г. 

 №1(1)   стр.16    

 №2(2)   стр..18 

 №4(3)   стр. 21  

 № 5(4)  стр..23 

 № 7(5)   стр.25  

 № 8(6)   стр..27 

 № 10(7) стр. 28  

 №11(8)  стр..30 

 № 13(9)    стр. 33  

 №14(10)  стр..35 

 

 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности 

дошкольников» 

 

 

 

 

Р.Б. Стёркина , Н.Н. 

Авдеева 

«Безопасность: 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей. ФГОС. 

Детство-Пресс.2021. 

 

А.А. Чеменёва , А.Ф. 

Мельникова. Парциальная 

программа 

рекреационного туризма 

для детей старшего 

возраста «Весёлый 

рюкзачок» ФГОС. 

Москва» Русское слово 

.2019 . 

 

Н.М. Соломенникова 

«Организация 

спортивного досуга для 

дошкольников3-7 лет. 

ФГОС. Волгоград. 

«Учитель».2012. 

О.Ф Горбатенко 

«Физкультурно- 
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 № 16 (11)  стр. 36 

 №17 (12)  стр.39. 

 №19(13)    стр.41  

 №20(14)  стр..43 

 №22(15)   стр. 44  

 № 23(16) стр.46 

 № 25(17)  стр. 49  

 №26(18)  стр.51. 

 № 28(19)   стр. 53   

 № 29(20)   стр.55. 

№31 стр. 57 (21)  

№ 32 стр.58(22) 

№34 стр.60(23) 

№ 35 стр.62(24) 

№ 37стр. 64 (25) 

№ 38 стр.66(26) 

№40 стр.68.(27) 

№  41стр.70(28) 

№ 43стр. 71. (29) 

№ 44 стр.73 (30) 

№46 стр. 75. (31) 

№ 47 стр.77 (32) 

№ 49 стр.80 (33) 

№50 стр.82 (34) 

№ 52 стр.83 (35) 

№53стр.85 .(36) 

№ 55 стр.87.( 37 ) 

№.56стр.88 .(38) 

№58 стр.90.(39) 

№59стр.91 .(40) 

№ 61 стр.94(41) 

№62 стр. 95(42) 

№ 64 стр.97(43) 

№65стр.99.(44) 

№ 67 стр.100(45) 

№68 стр.102(46) 

№70 стр.103(47) 

№71стр.105(48) 

№73 стр.108.(49) 

№74 стр.110 .(50) 

№ 76 стр.112(51) 

№77 стр.114.(52) 

№ 79 стр.116(53) 

№80 стр. 117.(54) 

№ 82 стр.119(55) 

№83стр.121(56) 

№ 85-стр.123.(57) 

№86 стр.125(58) 

№ 88 стр.126.(59) 

№89 стр.128  (60) 

№ 91стр.130    (61) 

№92 стр.131  (62) 

 

 

 

 

 

А.А. Чеменёва , А.Ф. 

Мельникова. 

Парциальная 

программа 

рекреационного 

туризма для детей 

старшего возраста 

«Весёлый рюкзачок» 

ФГОС. Москва» 

Русское слово .2019 . 

оздоровительное работа. 

Для старших 

дошкольников.»2008. 

 

Л.Л. Тимофеева 

«Бадминтон для 

дошкольников». Москва 

«Русское слово».2019. 

 

Н.В. Полтавцева, 

Н.А.Гордова «Физическая 

культура в дошкольном 

детстве.6-7 лет». Москва 

«Просвещение» 2006 год 
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№ 94стр.133 .  (63) 

№95 стр.135  (64) 

№ 97стр.138    (65) 

№ 98 стр.140  (66) 

№ 100 стр.141 .(67) 

№101 стр.143(68) 

№ 103  стр.145(69) 

№104 стр.146(70) 

№ 106  стр.148 (71) 

№107 стр.150(72) 

Физическая культура. 

 Оздоровительно- игровой 

час(на улице): 

 1 занятие в неделю ; 36 

занятий в год. 

 

 № 3  стр.19 + городки(1)    

 № 6  стр..23(2) 

 № 9   стр. 27+городки   (3) 

 № 12 стр..31 (4) 

 № 15 стр.35+ городки(5)  

 № 18 стр.39 (6) 

 № 21стр. 43 +городки(7)  

 №24  стр.47 (8) 

 № 27стр. 52+ городки (9) 

 №30  стр.55(10) 

 № 33 стр. 59+городки(11)  

 №36  стр.62(12) 

 №39 стр. 67+городки (13) 

 № 42 стр.70(14) 

 №45  стр. 74+городки(15)  

 № 48  стр.77 (16) 

 № 51 стр. 83 (17) 

 №54  стр.86(18) 

 № 57 стр. 88 (19)  

 № 60 стр.92.(20) 

 №63 стр. 96 (21)  

 № 66 стр.99(22) 

 № 69 стр.102(23) 

 № 72 стр.106(24) 

№ 75стр. 111 (25) 

№ 78 стр.114(26) 

№ 81 стр.117.(27) 

№  84стр.121(28) 

№ 87стр. 125. (29) 

№ 90 стр.128 (30) 

№93 стр. 132. (31) 

№ 96 стр.136 (32) 

№ 99 стр.140 (33) 

№ 102стр.143 (34) 

№ 105 стр.147 (35) 

№108стр.150 .(36) 
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Возрастная  

 группа 

Основная образовательная 

деятельность 

Воспитательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах и 

самостоятельная 

деятельность 

Подготовительная  

группа. 

6-7 лет 

Физическая культура. 

 2 занятия ; 72 занятия в год. 

 

 занятия, не отмеченные 

звездочкой : 

 Книга «Физическая 

культура в детском саду.6-7 

лет». Автор  Л. И. 

Пензулаева. Издательство 

.Мозаика-Синтез. 2021г. 

занятия, отмеченные ** 

И.М.   Сучкова «Физическое 

развитие детей 2-7 лет» 

.Волгоград 

«Учитель».2012год 

занятия, отмеченные *** 

Н.В. Полтавцева, 

Н.А.Гордова «Физическая 

культура в дошкольном 

детстве.6-7 лет». Москва 

«Просвещение» 2006 год 

 №1(1)   стр.10    

 №2(2)   стр..12 

 №4(3)   стр. 13  

 № 5(4)  стр..16 

 № 7(5)   стр.18  

 № 8(6)   стр..19 

 № 10(7) стр. 21  

 №11(8)  стр..23 

 № 13(9)    стр. 26  

 №14(10)  стр..27 

 № 16 (11)  стр. 29  

 №17 (12)  стр.31. 

 №19(13)    стр. 32  

 №20(14)  стр..34 

 №22(15)   стр. 36  

 № 23(16) стр.37 

 № 25(17)  стр. 40  

 №26(18)  стр.42. 

 № 28(19)   стр. 44   

 № 29(20)   стр.46. 

№31 стр. 48 (21)  

№ 32 стр.50(22) 

№34 стр.51(23) 

№ 35 стр.53(24) 

№ 37стр. 56 (25) 

№ 38 стр.58(26) 

 

 

К.Ю. Белая 

«Формирование 

основ безопасности 

дошкольников» 

 

 

 

 

Р.Б. Стёркина , Н.Н. 

Авдеева 

«Безопасность: 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей. ФГОС. 

Детство-Пресс.2021. 

 

 

 

 

 

 

А.А. Чеменёва , А.Ф. 

Мельникова. 

Парциальная 

программа 

рекреационного 

туризма для детей 

старшего возраста 

«Весёлый рюкзачок» 

ФГОС. Москва» 

Русское слово .2019 . 

А.А. Чеменёва , А.Ф. 

Мельникова. 

Парциальная программа 

рекреационного туризма 

для детей старшего 

возраста «Весёлый 

рюкзачок» ФГОС. 

Москва» Русское слово 

.2019 . 

 

Н.М. Соломенникова 

«Организация 

спортивного досуга для 

дошкольников3-7 лет. 

ФГОС. Волгоград. 

«Учитель».2012. 

О.Ф Горбатенко 

«Физкультурно- 

оздоровительное работа. 

Для старших 

дошкольников.»2008. 

 

Л.Л. Тимофеева 

«Бадминтон для 

дошкольников». Москва 

«Русское слово».2019. 

 

Н.В. Полтавцева, 

Н.А.Гордова 

«Физическая культура в 

дошкольном детстве.6-7 

лет». Москва 

«Просвещение» 2006 год 



103 
 

№40 стр.59.(27) 

№  41стр.61(28) 

№ 43стр. 63. (29) 

№ 44 стр.64 (30) 

№46 стр. 66. (31) 

№ 47 стр.68 (32) 

№ 49 стр.70 (33) 

№50 стр.72 (34) 

№ 52 стр.73 (35) 

№53стр.75 .(36) 

№ 55 стр.77.( 37 ) 

№.56стр.79 .(38) 

№58 стр.81.(39) 

№59стр.82 .(40) 

№ 61 стр.84(41) 

№62 стр. 86(42) 

№ 64 стр.87(43) 

№65стр.89.(44) 

№ 67 стр.91(45) 

№68 стр.92(46) 

№70 стр.94(47) 

№71стр.96(48) 

№73 стр.98.(49) 

№74 стр.100 .(50) 

№ 76 стр.102(51) 

№77 стр.104.(52) 

№ 79 стр.106(53) 

№80 стр. 108.(54) 

№ 82 стр.109(55) 

№83стр.111(56) 

№ 85-стр.113.(57) 

№86 стр.115(58) 

№ 88 стр.117.(59) 

№89 стр.119  (60) 

№ 91стр.120    (61) 

№92 стр.122  (62) 

№ 94стр.124 .  (63) 

№95 стр.126  (64) 

№ 97стр.128    (65) 

№98* стр.130  (66) 

№ 100 стр.131 .(67) 

№101* стр.133(68) 

№ 103  стр.135(69) 

№104 стр.136(70) 

№ 106  стр.139(71) 

№107 стр.140(72) 

Физическая культура. 

Оздоровительно- игровой 

час(на улице): 

 1 занятие в неделю ; 36 

занятий в год. 

 №3  стр.12 + городки(1)    
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 №6  стр..17(2) 

 №9   стр. 20+городки   (3) 

 № 12 стр..23 (4) 

 №15 стр.28+ городки(5)  

 № 18 стр.31 (6) 

 № 21стр. 35 +городки(7)  

 №24  стр.38 (8) 

№ 27стр. 43+ городки (9) 

 №30  стр.46(10) 

№ 33 стр. 50+городки(11)  

 №36  стр.54(12) 

№39 стр. 58+городки (13) 

 №42 стр.61(14) 

№45  стр. 65+городки(15)  

 № 48  стр.68 (16) 

№ 51 стр. 72 (17) 

 №54  стр.76(18) 

№ 57 стр. 80 (19)  

№ 60 стр.83.(20) 

№63 стр. 86 (21)  

№ 66 стр.90(22) 

№ 69 стр.93(23) 

№ 72 стр.96(24) 

№ 75стр. 101 (25) 

№ 78 стр.105(26) 

№ 81 стр.109.(27) 

№  84стр.111(28) 

№ 87стр. 115. (29) 

№ 90 стр.119 (30) 

№93 стр. 123. (31) 

№ 96 стр.126 (32) 

№ 99 стр.130 (33) 

№ 102стр.133 (34) 

№ 105 стр.137 (35) 

№108стр.141 .(36) 

 

 

 

2.3. Описание вариативных форм, методов и средств реализации программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образова- тельных потребностей и интересов 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 

2. - характер взаимодействия с педагогическим работником; 

3. - характер взаимодействия с другими детьми; 

4. - система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

5. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 



105 
 

6. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

7. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в 

семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер. 

8. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с 

ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 

и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

9. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к 

нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится 

ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 

перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

10. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков 

он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

11. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право 

выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 

выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 

личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

12. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

13. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
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переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

14. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Про- 

граммы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи- 

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситу- 

ативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогиче- 

ская и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортив- 

ные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, п 

ние, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информа- 

ция, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рас- 

сматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презента- 

ций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения пред- 

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскры- 

тие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситу- 

аций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери- 

ментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод про- 

ектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 
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интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умени- 

ях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Указанные выше средства, используются для развития следующих видов 

деятельно- сти детей:двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и дру- 

гое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч. макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка 

в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктовдеятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реа- лизации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 2 раза в год, в 

начале, и в конце учебного года. 

Задачи: 

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно- 

образовательной работы; 
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- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в апреле для 

родителей детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы. 

1.4. Тематические родительские собрания Работа таких собраний планируется на 

основании запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся 

специалистами ДОО один раз в два месяца. 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; 

«Круглые столы» и др. 

Задачи: 

- знакомство и обучение родителей формам оказания психолого-педагогической помощи 

со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе. 

1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

2. Индивидуальные формы работы 

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, 

психолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье; 

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования 

и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, «Готовимся 

к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать 

игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка 

дома»). Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в 

ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности 
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своего ребенка. 

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих детей; 

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми 

в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

. 

Формы работы по образовательным областям 

 
Направления 

развития и 

образования детей 

Формы работы 

Старший дошкольный возраст Подготовительный к школе дошкольный 
возраст 

Физическое Физкультурное занятие Физкультурное занятие 

развитие Игра Утренняя гимнастика 
 Утренняя гимнастика Игра 
 Интегративная деятельность Беседа 
 Экспериментирование Рассказ 
 Контрольно-диагностическая Чтение 
 деятельность Рассматривание. 
 Спортивные и физкультурные досуги Интегративная деятельность 
 Спортивные состязания Контрольно-диагностическая 
 Совместная деятельность взрослого и деятельность 
 детей тематического характера Спортивные и физкультурные досуги 
 Проектная деятельность Спортивные состязания 
 Беседа Совместная деятельность взрослого и 
 Рассказ детей тематического характера 
 Чтение Проектная деятельность 
 Проблемная ситуация Проблемная ситуация 

Социально- Игровое упражнение Индивидуальная игра. 

коммуникативное Индивидуальная игра Совместная с воспитателем игра. 
 Совместная с воспитателем игра Совместная со сверстниками игра 
 Совместная со сверстниками игра Игра 
 (парная, в малой группе) Чтение 
 Игра Беседа 
 Чтение Наблюдение 
 Беседа Педагогическая ситуация. 
 Наблюдение Проектная деятельность 
 Рассматривание Интегративная деятельность 
 Чтение Праздник 
 Педагогическая ситуация Совместные действия 
 Праздник Рассматривание. 
 Поручение Просмотр и анализ мультфильмов, 
 Дежурство. видеофильмов. 
 Совместная деятельность взрослого и Экспериментирование 
 детей тематического характера Поручение и задание 
 Просмотр и анализ мультфильмов, Дежурство. 
 видеофильмов. Совместная деятельность взрослого и 
  детей тематического характера 
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Речевое развитие Рассматривание 

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Ситуация общения. 

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

Интегративная деятельность 

Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация 

Чтение 

Обсуждение 

Рассказ 

Игра 

Проектная деятельность 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми 

Игра 

Проектная деятельность 

Создание коллекций 

Интегративная деятельность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Инсценирование 

Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок 

Использование 

различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование. 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор 

Рассказ 

Интегративная деятельность 

Беседа 

Проблемная ситуация 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность 

Моделирование 
Игры с правилами 

Художественное – 

эстетическое 

развитие 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

Игра 

Организация выставок 

Изготовление украшений 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

Экспериментирование со 

звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно- 

исследовательской деятельности. 

Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

Игра 

Организация выставок 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

Музыкально- дидактическая игра 

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 
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Танец,Творческое задание 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе

 организации различных видов детской деятельности; 

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

– самостоятельную деятельность детей; 

– взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 
он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 
равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
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ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств 

и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа, 

• рассказ, 

• эксперимент, 

• наблюдение, 

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 
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Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

– беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

– практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

– наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

– трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

– индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами

 разных образовательных областей; 

– продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 
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фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

– наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; 

– подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

– экспериментирование с объектами неживой природы; 

– сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

– элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

– свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

– проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

– элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

– проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

– опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

– чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

– слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

– организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого; 

– индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

– работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 
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детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием    образовательных    областей    «Художественно-эстетическое    

развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое  

  

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

сзамостоятельный  выбор  ребёнком  её  содержания,  времени,  партнеров.  Педагог  

может внаправлять  и  поддерживать  свободную  самостоятельную  деятельность  детей  

(создавать ипроблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы тдетей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

и Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

реасширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

»способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и,   самостоятельной  деятельности.  Ценность  культурных  практик  состоит  в  том,  что  они 
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ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

«инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

иосследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

нсубъектность  с  разных  сторон,  что,  в  свою  очередь,  способствует  становлению  

разных авидов детских инициатив: 

 ‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

аинициатива); 

 ‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
 

– в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

– коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

– чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,

 выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 
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1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические 

приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 
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рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах 

его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение 

детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 

дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения 

к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно 

раз в два месяца). Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для 

детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения 

и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка 

за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 
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детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

 

 

2.6.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями

 (законными представителями) с ТНР 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителей (законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для 

работы в ДОУ и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 
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воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников 

с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях.Процесс становления полноценной личности ребенка 

происходит под влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых 

является семья. Именно родители (законные представители), семья в целом, 

вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, 

ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

3. Взаимодействие педагогических работников МАДОУ с родителей (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать 

роль родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, 

выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

4. Укрепление и развитие взаимодействия МАДОУ и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок – его развитие, образование, воспитание, социальная 

защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

5. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

6. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского 

права в вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно- 
образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 
представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
обучающихся. 

7. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для 
согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в 

семье и детском коллективе. 
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 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; 

создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в 

социальных сетях). 

8. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО 

обучающися с ТНР как в каждой из пяти образовательным областям, так и 

отдельным разделом, в котором раскрываются направления работы дошкольной 

образовательной организации с родителями (законными представителями). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) 

детей с ТНР: 

 организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; 

 гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

 

 

2.7.Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

 

Цели и задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ТНР 

Цели программы КРР: 

 выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 
обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии; 

 - возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования. 

Задачи: 

 определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа КРР предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей, 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 

разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 
образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 
организацию партнерских отношений с родителей (законным представителям). 
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КРР всех педагогических работников ДОО включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие детей с ТНР; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 
обучающихся с ТНР; 

 познавательное развитие детей с ТНР, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 
целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в т.ч. родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся 

с ТНР. 

 

Программа КРР предусматривает вариативные формы специального сопровождения 

обучающихся с ТНР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей, обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются: 

 состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи (ФФН), 

 механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 
ринолалия, заикание), 

 структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, 

 наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в 
соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического

 (включая словообразовательный), синтаксического, 
семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 
использования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным 

правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом 

обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для 

данной категории обучающихся. 
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АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально 

возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 

ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР; 

 взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 
программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 

 создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 
учитывающей особенности обучающихся с ТНР; 

 использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 

других средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), 
разрабатываемых ДОО; 

 реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР; 

 проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем- 
логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

 обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных 
моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими ТНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. 

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 

изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом 

статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, 

состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других 

возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям 

образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой 
системы в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор 

и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 
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отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 

выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и 

направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков 

речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с ТНР 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. 

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития проводится 

предварительная беседа с родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать 

вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные 

инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными 

требованиями. Содержание полной программы обследования ребенка формируется 

каждым педагогическим работником в соответствии с конкретными 

профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение 

методических пособий и дидактических материалов. 

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 

речевого высказывания. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. 

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых 

летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые 

мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР. 

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом 

ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 

понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. 

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние 

картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 

эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 

значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи 
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различные типы грамматических отношений. 

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и 

сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием 

разных частей речи, построением предложений разных конструкций. 

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой на 

вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по 

слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения. 

 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. 

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные 

на составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, 

описательного, творческого. 

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные 

части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и 

разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность 

составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой. 

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия 

фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных 

или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в 

рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико- 

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в 

процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребенку с ТНР. 

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, 

обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в 

разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для 

выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные 

и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, 

обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их 

сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. 

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, 

сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, 

нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации 

слова. 
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Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи 

проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 

дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. 

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и 

синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в 

положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, 

количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно- 

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно- 

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: 

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; 

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; 

третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при 

наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-

грамматического и фонетико- фонематического компонентов 

языка; 

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с 

нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико- фонематического недоразвития речи. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. 

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих 

коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и 

психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо 

предлагать рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, 

относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными отклонениями в 

физическом и (или) психическом развитии. 

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального 

общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей 

(законных представителей) основным приемам по стимулированию довербального, 

начального вербального развития ребенка. 

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что 

помогает 

тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые 

предпосылки для правильного функционирования артикуляционного аппарата. 

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в общении 

с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и способность 

прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать 

внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение локализовать звук в 

пространстве. 
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Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие 

активной подражательной речевой деятельности. 

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и 

показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать 

обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи. 

В рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам 

животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать 

приказы - на, иди. 

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 

глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 

числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? 

(например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). 

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического 

мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного 

предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). 

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным 

обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь 

должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, 

которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). 

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных 

двух- трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых 

речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно- двигательных навыков, профилактика нарушений 

эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 

речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых 

признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к 

восприятию диалогической и монологической речи. 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения 

«мой 

- моя»   существительные   с   уменьшительно-ласкательными   суффиксами   типа 

«домик, шубка», категории падежа существительных). 

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 
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наклонении единственного числа настоящего времени, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа «Вова, 

спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. 

Объединение простых предложений в короткие рассказы. 

1. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой 

на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое 

доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых 

элементов (окончаний, суффиксов). 

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные 

звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить 

слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и 

интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой 

структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка 

двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные 

с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально- 

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. 

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 

комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты 

речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, 

мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно 

возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико- 

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; 

понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к 

овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие 

- шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в 

слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного 

согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-

3- сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа 

и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных 

слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными 

навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», 

«слово», 
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«предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных 

структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; 

введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных 

с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). 

5. Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным 

(острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; 

образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать 

- треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто 

приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 

птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, 

экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления 

работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация 

словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, 

подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - 

веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с 

переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование 

названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной - 

портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - 

читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений 

путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных 

высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски 

речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и 

синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; 
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развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в т.ч. 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность 

работы в зависимости от возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 
практическом уровне; 

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 
средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие 
звуки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 
некоторые слоги, слова). 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных 
ситуациях общения; 

 адаптироваться к различным условиям общения; 

 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, 

владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий для детей с ТНР 

При составлении коррекционно-образовательной программы ориентировались: 

 на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физиче- 

скому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 
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 на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и педа- 

гогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов, учи- 

телей-логопедов; 

 на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельно- 

сти и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку результатов действия, осмысление результатов. 

Обучение в логопедической группе принято разделить на 3 периода: 

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период – декабрь, январь, февраль, март; 

III период – апрель, май. 

Количество занятий распределено по периодам и в соответствии с годовым планом 

учреждения, методическими рекомендациями по развитию и обучению воспитанников с 

ОНР. 

 

 

Периоды работы 
Количество учебных часов организованной 
образовательной деятельности 

4 - 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

I период (сентябрь – ноябрь) 26 26 38 

II период (декабрь – март) 31 31 47 

III период (апрель – май) 16 16 24 

Для реализации программы предполагаются фронтальные, подгрупповые и индивиду- 

альные формы работы, которые направлены на: 

 совершенствование лексико-грамматических представлений и развитие связной речи; 

 совершенствование навыков звукового анализа и обучение грамоте. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, имеющие 

сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. 

В соответствии СанПиН продолжительность фронтальных занятий с детьми 4 - 5 лет - 20 

минут, 5 – 6 лет - 25 минут, с детьми 6 – 7 лет - 30 минут. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью вы- 

раженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особен- ностями детей, продолжительность индивидуальных занятий и занятий в мини-

группах – 10- 15минут. 

На каждом занятии в комплексе решаются как коррекционно-развивающие, так и вос- 

питательно-образовательные задачи. Они определяются с учётом специфики различных 

ви- дов деятельности, возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей 

с ОНР. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в дошкольном учреждении реализует- 

ся в организованной образовательной деятельности и имеет сюжетно-тематический, про- 

блемно-поисковый, интегрированный принцип построения учебной деятельности. 

Индивидуальные занятия составляют существенную часть работы учителя - логопеда в 

течение каждого рабочего дня недели в целом. Они направлены на осуществлении 

коррек- ции индивидуальных речевых недостатков и иных недостатков 

психофизического развития воспитанников, создающие определённые трудности в 

овладении программой 

Последовательность устранения выявленных дефектов звукопроизношения определя- 

ется индивидуально, в соответствии с речевыми особенностями каждого ребёнка и 

индиви- дуальным перспективным планом. Постановка звуков осуществляется при 

максимальном использовании всех анализаторов. 
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Коррекционно-логопедическая работа осуществляется систематически и регулярно. 

Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на индивидуальных логопедических 

заняти- ях, закрепляются воспитателями, специалистами и родителями. 

При формировании правильного звукопроизношения предлагается соблюдать ряд 

общих требований к последовательности этапов логопедической работы. 

1. Подготовительный этап: 

⚫ Развитее слухового внимания и фонематического восприятия формируемого 

звука; 

⚫ Формирование артикуляторных (речедвигательных) умений и навыков (арти- 

куляционная гимнастика). 

2. Формирование первичных произносительных умений и навыков: 

⚫ Постановка звука; 

⚫ Автоматизация звука; 

⚫ Дифференциация формируемого и смешиваемого звуков. 

3. Формирование коммуникативных умений и навыков (безошибочное употреб- 

ление звуков речи во всех ситуациях общения). 

Автоматизация поставленного звука должна проводиться в строгой последовательности: 

1. автоматизация звука в слогах (прямых, обратных, со стечением согласных); 

2. автоматизация звука в словах (в начале слова, в середине, в конце); 

3. автоматизация звука в предложениях; 

4. автоматизация звука в чистоговорках и стихах; 

5. автоматизация звука в коротких, а затем в длинных рассказах; 

6. автоматизация звука в разговорной речи. 

В этой системе отправной точкой является слог и его место в слове. В зависимости от 

типа ставящегося звука в одном случае сначала берутся прямые слоги, а затем обратные 

(по- становка звуков [Ш], [Ж], [С], [З]), а при постановке звука [P] вначале 

отрабатываются об- ратные слоги, а затем прямые. 

Например, вот как выглядит последовательность автоматизации и дифференциации 

свистящих звуков. 

Звуки [C],[C’] – [З], [З’]: 

1. звук [C] в прямом ударном слоге в начале слова. 

2. звук [C] в прямом ударном слоге в середине слова. 

3. звук [C] в прямом безударном слоге в начале слова. 

4. звук [C] в прямом безударном слоге в середине слова. 

5. звук [C] в прямом слоге при стечении согласных. 

6. звук [C] в обратном ударном слоге. 

7. звук [C] в обратном безударном слоге. 

8. звук [C] в различных позициях. 

9. звук [C’] в ударных слогах. 

10. звук [C’] в безударных слогах. 

11. звук [C’] при стечении согласных. 

12. Дифференциация произношения звуков [C] – [C’]. 

13. Звук [З] в прямом ударном слоге. 

14. Звук [З] в прямом безударном слоге и при стечении согласных. 

15. Звук [З] в обратных слогах. 

16. Звук [З’] в различных позициях. 

17. Дифференциация произношения звуков [З] - [З’]. 

18. Дифференциация произношения звуков [C] – [C’] - [З] - [З’]. 

Усложнение лексического материала в рамках «изолированный звук/ текст» происхо- 

дит на каждом коррекционном занятии. На каждом же занятии даются задания, 

требующие от ребенка и различных по самостоятельности (а, следовательно, и по 

трудности) высказываний: сопряженное, отраженное повторение, самостоятельное 
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называние, творческий поиск ответов с грамматическим оформлением высказываний. 

Таким образом, уже на первых занятиях ребенок имеет возможность правильно 

проговаривать исправляемый звук в речи различной развернутости, что повышает 

социально – коммуникативную значимость коррекции, развивает речевые структуры, 

стимулирует употребление правильного звука в обиходно-бытовом общении, игровой и 

учебной деятельно- сти, вселяет в ребенка уверенность в собственных возможностях, 

приучает выделять звук в слышимом речевом потоке. 

Основные требования: 

⚫ Индивидуально регулировать длительность занятий; 

⚫ Оптимально дозировать коррекционный лексический, грамматический и 

наглядный материал; 

⚫ Сокращать и упрощать или, наоборот, усложнять предлагаемые задания; 

⚫ Вводить чтение и письмо для детей, освоивших письменную речь; 

⚫ Предлагать задания для самостоятельной отработки; 

⚫ Варьировать произносительные задания: речевые игры за столом «Эхо», «По- 

вторялки», «Передай дальше», «Скажи громко» и др.; 

⚫ Привлекать различные анализаторы: слуховой, зрительный (работа перед зер- 

калом, рассматривание артикуляционных профилей, схемы, буквы, макеты слогов и слов); 

тактильный (ощущение вибрации голосовых связок ладонью, воздушной струи), кинетиче- 

ский и кинестетический (работа над звуком с закрытыми глазами, имитация артикуляцион- 

ной позы и движения при помощи рук, физических упражнений и др.); 

⚫ Использовать индивидуальные приемы создания положительной мотивации 

коррекции, стимуляции и поощрения. 

 

2.8.Рабочая Программа воспитания МАДОУ детский сад «Капелька» 

. 

. Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

3) Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
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высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России.. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей Программы воспитания в ДОУ. 

 
 
 
 
 

Целевой раздел Программы воспитания    
1.1.Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру

 (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в

 соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
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представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

1.2.Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

 
Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 
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содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 
Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 
Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием

 формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание осуществляются в содержательном 

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
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основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 
Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 
Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 3)Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

1.3.Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
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реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно- этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей, обучающихся с ТНР. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

1.4.Целевые ориентиры воспитания 

  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 

годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 
отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". 
Проявляющий сочувствие, доброту. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 
 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные 

и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий  активность, самостоятельность, 

инициативу в  познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 

  деятельности.  Проявляющий  трудолюбие при 

выполнении поручений и в  самостоятельной 
деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 
 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.1.Уклад образовательной организации 

 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
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Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения образовательного учреждения. 

Уклад МАДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику 

и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного 

режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических 

нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а 

также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для восприятия 

художественной литературы, утреннего и вечернего круга. 

 
Ключевыми элементами уклада МАДОУ детский сад « Капелька»  значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса, 

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, 

включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях, 

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной 

деятельности, конкурсном движении, 

 сложившиеся традиции ДОУ, группы, 

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика 

и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, областного уровня. 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

 

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников. 

 

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для 

всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и 

содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью 

максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, 

осуществление коррекции речевого развития детей 

Принципы жизни и воспитания ДОУ 
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1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными 

особенностями; 

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - 

соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - 

поставленные цели и задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; 

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между 

детским садом и начальной школой; 

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей; 

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей; 

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды 

ДОУ; 

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов. 

Программа воспитания МАДОУ детский сад « Капелька»  построена на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 
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возможность следования идеалу в жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ. 

  

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

 
МАДОУ детский сад « Капелька»  – это учреждение с многолетней историей, и в тоже 

время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ на 

современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как 

основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс 

эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-

обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад « 

Капелька» (далее – Детский сад) расположено в деревенской местности вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по типовому 

проекту. 

МАДОУ детский сад «Капелька» обеспечивает получение дошкольного образования, 

присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 1,5 лет до прекращения образовательных 

отношений. В ДОУ функционирует 6 групп общеразвивающей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 6.30-

18.30 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, 

цветниками,  имеется спортивная площадка. 

Материально-техническая база на удовлетворительном уровне, педагоги имеют 

высокий профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями 

и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Родители воспитанников (законные представители) являются активными 

участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в 

формировании основной общеобразовательной программы, принимают участие в 

организации и проведении совместных мероприятий с детьми в МАДОУ (утренники, 

развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимают 

участие в деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом 

МАДОУ. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в 

комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 
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МАДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на 

развитие материальной базы ДО. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и 

обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в 

летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

 иные темы, связанные с миром человека. 

 
Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО. 

 
Основные традиции воспитательного процесса в МАДОУ детский сад «Капелька»: 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими 

создаетблагоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

 Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ (кружки по интересам, мультстудия, фольклорная группа). Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории 

и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 
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2.2.Воспитывающая среда ДОО 

 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

 
Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

 
Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе 

используют разные виды деятельности: 

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества; 

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный 

период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства; 

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка,

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

 
Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

 
 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 
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 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 кружковая работа; 

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

 
Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

 
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 

которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Коллектив МАДОУ детского сада «Капелька» прилагает усилия, чтобы образовательное 

учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка 

действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал 

по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 

ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники МАДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, 
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исключается повышение голоса; 

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-

взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в 

созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм 

и правил поведения осуществляется во время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного 

процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций 

дошкольного образования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям российской 

истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией 

каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в форме 

развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В МАДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В 

связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы МАДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 
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социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 

занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления 

развития дошкольников (физическое развитие, художественно – эстетическое развитие). 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для МАДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно- воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 
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применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя атрибутика: 

эмблема ДОУ (логотип «капельки») - использование логотипа на официальном сайте 

учреждения, бейджики педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., использование логотипа на 

информационных стендах в ДОУ, в названии групп. Внешний облик помещений ДОУ 

эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое групповое 

помещение имеет своё индивидуальное оформление. 

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона,  их быт, культуру и традиции, а также климатически 

условия региона. Это средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности 

холодной зимы и жаркого лета, короткой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных представителей) 

воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, 

понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям 

группы и детского сада в целом. 

 

 

2.3.Общности (сообщества) ДОО 

Общность - это системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

Профессиональная общность 

В МАДОУ детский сад «Капелька» сформирована устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены 

в основу Программы. В ДОУ к профессиональным общностям относятся педагогический 

совет, творческие и рабочие группы, психолого - педагогический консилиум. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 
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 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 
Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Обязательно совместное обсуждение 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем 

создания условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равноценная ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- с будущими родителями. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

 
Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Педагоги МАДОУ воспитывают у 

детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 
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плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов 

детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 

и ответственности. 

 
2.4.Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
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 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области

 «Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 
Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 
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- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, праздник Осени, 

Новый год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День 

защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), 

взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 

воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны 

по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца 

ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы 

пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта «Мы мамины 

помощники» нацелен на приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов 

воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются 

педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную 

деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие 

форматов. Второе условие — участие 

родителей. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: 

 социальные и экологические акции; 

 выставки; 

 проекты; 

 спортивные и оздоровительные мероприятия; 

 конкурсы; 

 выставки; 

 творческие мастерские. 

 
В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 
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учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают 

элементарную зависимость между явлениями в природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 

 
Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении 

режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и 

укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей 

в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в 

ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего 

здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и 

релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые 

моменты являются основными и имеют ведущее 

значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны 

между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в 

дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного 

рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 
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который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает 

полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 

коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 

установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 

него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, 

обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный 

опыт и содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

2.5.Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 

 Работа с родителями (законными представителями) 

воспитанников 

1. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ТНР, 

обозначенных во ФГОС ДО. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителей (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка с ТНР (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 
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любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 
2. Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий 

для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и 

воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача 

— воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную 

позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

 
Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн-информирование на сайте ДОУ; 

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 

- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов 

 
Групповые формы работы с семьей: 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 
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- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

 

 
Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

 
Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый 

ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и 

помогут. 

 
Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

 
 

1. Обеспечить 

эмоциональное 

благополучие 

ребенка 

Для этого педагог должен: 
• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 
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2. Формировать 
доброжелательные, 

внимательные 

отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 
• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

3. Развивать 

самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений. 

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 
 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

4. Создавать 

условия для 

развития 

свободной игровой 

деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события 

дня отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательной 

деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе 

— проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны 

разные ответы; 

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или 

иной ситуации; 

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения; 

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 



160 
 

• помогать организовать дискуссию; 

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу. 

6. Создавать 

условия для 

развития 

проектной 

деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

7. Создавать 

условия для 

самовыражения 

средствами 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

искусства • создавать атмосферу принятия и   поддержки   во   время   занятий 
творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

занятий техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных 

групп и родителей. 

8. Создавать 

условия для 

физического 

развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и 

менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 
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9. Осуществлять 

построение 

вариативного 

развивающего 
образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, 

организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах 

активности, созданных при помощи взрослого; образовательное событие, 

в процессе которого взрослый участвует с детьми; свободная 
игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьями обучающихся 
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Направление 

взаимодействия 

Формы и методы взаимодействия Периодичность 

 

Диагностико-

аналитическое 

Анкетирование:  

- удовлетворённость качеством 

образовательных услуг 

- Анкета по адаптации 

 

1 раз в год (май) 

 1 раз в год (октябрь-

ноябрь) 

Просветительское и 

консультационное 

- групповые стенды с размещением 

информации;   

- информационно-консультационная 

работа через официальный сайт 

Учреждения в сети  Интернет;   

- объявления, памятки, буклеты; 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания;   

- дни открытых дверей; 

- участие в праздниках 

 

1 раз в неделю   

1 раз в квартал и по 

мере необходимости 

По мере 

необходимости 

2 раза в год 

1 раз в год 

1 раз в год 

1 раз в квартал 

Совместная 

образовательная 

деятельность педагогов и 

родителей (законных 

представителей) 

обучающихся  

 

- выставки семейного творчества;   

- семейные фотовыставки;  

- акции; 

- участие в мероприятиях Учреждения  

 

 

По плану ДОУ 

По плану ДОУ 

По плану ДОУ 
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Организация праздников с участием родителей (законных представителей) 
 

Возрастнаягруппа Наименование мероприятий Примерные сроки проведения 

2-3 года 

Праздники, проводимые в течение 

учебного года:  

- Осенний праздник 

- Новогодний праздник   

- Весенний праздник  

Праздники, проводимые в летние 

каникулы: 

- Праздник, посвящённый 

Международному дню защиты детей   

 

третья декада октября  

третья декада декабря   

третья декада апреля   

 

первая декада июня   

3-4 года 

Праздники, проводимые в течение 

учебного года:  

- Осенний праздник 

- Новогодний праздник   

- Весенний праздник   

Праздники, проводимые в летние 

каникулы:  

- Праздник, посвящённый 

Международному дню защиты детей   

 

третья декада октября  

третья декада декабря   

третья декада апреля   

 

первая декада июня   

4-5 лет 

Праздники, проводимые в течение 

учебного года  

- Осенний праздник 

- Новогодний праздник   

- Весенний праздник 

Праздники,  проводимые  в 

 летние каникулы:  

- Праздник, посвящённый 

Международному дню защиты детей 

 

третья декада октября  

третья декада декабря   

третья декада апреля   

 

первая декада июня   
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5-6 лет  

 

Праздники, проводимые в течение 

учебного года  

- Праздник, посвящённый началу 

нового учебного года 

- Осенний праздник 

- Новогодний праздник   

- Весенний праздник   

- Праздник, посвящённый Дню 

Победы  

Праздники, проводимые в летние 

каникулы:  

- Праздник, посвящённый 

Международному дню защиты детей   

- Праздник, посвящённый Дню России   

- Спортивный праздник   

 

начало сентября   

 

третья декада октября  

третья декада декабря   

третья декада апреля   

первая декада мая   

 

первая декада июня   

 

вторая декада июня  

вторая декада июля 

6-7 лет  

 

Праздники, проводимые в течение 

учебного года  

- Праздник, посвящённый началу 

нового учебного года 

- Осенний праздник 

- Новогодний праздник   

- Спортивный праздник   

- Весенний праздник   

- Праздник, посвящённый Дню 

Победы  

Праздники, проводимые в летние 

каникулы: 

- Праздник, посвящённый 

Международному дню защиты детей   

 

начало сентября   

 

третья декада октября  

третья декада декабря  

третья декада января   

третья декада апреля   

первая декада мая   

 

первая декада июня   

 



165 
 

- Праздник,  посвящённый Дню 

России  

- Спортивный праздник   

- До свидания, детский сад 

вторая декада июня  

вторая декада июля   

конец мая 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной 

программой, п.29.3.5.3): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций,

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 
Основные виды организации совместной деятельности в ДОО: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- ежедневные минутки безопасности; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию, в организации социальных 

партнеров), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
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События образовательной организации 

 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 
Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы 

воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, праздник Осени, 
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Новый год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День 

защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), 

взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 

воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны 

по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца 

ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы 

пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта «Мы мамины 

помощники» нацелен на приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов 

воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются 

педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную 

деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие 

форматов. Второе условие — участие 

родителей. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: 

 социальные и экологические акции; 

 выставки; 

 проекты; 

 спортивные и оздоровительные мероприятия; 

 конкурсы; 

 выставки; 

 творческие мастерские. 

 
В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают 
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элементарную зависимость между явлениями в природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 

 
Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении 

режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и 

укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей 

в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в 

ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего 

здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и 

релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые 

моменты являются основными и имеют ведущее 

значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны 

между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в 

дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного 

рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 
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детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает 

полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 

коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 

установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 

него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, 

обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный 

опыт и содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

 
Основные виды организации совместной деятельности: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Педагоги МАДОУ используют основные виды организации совместной деятельности, 

воспитательный потенциал. 

 
Патриотическое направление 

воспитания Ценности: Родина, 

природа. 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 
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принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой 

самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 
Социальное направление воспитания 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий 

для реализации в обществе. 

Задачи: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 
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 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению 

в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

 
Познавательное направление 

воспитания Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

 
Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
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исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
Физическое и оздоровительное направление 

воспитания Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного направления воспитания:  сформирование навыков 

здорового образа жизни. 

Задачи: 

 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 

обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития; 

 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 
Содержание деятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и 

развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков 

заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 

ребенка в МАДОУ. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории организации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесбергающих технологий; 

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 
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- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 
 

Трудовое направление 

воспитания Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей; 

 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у 

них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

 
Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и 

те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 
Этико-эстетическое направление 

воспитания Ценности: культура и 
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красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее  влиянии  

на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

 

 

 
Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 
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- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 
 

2.6.Организация предметно-пространственной среды 

 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

 
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МАДОУ детский сад 

«Капелька» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

 подбор художественной литературы;

 подбор видео и аудиоматериалов;

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты,

тематические иллюстрации и т.п.);

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 
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ноутбук, колонки и т.п.);

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр);

 подбор оборудования для организации детской трудовой

деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).

 
В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым 

показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений 

достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 

деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции 

воспитанников. В детском саду не 

только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда 

открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на 

эффективное использование отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию 

основной общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и 

Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни 

детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, музей, кабинет учителя-дефектолога, а также сопутствующие 

помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые 

помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

 

Компоненты и содержание воспитательной предметно-пространственной среды ДОО 
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№№ Компоненты среды Содержаниепредметно-пространственной среды 

1. Знаки и символы 

государства, региона, 

населенного пункта и ДОО 
Герб и флаг России, аудиозапись Гимна РФ, портрет 

Президента, герб и флаг региона, герб родного города (поселка). 

Карта страны, карта региона. 

Материалы о ВОВ: книги, альбомы, фотографии. 

Лэпбуки: «Наша армия родная», «День Победы». 

Альбом, посвященный участникам СВО «Мы гордимся!». 

Символы СВО. 

Альбомы, иллюстрации, фотографии с изображением народных и 

государственных праздников. 

Фотоальбомы, открытки с изображением памятных мест 

родного края.  

Фотоальбом с изображением детского сада и мероприятий, 

проведённых в детском саду. 

Литература для детей по патриотическому воспитанию. 

Аудиозаписи патриотических песен. 

2. Компоненты среды, 

отражающие 

региональные, 

этнографические и другие 

особенности 

социокультурных условий, 

в которых находится ДОО 

 

Оборудование и пособия, отражающие историю, культуру и быт 

народов родного края: элементы народных костюмов, домашняя 

утварь, этнокультурные предметы и др. 

Объекты растительного мира региона. 

Альбомы с фотографиями памятных мест и исторических 

событий родного города (поселка).  

Лэпбуки: «Мой родной город», «Природа нашего края». 

 Фотоальбомы: «Улица, на которой я живу», 

«Достопримечательности моего города (поселка)».  

Макеты архитектурных сооружений города (поселка), улицы. 

3. Компоненты среды, 

отражающие 

экологичность, 

природосообразность и 

безопасность. 

Уголок уединения. 

Фотовыставки, способствующие самоидентичности ребенка: «Я 

и моя семья», «Любимые блюда ребят нашей группы», «Мои 

летние каникулы», «Мои любимые игрушки», «Наши звездочки». 
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Игры и игрушки для мальчиков. Игры и игрушки для девочек. 

Игры-самоделки, изготовленные конкретными детьми совместно 

с родителями или с воспитателем. 

Коробочка «Я помогаю», заполненная бейджиками с надписью 

роли, которую сегодня ребенок исполняет: «Дежурный по 

столовой», «Помощник воспитателя», «Ответственный за 

порядок» и др. 

Стенд «Моё настроение». 

Временные компоненты: коллекции, газеты, выставки, 

оформленные совместно с родителями, продукты детской 

деятельности, полученные в результате реализации различных 

проектов (книжки-малышки, альбомы, макеты и др.). 

Оборудование, инвентарь и пособия для развития детей в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа. 

Все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности их использования, 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, 

правилам пожарной безопасности. 

4. Компоненты среды, 

обеспечивающие детям 

возможность общения, 

игры и совместной 

деятельности 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для дидактических, 

режиссерских и сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций, 

театрализованных игр, игр со строительным материалом, игр с 

правилами, подвижных игр и др. 

Мягкие игровые модули, игровые ширмы. 

Различные виды театра: пальчиковый, бибабо, плоскостной и др., 

атрибуты для театрализованной деятельности 

Полифункциональные предметы, предметы-заместители, 

природные материалы, пригодные для использования в игровой 

деятельности. 

Оборудование для рисования, аппликации, лепки (бумага, картон, 

краски, кисти, клей, карандаши, салфетки, ножницы, раскраски). 

Игры для девочек (кукольный уголок, «Кухня», Салон красоты») и 

для мальчиков («МЧС», комплект моделей машин, атрибуты для 

игры в инспекторов ДПС, пожарных).  

Книги, энциклопедии, альбомы. 

5. Компоненты среды, 

отражающие ценность 

семьи, людей разных 

поколений, радость 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для сюжетно-

ролевых игрв семью. 

Лэпбуки: «Моя родословная». 

Фотоальбомы с фотографиями членов семей воспитанников. 
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общения с семьей Рисунки детей на тему «Моя семья». 

Альбом с детскими рассказами об интересных событиях в семье. 

Тематические папки «Наши мамы», «Игры наших бабушек и 

дедушек», «Профессии моих родителей». 

Выставки семейных коллекций. 

Книги, альбомы, иллюстрации о семье и семейных отношениях. 

6. Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность 

познавательного развития, 

экспериментирования, 

освоения новых 

технологий, 

раскрывающие красоту 

знаний, необходимость 

научного познания, 

формирующие научную 

картину мира 

 

Предметы и оборудование для опытов и элементарной 

исследовательской деятельности. 

Схемы, таблицы, мнемотаблицы, условное схематическое 

изображение явлений природы,предметы-заместители, 

графические знаки и др. 

Игры математического содержания, счетный материал, 

карточки и схемы. 

Природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, птичьи 

перья, листья деревьев, семена и др. 

Иллюстративный материал: книги, энциклопедии, тематические 

альбомы и др. 

На участках ДОО: 

- оборудование для «Метеостанции» на участке ДОО: флюгер, 

ветряной рукав, термометр, осадкомер, снегомерная рейка, 

барометр и др.; 

- оборудование для «Экологической тропы»; 

- макеты климатических и природных зон с представителями 

флоры и фауны. 

7. Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного 

труда, а также 

отражающие ценности 

труда в жизни человека и 

государства 

 

Лэпбуки, фотоальбомы по теме «Профессии». 

Тематические папки: «Мамины помощники», «Профессии наших 

родителей», «Герои труда нашего города (поселка)». 

Фотоальбом «Трудовые будни нашей группы». 

Природный и бросовый материал для ручного труда (шишки, 

желуди, скорлупа от грецких орехов, пластмассовые крышки, 

корпусы от фломастеров и др.). 

Оборудование для хозяйственно-бытового труда, труда в уголке 

природы, труда на участке (лопатки, ведерки, тряпочки, 

контейнеры, схемы с алгоритмом ухаживания за растениями, 

фартуки и шапочки для дежурных и др. 
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Видеотека с сюжетами, отрывками из мультфильмов и детских 

кинофильмов, отражающие ценности труда. 

8. Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможности для 

укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и 

спорта; 

 

Атрибуты для самомассажа: массажеры, массажные перчатки, 

массажные мячики, массажные дорожки. 

Нестандартное физ. оборудование: самодельные массажные 

коврики, тренажеры для дыхательной и зрительной гимнастик. 

Элементы костюмов для сюжетных гимнастик и спортивных 

праздников (шапочки, накидки, маски и т.д.). 

Атрибуты для подвижных, малоподвижных и самостоятельных 

игр. 

Лэпбуки: «Полезные и вредные продукты», «Мой организм», 

«Оздоровительная зарядка». 

Дидактические игры, пособия, атрибуты, цифровые 

презентации,способствующие ознакомлению детей с культурой 

ЗОЖ. 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Аптека», 

«Оздоровительный центр».  

Пособия, книги, энциклопедии, альбомы, демонстрационный 

материал по формированию у детей знаний о ЗОЖ. 

9. Компоненты среды, 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения 

в культуру России, 

знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа. 

 

Мини-музейнародов России: реальные предметы быта, муляжи, 

макеты, картины, иллюстрации, фотографии, предметы 

декоративно-прикладного народного творчества. 

Куклы в национальных костюмах народов РФ. 

Дидактический материал, предметы и пособия по ознакомлению 

с народно-прикладным творчеством, традиционными 

обрядовыми праздникамимногонационального российского 

народа. 

Оборудование и атрибуты для подвижных и сюжетных 

народных игр. 

Костюмы, в том числе народные, для различных 

образовательных и досуговых мероприятий. 

Книги, энциклопедии, альбомы, фотографии, способствующие 

ознакомлению детей с историей, культурой и традициями 

народов России. 

Видеотека и аудиотека: песни, отрывки из детских фильмов, 

мультфильмов, виртуальные экскурсии по России и родному 
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краю. 

 

 

 

2.7.Социокультурный контекст. Социальное партнерство 

  

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования утв. приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028, пункт 29.3.7) 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому 

подобное); 

- представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами.  

В рамках создания системы взаимосотрудничества педагогов с социальными институтами для 

реализации Программы, а также для обеспечения благоприятных условий в воспитании 

дошкольников, осуществляется совместная работа с различными учреждениями города. 

Цель: максимальное использование возможностей совместной деятельности ДОО и социума в 

целях обеспечения полноценного воспитания детей дошкольного возраста, повышения качества 

образовательных услуг и реализации ФГОС ДО.  

Задачи: 

1. Создать систему взаимодействия ДОО с учреждениями социума на основе договоров и 

совместных планов. 

2. Обеспечить взаимодополняемость и альтернативность путей реализации 

индивидуальных потребностей детей и запросов родителей в качественном воспитаниина основе 

взаимодействия с социальными партнерами. 

3. Обогатить воспитательный процесс новыми педагогическими практиками. 

4. Способствовать развитию социокультурной компетентности всех участников процесса 

воспитания, направленных на активное освоение духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Условиями эффективного взаимодействия ДОО с социальными партнерами выступают:  

- открытость дошкольной организации; 

- установление доверительных и деловых контактов; 

- использование воспитательного и творческого потенциала социума; 

- реализация активных форм и методов сотрудничества.  

 

МАДОУ детский сад «Капелька» открыт, взаимодействует с внешней

 средой, развивается, реагирует на ее запросы. 

 

   Нормативно-методическое  обеспечение 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования утв. приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028, пункт 29.4.2) 

При разработке Программы воспитания учитывались следующие нормативно-правовые 

документы: 
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1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной АссамблеейООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,(с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», (ред.от 28.04.2023). 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 
Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой 

Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения после принятия 

Рабочей программы воспитания:   

1. Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 131»;   

2. Программа развития ДОО;   

3. Календарный учебный график ДОО; 

4. Годовой План работы на учебный год; 

5. Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы;   

6. Должностные инструкции педагогов ДОО;   

7. Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

Перечень методических пособий, используемых при реализации Программы воспитания: 

1. Аксенова З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольников. - 

Москва: ТЦ Сфера, 2011. 

2. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Парциальная программа работы по 

формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. – 512 с. 

3. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания - М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи 

и воспитания Российской академии образования», 2022. 

4. Гендерное воспитание дошкольников на современном этапе/ сост. Н.В. Нищева.- СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО– ПРЕСС», 2019.- 176 с. 

5. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живём в России гражданско- патриотическое 

воспитание дошкольников. (Средняя группа)-М.: «Издательтво «Скрипторий 2003», 2013.-104 с. 

6. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живём в России гражданско- патриотическое 

воспитание дошкольников. (Старшая группа)- М.: «Издательтво «Скрипторий 2003», 2013.-112 с. 

7. Леонова Н.Н. Мир природы родной страны. Планирование, содержание занятий по 

художественному краеведению - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО– ПРЕСС», 2018_ 256 с. + 

16 с. цв. Вкл – (Работаем по программе «ДЕТСТВО») 

8. Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. – М: Сфера, 

2010. 

9. Мосалова Л.Л. Конспекты занятий по социально нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Изд. «Детство - Пресс», 2015  

10. Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: Методическое пособие. М.: ТЦ 
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Сфера, 2015. (Библиотека воспитателя). (3) 

11.  Смирнова Н.С. Красная изба… Знакомство  детей с русским народным искусством, 

ремёслами, бытом в музее детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2017.- 176 с. 

12. Шаламова Е.И. Реализация области «Труд» в процессе ознакомления детей старшего 

дошкольного возраста с профессиями.  СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО– ПРЕСС», 2012.- 

208 с. 

13. Юматова Д.Б. культура здоровья дошкольника. Цикл игр-путешествий.-   СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО– ПРЕСС», 2017.- 192 с. 

  

 

 
3.Организационный раздел Программы воспитания  

Кадровое обеспечение 

 

 Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Трудовая функция «Воспитательная деятельность» определена в 

Профессиональном стандарте педагога и включает трудовые действия, необходимые 

умения и знания. 

Трудовые действия: 

Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды. 

Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитатель- 

ной работы, используя их как на занятии, так и во внеурочной деятельности. 

Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, незави- 

симо от их способностей и характера. 

Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с 

уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка образователь- 

ной организации. 

Проектирование и реализация воспитательных программ. 

Реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка… 

Проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка)… Создание, поддержание 

уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации. 

Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициати- 

вы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной 

среде. 

Использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных пред- 

ставителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка. 

Необходимые умения: 

Строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, половоз- 

растных и индивидуальных особенностей. 

Общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их. 

Создавать в общеразвивающих группах и группах компенсирующей направленности 

разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их родителей (законных пред- 

ставителей) и педагогических работников. 

Управлять учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, мотивируя их учебно-познавательную деятельность. 

Анализировать реальное состояние дел в учебной группе, поддерживать в детском 
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коллективе деловую, дружелюбную атмосферу. 

Защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, оказавшимся в 

конфликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях. 

Находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его пони- 

мание и переживание обучающимися. 

Владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций 

и т. п. 

Сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими специалистами в 

решении воспитательных задач. 

Необходимые знания: 

Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и федераль- 

ные государственные образовательные стандарты общего образования. 

История, теория, закономерности и принципы построения и функционирования обра- 

зовательных (педагогических) систем, роль и место образования в жизни личности и обще- 

ства. 

Основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей поведения 

в социальных сетях. 

Основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и социа- 

лизации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий жизни и их воз- 

можные девиации, приемы их диагностики. 

Научное представление о результатах образования, путях их достижения и способах 

оценки. 

Основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного под- 

хода, виды и приемы современных педагогических технологий. 

Нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие 

организацию и проведение мероприятий за пределами территории образовательной органи- 

зации (экскурсий, походов и экспедиций). 

Другие характеристики: 

Соблюдение правовых, нравственных и этических норм, требований 

профессиональ- ной этики. 

 Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы 

воспитания 
Для реализации программы используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», размещенное в открытом доступе на платформе 

институтвоспитания.рф 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения ре- ализации рабочей программы воспитания в ДОУ представлено на сайте 

МАДОУ «Детский сад № 65» dou65.edu42.ru в разделе «Документы». 

 Особые условия, обеспечивающие достижение 

планируемых личностных ре- зультатов в работе с детьми 

с ТНР 
Инклюзивное образование предполагает готовность образовательной организации 

обеспечить оптимальную ситуацию развития любого ребенка независимо от его 

индивиду- альных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультур- ных, национальных, религиозных и др.). 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности разделяются (должны разделяться) всеми участниками образовательных 
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отношений ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная среда ДОО строится как 

максимально доступная для детей с ТНР; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответствен- 

ности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

при- обретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечи- вает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает ак- тивность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обес- 

печивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллек- тиве детей и взрослых. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзивном 

образовании являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельно- 

сти; 
- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

 

2.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из 

числапарциальных программ 

 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает следующую программу: 

«Парциальная  программа финансового воспитания дошкольников «Дети и денежные отношения»  состоит из 

3-х образовательных модулей: 

Модуль1 «Труд и мастерство» 

Модуль 2 «денежная система РФ» 

Модуль 3 «Деньги, время и счет» 

Задачи трех образовательных модулей тесно взаимосвязаны. Последовательная их реализация обеспечивает 
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постепенное и устойчивое, независимое от мифов и негативных финансовых установок, введение ребенка в 

современный социально – экономическую жизнь на основе базовых принципов и закономерностей развития  

обеспечивающих реализацию цели Программы. 

Модуль Основные направления работы Стр. (Методические 

рекомендации к парциальной 

программе финансового 

воспитания дошкольников « 

Конспекты занятий») 

Модуль  1 «Труд 

и мастерство» 

 

Работа направлена на знакомство с образом 

«Свет». Посредством изучения 

гелиоцентрической модели солнечной системы и 

алгоритма взаимодействия Солнца и Земли дети 

знакомятся с понятиями: труд, трудолюбие, 

источник света, благо и т.д  

48-85 

Модуль 2 

«денежная 

система РФ» 

 

Дети знакомятся с высшей нормой 

человеческих отношений в произведении 

«сказание о любви», с этапами позитивной 

социализации современного человека в контексте 

денежных отношений семьи, с монетами и 

купюрами денежной системы РФ 

88-150 

Модуль 3 

«Деньги, время и 

счет» 

 

Дети знакомятся с секундой как самой малой 

единицей времени, с образом – метафорой 

«дерево - времени» и связью «деньги- время». 

Раскрывают смысл пословиц о деньгах в 

контексте финансового благополучия человека и 

построения правильных денежных отношений.  

153-192 

 

«Формы, способы и методы» 

Парциальная  программа  финансового воспитания дошкольников «Дети и денежные отношения» . 

Инновационный характер Программы раскрывается в ее уникальном содержании, применением Волновых 

технологий образования и УМК нового поколения, позволяющего использовать  деньги и интерес к ним, как 

эффективный педагогический инструмент формирования представлений о базовых ценностях и закрепления 

норм, правил финансового поведения. Программа основана на применении следующих методов: 

метод Метод включает в себя: Стр. (Методические 

рекомендации к 

парциальной программе 

финансового воспитания 

дошкольников « 

Конспекты занятий») 

Метод визуализации 

абстрактных понятий 

Система опорных образов  Стр.8-15 

Алгоритм работы с опорным образом Нормы 

Принцип дерева в финансовом воспитании 
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Визуальный образ «дерево денежной системы 

России» 

Визуализация понятий сферы денежных 

отношений 

Метод игрового 

анализа и синтеза 

Система игровых критериев Стр. 20-28 

Общая характеристика ключевых героев 

Алгоритм работы по методу ИАС 

Технологические карты игровых критериев 

Время: герой «Фея секундочка» 

Пространство: герой «» мудрое семя 

Отношения: герой «прозрачная капелька» 

Деньги: герой «Фея копеечка» 

Планируемые результаты работы по методу ИАС 

Метод цветовой 

видеогармонизации 

Визуальные образы в профилактике и коррекции 

денежной зависимости 

Стр.30-36 

Психографические упражнения 

Технологическая грамотность педагога 

Педагогическая функция наблюдения 

 

В ходе реализации Программы осуществляется гармонизирующая функция образовательной среды – оп схеме 

«нелинейного, мягкого управления» ( И. Пригожин). В группе оборудуется игровой центр «фея Копеечка», 

куда включаются, помимо традиционных тематических игрушек (касса, весы, товары, корзины,),  

дидактические игры, ростомеры, линейки, карточки. 

 

 

 2.10.Иные характеристики программы 
 

Индивидуальный образовательный маршрут 

Индивидуальный образовательный маршрут - это персональный путь реализации 

личностного потенциала ребенка-дошкольника в интеллектуальном, социальном, 

эмоцио- нальном, физическом, эстетическом развитии, строится как взаимосвязанный, 

гармоничный и целостный процесс, активными участниками которого являются все 

участники образова- тельных отношений. 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется с учетом 

индивидуальных особенностей личности дошкольника (состояние здоровья, уровень 

физического развития, особенности развития психических процессов, интересов, 
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склонностей, способностей, харак- тера личности) и проектируются для воспитанников. 

имеют ограниченные возможности здо- ровья. 

В индивидуальном образовательном маршруте определяется специфическое для 

дан- ного ребенка соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный 

объем и глубина содержания, специфические психолого-педагогические технологии, 

учебно- методические материалы. 

Индивидуальный образовательный маршрут отражает процесс изменения 

(динамики) в развитии и обучении ребенка, что позволяет вовремя корректировать 

компоненты педаго- гического процесса. 

Принципы проектирования индивидуального образовательного маршрута: 

 принцип соблюдения интересов ребенка; 

 принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего разви- 
тия предполагает выявление потенциальных способностей к усвоению новых знаний, как ба- 

зовой характеристики, определяющей проектирование развития ребенка; 

 принцип тесного взаимодействия и согласованности работы «команды» специ- 
алистов, в ходе изучения ребенка, дальнейшей работы с ним; 

 принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное сопро- 

вождение на всех этапах помощи в решении проблемы; 

 принцип опоры на детскую субкультуру. Каждый ребенок, обогащая себя тра- 
дициями, нормами и способами, выработанными детским сообществом, проживает полно- 

ценный детский опыт. 

Процесс создания индивидуального образовательного маршрута состоит из 

несколь- ких этапов и имеет следующую структуру: 

1. диагностический этап (оценка индивидуального развития ребенка производит- 

ся педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуаль- 

ного развития воспитанников дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Выделение и 

формирование группы воспитанников, для которых необходима разработка индивидуального 

образовательного маршрута; 

2. информационный этап (дополнительные сведения о ребенке на момент разра- 

ботки индивидуального образовательного маршрута; краткая характеристика состояния его 

здоровья (если необходимо, то медицинские рекомендации педагогу об учете необходимых 

данных при организации обучения); педагогическая работа по подготовке взрослых (педаго- 

гов, родителей) к участию в реализации индивидуального образовательного маршрута); 

3. подготовительный этап (составление индивидуального образовательного 

маршрута; наполнение конкретным содержанием по направлениям развития ребенка, кото- 

рое определяется совместно с воспитателями, педагогом-психологом, специалистами; разра- 

ботка рекомендаций для родителей по реализации индивидуального образовательного марш- 

рута); 
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4. развивающий этап (организация образовательного процесса, мероприятий, со- 

здание индивидуальной образовательной среды, мониторинг и коррекция индивидуального 

образовательного маршрута). 

Таким образом, индивидуальный образовательный маршрут воспитанника 

является документом, фиксирующим проводимые педагогом развивающие мероприятия, 

их эффек- тивность в отношении ребенка, характер индивидуальных изменений в 

обучении и развитии дошкольника, а также данные об усвоении программного 

материала. 

Дистанционное образование 
Дистанционное образование на современном этапе является одной из самых 

актуаль- ных тем, в том числе и в системе дошкольного образования. В этом случае, 

встает вопрос об оказании педагогической, методический и консультативной помощи 

родителям, имеющим воспитанников раннего и дошкольного возраста, по вопросам 

использования дистанционных технологий. Дистанционное образование – образование 

на расстоянии, без непосредственно- го контакта с педагогом и другими 

воспитанниками посредством информационно- коммуникативных технологий. 

Дистанционное образование в отношении воспитанников дошкольного возраста 

за- ключается в том, что воспитанникам и родителям в доступной форме предлагается 

учебный материал, и, находясь дома, они вместе изучают и выполняют игровые задания 

педагогов. Основная цель – освоение и закрепление пройденного материала в процессе 

выполнения творческого задания. 

Основными принципами применения дистанционных образовательных 

технологий (ДОТ) являются: 

 принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем участникам об- 
разовательного процесса возможности получения качественной и своевременной информа- 

ции непосредственно по месту жительства; 

 принцип персонализации, выражающийся в создании условий (педагогиче- 

ских, организационных и технических) для реализации индивидуальной образовательной 

траектории обучающихся; 

 принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контак- 

тов всех участников образовательного процесса с помощью информационно коммуникаци- 

онных технологий; 

 принцип гибкости, дающий возможность участникам образовательного про- 
цесса работать в необходимом для них темпе и в удобное для себя время. 

Особенности дистанционного обучения дошкольников: 

1. Мотивация. Дистанционное обучение предполагает от родителей и ребенка наличие 

мотивации к получению знаний и навыков. Роль взрослого – создать условия для обучения, 

заинтересовать ребенка в получении знаний. 

2. Ответственность родителей. Ребенок не имеет необходимых навыков самостоя- 

тельности, самоорганизации и усидчивости. Дистанционное обучение предполагает, что 

большую часть учебного материала в процессе обучения ребенок осваивает совместно с ро- 

дителями, что не исключает самостоятельного выполнения части заданий. 

Направления деятельности ДОО с использованием дистанционных технологий: 

 Педагогическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

повышение уровня их педагогической компетентности в вопросах воспитания, развития и 
образования воспитанников. 

 Участие родителей совместно с воспитанниками в различных образовательных 
мероприятиях. При организации деятельности ДОО с использованием дистанционных тех- 

нологий запрещается: 

- требовать от родителей отчетов о выполнении с ребенком в полном объеме всех ре- 

комендованных мероприятий; 

- размещать на странице Сайта и в специальных группах в социальных сетях инфор- 
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мацию, содержащую персональные данные участников образовательного процесса. 

Формы дистанционного обучения: интерактивные игры; онлайн-выставки, конкурсы. 

Средства дистанционного обучения: программы для общения: SKYPE, 

VIBER, WHATSAPP, INSTAGRAM и др. мультимедийные пособия, 

мультимедийные аудио и видео книги, оргтехника, электронная почта, сетевые 

образовательные ресурсы. 

Бережливые технологии 
Бережливые технологии в ДОУ – технологии, направленные на повышение эффек- 

тивности и улучшения качества услуг в дошкольных образовательных организациях, 

сокра- щение различных видов потерь во всех сферах деятельности ДОУ, развитие 

критического мышления сотрудников. При организации работы в группе детей, создание 

бережливых тех- нологий тесно связано с необходимостью сделать окружающую среду 

безопасной, понятной, доступной. 

Таким образом, внедряя бережливые технологии, у детей прививаются навыки пра- 

вильного одевания, экономии времени, бережного отношения к игрушкам, соблюдения 

чи- стоты и многие другие. 

В детском саду используются методы внедрения бережливых технологий в деятель- 

ности. 

1. Безопасность была и будет приоритетным звеном в комплексе педагогической и ор- 

ганизационной деятельности дошкольной образовательной организации. Существует 

опре- деленный государственный стандарт, который должны знать и взрослые и дети: 

цвета сиг- нальные, знаки безопасности и разметка сигнальная; назначение и правила 

применения. 

2. Порядок в шкафах. В раздевалке на дверцах шкафчиков изнутри висят картинки с 

алгоритмами размещения вещей. Инструкция последовательности одевания по сезонам рас- 

полагается на самом видном месте, чтобы ребенок мог «подсмотреть» как правильно и быст- 

ро одеться. 

3. Алгоритм «Мытье рук» располагается в туалетной комнате над раковинами. Мытье 

рук — обязательная гигиеническая процедура для взрослых и детей, поэтому перед педаго- 

гами и каждым родителем стоит задача научить ребят делать это самостоятельно. Дети, обу- 

ченные мыть руки, реже болеют, по сравнению со своими неаккуратными ровесниками. 

4. Порядок в группе. В группе наклеены маркёры в виде картинок, где что должно 

находиться. 

Принципы бережливого производства, внедренные в дошкольных и школьных 

учре- ждениях, своей главной задачей ставят воспитание в детях бережливого 

мировоззрения. 

Организация летней оздоровительной работы в ДОУ 
С 01 июня по 31 августа в ДОУ проводится летняя оздоровительная работа. Работа 

с детьми в летний оздоровительный период является составной частью системы 

физкультур- но-оздоровительных и воспитательных мероприятий в дошкольном 

учреждении. Летний от- дых детей оказывает существенное влияние на укрепление 

организма, сопротивляемость за- болеваниям, создание положительных эмоций. В летний 

период больше возможностей предоставлено для закаливания, совершенствования 

защитных реакций ребенка, широко ис- пользуются солнечно-воздушные ванны и водные 

закаливающие процедуры. Все виды дет- ской деятельности переносятся на свежий 

воздух. 

Цель: создание оптимальных условий для сохранения и укрепления физического, пси- 

хического и социального здоровья воспитанников ДОУ в летний период. 

Задачи: 

1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышению адаптационных воз- 

можностей детского организма. 
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2. Развивать двигательные, психические, интеллектуальные, творческие способ- 

ности воспитанников в разнообразных видах деятельности. 

3. Создавать атмосферу радости, формировать положительное эмоциональное со- 

стояние всех участников образовательного процесса. 

Особенности организации воспитательного процесса в ДОУ в летний период: 

–увеличение   длительности   пребывания детей на свежем воздухе в течение 

все- го дня, с этой целью прием детей осуществляется на улице, по возможности 

продук- тивные виды деятельности организуются также на улице. 

–утренняя гимнастика и физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе в 

об- легченной одежде. 

–ежедневно проводятся тематические наблюдения, труд в природе, организуется 

эле- ментарная опытническая деятельность. 

–с учетом погодных условий проводятся игры с водой и песком.–в ходе свободной 

деятельности детей организуются на участке творческие игры: сюжетно-ролевые, теат- 

рализованные, конструктивные. 

 

3. Организационный раздел 
 

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. 

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных 

прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в 

образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, 

необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное 

образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, окружного и муниципального ресурсного центра по 

развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ТНР, 

органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при 

недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР максимально 

адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет 

максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. 

Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой доступности. 

 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

ТНР 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 
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навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта. 

Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР 

в разных видах игры. 

Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с ТНР. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательного и 

оздоровительного процесса. 

Имеются следующие помещения и территории: 

групповые комнаты 

Кабинет учителя - логопеда 

Музыкальный зал 

спортивный зал 

медицинский блок 

пищеблок 

прогулочные площадки 

физкультурная площадка. 

 

В учреждении есть методический кабинет, в котором собраны дидактические игры и 

пособия, материалы для консультаций, библиотека с учебно-методической и 

периодической литературой. 

 

оборудование: 

№ 
п/п 

Наименование количество 

1 Компьютер 2 

2 Ноутбук 4 

3 Интерактивная доска 1 

4 Проектор 1 

5 Музыкальный центр 2 

6 Доска магнитно-меловая 8 

7 Доска магнитно-маркерная 9 

8 Настенный планшет 2 

 

-Выход в интернет 
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-В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: 

условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом 

детей); 

условия для развития двигательной активности детей (физкультурные уголки); 

условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, 

театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки детского 

экспериментирования); 

условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном 

обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. 

Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники 

безопасности, санитарно - гигиеническим нормам. 

Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально - 

технической базы и создании благоприятных медико-социальных условий пребывания 

детей в ДОУ. 

 

- Обеспечение безопасности. 

В детском саду установлена «тревожная кнопка». Детский сад оборудован 

современной пожарной сигнализацией, огнетушителями. 

В ДОУ регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной 

безопасности, по основам безопасности, учебные тренировки. 

Оформляется информация для родителей по вопросам ОБЖ и ПДД. 

С детьми регулярно проводятся занятия, беседы по правилам дорожного движения и 

безопасного поведения детей на улицах города, организуются экскурсии, игры. 

 

- Оснащение спортивной и прогулочных площадок 

№ 
п/п 

Наименование количество 

1 Детский спортивный комплекс с 
баскетбольным щитом 

2 

2 Дуги для подлезания 2 

3 Гимнастические скамейки 3 

4 Беседки 6 

5 Песочницы 6 

6 Качели 3 

7 Доска для рисования мелом 2 

8 Шведская стенка 2 

9 Счеты 2 

10 Игровые комплексы с горкой 6 

11 Спортивный комплекс 3 

12 Скамейки 6 
 
 

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Внимательно прочитайте, оставьте только те условия, которые у Вас реально 

имеются в ДОО. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с 
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Программой. 

Организация имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом 

психофизических особенностей, обучающихся с ТНР. 

В соответствии с ФГОС ДОО ППРОС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в т.ч. при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, 

а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного 

возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 

также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. 

технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, 

в т.ч. развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны 

обладают динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в зависимости 

от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и 
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возможностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в 

т.ч. природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обучающихся с 

ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать 

познавательную и речевую деятельность обучающегося с ТНР, создавать 

необходимые условия для его самостоятельной, в т.ч., речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

учитывается целостность образовательного процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДОО 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщают его к миру искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 мелки, пластилин; 

природный материал. Система предметно-развивающей среды 
 

Элементы ППС 
Функциональная роль 

Направления работы 

Медицинский 

кабинет 

Оздоровительная, лечебно- 

профилактическая, просветитель- 

ская 

Координация лечебно- 

оздоровительной работы, работа с 

родителями 

 

 
Музыкальный 

и спортивный 

зал 

 
Эстетическая, оздоровительная, 

познавательная, развивающая 

деятельность, релаксационная 

игровая 

Занятия музыкой, 

театрализованная  ритмика, 

проведение развлекательных 

мероприятий, праздников, оркестр 

детских и народных инструментов 

Занятие физкультурой, досуговая 

деятельность, соревнования 

 

 
 

Прогулочная 

площадка 

 

 
 

Оздоровительная, игровая, 

познавательная 

Занятия физической культурой на 

воздухе, соревнования, подвижные 

игры, спортивные упражнения, по- 

знание видов спорта и их 

назначение в развитии человека, 

совместные с родителями 

спортивные мероприятия 

 

 
Уголки в 

группах 

Познавательная, развивающая, 

эстетическая комфортность и 

безопасность обстановки, 

обеспечение сенсорных 

впечатлений, самостоятельной и 

индивидуальной деятельности, 

возможность исследования 

Домашняя обстановка, 

познавательные и развивающие 

занятия, игры, самостоятельная 

деятельность,  реализация 

принципов развивающей среды, 

исследовательская деятельность 
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Развивающая предметно-пространственная среда групп предусматривает создание условий 

для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, 

математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой, основами 

естественных наук. 
 

Компоненты предметно- 
пространственной среды 

Регламент сменности и 
обновления 

Ответственный 

Расстановка мебели в группе, 

определение зон детской деятельности, 
оформление, маркировка мебели 

по потребности Воспитатели 

группы 

Подбор мебели (столы, стулья) в 

соответствии с ростом детей. 

по потребности медсестра , 

воспитатели 
групп 

Обновление предметно-развивающей 
среды 

В соответствии с темой Воспитатели 
групп 

Обновление тематики подбора книг в 
уголке книги 

В соответствии с темой Воспитатели 
групп 

Обновление материалов в уголке для 

самостоятельной художественно- 
продуктивной деятельности 

В соответствии с темой Воспитатели 

групп 

Обновление материалов уголка 
экспериментальной деятельности 

В соответствии с темой Воспитатели 
групп 

Обновление материалов, отражающих 

сезонные изменения в природе 
Календарь погоды и 

природы –старшая 

группа – ежедневно. 

Воспитатели 

групп 

Работа с материалами коллекций 
(старшая и подготовительная к школе 

группы) 

по тематике Воспитатели 

групп 

Обновление оборудования в 
спортивных уголках 

по потребности Воспитатели 
групп, 

Обновление материалов выставки 
«Азбука безопасности» 

по потребности Воспитатели 

Обновление интерьера групп, 

музыкального зала, других помещений 
ДОУ к праздничным датам. 

 по потребности Все педагоги 

ДОУ. 

Обновление информационных 

материалов для родителей в групповых 
помещениях 

по потребности Воспитатели 

групп. 

Обновление информационных 

материалов для родителей в рубриках 

специалистов (учитель-логопед, 

музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре) 

по потребности учитель- 

логопед, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Обновление   информационных 

материалов для педагогов ДОУ на 
стенде «Методическая работа ДОУ» 

по потребности Заместитель 

заведующего  
 

Обновление выставки детского 
творчества 

по потребности Воспитатели 
групп 
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Оборудование кабинетов 
 

Музыкально- 

спортивный зал 

Предназначен   для проведения фронтальной и индивидуальной 

непосредственно образовательной деятельности с детьми, проведения 

физкультурных праздников, развлечений. В наличие имеется: 

гимнастические скамейки, лестницы приставные, напольные доски 

ребристые, коврики массажные, дуги для подлезания, гимнастические 

палки, конусы для разметки, канат, маты, мячи разных размеров, 

кольцебросы, кегли, спортивные и русские народные игры, мешочки 

для метания, обручи, скакалки,  наборы флажков, лент, косичек, 

кубиков, погремушек для проведения ОРУ, контейнеры под мелкий 
материал. Методическая литература, маски, картотека игр. 

Предназначен для проведения фронтальной и индивидуальной 

непосредственно образовательной деятельности с детьми, показ 

театров, развлечений, проведение утренников, родительских 

собраний. 

Комплектация: фортепиано, синтезатор, музыкальный центр, ширма 

для показа театра, домик для инсценировок. Тумбочки для атрибутов, 

театральный сундучок. Платочки, ленты, венки для танцев, детские 
музыкальные инструменты. 

Кабинет 

учителя- 

логопеда 

Предназначен для проведения фронтальной и индивидуальной 

непосредственно образовательной деятельности с детьми, 

консультаций с родителями, педагогами. 

Рабочий стол, диски с играми и кассеты, магнитофон, шкаф для 

пособий, полки, шкаф для одежды, подставка под цветы, столы 

детские, стулья детские. 

Зеркало, комплект зондов для постановки звуков, шпателя, вата, 

ватные палочки, марлевые салфетки. 

Игры на развитие силы выдоха, материалы дидактические, 

демонстрационные и раздаточные для автоматизации и 

дифференциации звуков, слоговые и звуковые таблицы, мольберт, 

магнитная азбука, алфавит, логопедический альбом для обследования 

детей, предметные картинки по изучаемым темам, зеркала для 

индивидуальной работы, звуковые линейки. 

Сюжетные картинки, алгоритмы, серии демонстрационных картин, 

настольно-печатные игры, раздаточный материал и материал для 

подгрупповой работы по формированию навыков звукового и 

слогового анализа, для анализа и синтеза предложений, алфавит на 

кубиках, наборы игрушек, пирамид, мелкие игрушки для развития 

мелкой моторики, мячи, методическая литература, детская 
литература. 
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3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике     должностей     руководителей,     специалистов     и     служащих,     раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. 

№ 761н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный 

№ 18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции 

РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240), 

в профессиональных стандартах 

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с 

изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., 

регистрационный № 43326), 

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 38575); 

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован Министерством юстиции 

РФ26 января 2017 г., регистрационный № 45406); 

-  

3.6. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 
Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» Т.И. Бабаева, 

А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ОО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 

2017.   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ» 

Методические пособия 
 

Средняя группа (4-5 лет) 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2010. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2012 

 Голицина Н.С.  «ОБЖ для младших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для ДОУ». 

– М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с. 

Маханева М.Д. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду –М: ТЦ Сфера,2009- 128с, 

 Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников:2-5 лет. Методические рекомендации, 

конспекты занятий, сценарии игр и спектаклей.-М.:ВАКО, 2011.-с.(Дошкольники:учим, развиваем, 

воспитываем). 
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Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. Римашевская Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» Методический комплект программы «Детство»: Учебно-методическое пособие  

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

 Кабачек О.Л.Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений, родителей и гувернеров.). – М.:Мозаика-Синтез;2005. -40с 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2010. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2012 

 Голицина Н.С.  «ОБЖ для младших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж:ТЦ «Учитель», 2004.-392с.  

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б..Безопасность: Учебное пособие по основам безопасной 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-144с. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность 

дорожного движения» М.:Издательство»Скрипторий-2003», 205.-80с. 

Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. Римашевская Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» Методический комплект программы «Детство»: Учебно-методическое пособие  

Кабачек О.Л.Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений, родителей и гувернеров.). – М.:Мозаика-Синтез;2005. -40с 

  

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2010. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2012. 

 Голицина Н.С.  «ОБЖ для старших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с.. 

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность 

дорожного движения» М.:Издательство»Скрипторий-2003», 205.-80с. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б..Безопасность: Учебное пособие по основам безопасной 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013.-144с. 

 

Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. Римашевская Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» Методический комплект программы «Детство»: Учебно-методическое пособие  

Кабачек О.Л.Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений, родителей и гувернеров.). – М.:Мозаика-Синтез;2005. -40с 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Математическое развитие 

Е. Колесникова: Математика для детей 5-6 лет. Учебно-методическое пособие. Издательство: Сфера, 2017 

г. 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского сада». Практическое пособие. 

Воронеж ИП Лукоценин С.С. 2009-316с 

 

Познание предметного и социального мира 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей старшего дошкольного возраста. – Спбю: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»;2002. – 

160с. 

Вострухина Т.Н. Кондрыкинская Л.А. «Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет.» – М.: ТЦ 

Сфера,2013. – 128с. 

Мосалова Л.Л. Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. ( библиотека программы «Детство»).- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2010. 

Горбатенко О.Ф.  «Комплексные занятия с детьми среднего и старшего возраста по разделу «Социальный 

мир» (программа «Детство»/авт.-сост. О.Ф. Горбатенко. –Волгоград:Учитель, 2007. -203 с. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Гражданско-патриотическое воспитание  дошкольников (Старшая группа)М: 

«Издательство СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с. 

Голицина Н.С.  «ОБЖ для младших дошкольников. Система работы.» -М.:Издательство "Скрипторий-

2003», 2010.-112с. 

Князева О.А., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Учебно-

методическое пособие. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕСТВО-ПРЕСС», 2016.. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет: Методическое пособие». – М.: 

ТЦ Сфера. 2007. -224с. – (Растим патриотов России). 

Фесюкова Л.Б., Григорьева О.О.«Времена года. Комплексные занятия для детей 4-7 лет». – Х.:ЧП» АН 

ГРО ПЛЮС», 2008.-208с. 

 

 
Подготовительная группа (6-7 лет) 

Математическое развитие 

Е. Колесникова: Математика для детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие. Издательство: Сфера, 2017 

г. 

.Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада». Практическое 

пособие. Воронеж ИП Лукоценин С.С. 2009-316с 

Познание предметного и социального мира 

Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у 

детей старшего дошкольного возраста/ Сост. О.А Воронкевич.- СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004г.-стр.336с. 

Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста АО разделу «Социальный 

мир» ( программа «Детство»)\ авт- сост. О.Ф. Горбатенко – Волгоград: Учитель,2007-2003с 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Гражданско-патриотическое воспитание  дошкольников (Подготовительная 

группа0-М: «Издательство СКРИПТОРИЙ», 2013г- 96с. 

.Мулько И.Ф.  «Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с. 

.Мулько И.Ф.  «Социально – нравственное воспитание детей 5-7 лет». Методическое пособие для ДОУ». – 

М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112с 

Основы безопасного поведения дошкольников:занятия, планирование, рекомендации\ авт.-сост. О.В. 

https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
https://www.labirint.ru/pubhouse/459/
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Чермашевцева- Волгоград: Учитель,2012 

О.В.Дыбина Рукотворный мир: Сценарии игр-занятий для дошкольников.- М.;ТЦ «Сфера»,2006г.- 96с. 

Гардышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, Конспекты занятий,  игры СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004г.-стр.336с 

Игровое обучение детей 5-7 лет. Методические рекомендации/Под ред. Н.В. Ивановой.-М.:ТЦ 

Сфера,2008.-112с (приложение к журналу «Воспитатель ДОУ»). 

И.А. Агапова, Давыдова М.А. Беседы о великих соотечественниках с детьми 5-7 лет.-М.:ТЦ Сфера,2007.-

94с. 

Демидлва О.Н. Будьте вежливы всегда. Конспекты занятий по этической грамматике с детьми 6-7 лет. – 

Воронеж: ИП Лакоценин С.С.,2009._112с. 

О5.  Развитие речи. Окружающий мир: дидактический материал к занятиям со старшими дошкольниками\ 

авт.сост. О.В. Епифанова ,  Волгоград: Учитель, 2008г. 

ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. Сост. Фисенко М.А.- Волгоград: ИТД «Корифей», 

2006 

Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет:. Тематическое планирование, 

рекомендации. Конспекты занятий /авт.-сост.МартыноваЕ.А., Сучкова И.М.-Изд.2-е.-Волгоград:Учитель, 

2014.-333с. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4-7 

лет 

Плакаты: 

«Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья 

и листья»; «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто 

всю зиму спит»; «Летние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты 

народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы 

стран ближнего зарубежья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные 

профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; 

«Птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; 

«Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные 

птицы»; 

«Цвет». 

Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние 

питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты 

домашнего   мастера»;   «Космос»;   «Морские   обитатели»;   «Музыкальные   

инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»; 

«Птицы средней полосы»;   «Рептилии и амфибии»;   «Собаки. Друзья и помощники»; 

«Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления 

природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 
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«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям 

о Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; 

«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о 

насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»; 

«Расскажите детям об олимпийских чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах»; «Расскажите детям о драгоценных камнях». 

 
Плакаты: 

«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые 

цепочки», «Этого не следует делать в лесу». 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Развитие речи детей 5-7 лет. – 3-е изд., дополн. / под ред. О.С. Ушаковой, - М.: ТЦ Сфера, 2017. – 272 с. 

(Развиваем речь). 

Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих 

ситуаций(старшая и подготовительная группа)/авт-сост. О.М. Ельцова. –СПб.:ООО «Издательство 

«Детство – Пресс», 2018.-224 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского сада». Практическое пособие. 

Воронеж ИП Лукоценин С.С. 2009-316с 

 Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста СПб.:ООО «Издательство «Детство – 

Пресс», 2016.-256 с. 

О.С. Ушакова, Н.В. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013. – 288 с. (Развитие речи). 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий. СПб.:ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2018.-80 с. 

 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Развитие речи детей 5-7 лет. – 3-е изд., дополн. / под ред. О.С. Ушаковой, - М.: ТЦ Сфера, 2017. – 272 с. 

(Развиваем речь). 

.Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих 

ситуаций(старшая и подготовительная группа)/авт-сост. О.М. Ельцова. –СПб.:ООО «Издательство 

«Детство – Пресс», 2018.-224 с.Работаем по программе «Детство»). 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста СПб.:ООО «Издательство «Детство – Пресс», 

2016.-256 с. 
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О.С. Ушакова, Н.В. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое пособие. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013. – 288 с. (Развитие речи). 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий. СПб.:ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2018.-80 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; Множественное 

число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»; 

«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; 

«Колобок»; «Курочка   Ряба»; «Летние   виды   спорта»; «Лето»; «Мой   дом»; «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие 

речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой 

суп?» 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая группа 

.Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: Программа, 

конспекты: Пособие для педагогов н учреждений.- М: Гуманит. Изд.центр ВЛАДОС, 20011.И.А.  

.Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (старшая и подготовительная группа) 

Л.В. Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты 

занятий. 2-е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 240 с. 

 О.Э Литвинова. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста.-СПб.: ООО «Издательство 

«детство-пресс», 2019. 

Яцевич И.Е. «Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной образовательной программы 

Детство».Содержание, планирование, конспекты, сценарии, методические советы. СПб.: ООО 

«Издательство «детство-пресс»,2015.-224с. 

Музыкальные занятия. Старшая  группа/авт.-сост.Е.Н.Арсенина.-Волгоград:Учитель, 2013.-348с. 

 
Подготовительная группа (6-7 лет) 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование. Конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая  

.Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: Программа, 

конспекты: Пособие для педагогов дошкольных учреждений.- М: Гуманит. Изд.центр ВЛАДОС, 

20011.И.А.  

Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность (старшая и подготовительная группа) 

В. Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. 2-

е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 240 с. 

 О.Э Литвинова. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. -СПб.: ООО «Издательство 

«детство-пресс», 2019. 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной образовательной программы 

«Детство».Содержание, планирование, конспекты, сценарии, методические советы.- СПб,: Издательство» 

ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015  (стр. 180-221) 

Музыкальные занятия. Подготовительная группа/авт.-сост.Е.Н.Арсенина. Изд. 2-е-Волгоград:Учитель, 

2014.-319с. 
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Наглядно-дидактические пособия 

Альбомы для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская 

игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная 

гжель», 

«Узоры Север¬ной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим 

народную игрушку», «Лубочные картинки». 

Комплекты для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 

«Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», 

«Цветочные узоры Полхов-

Майдана». Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская 

игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». 

Плакаты: 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов- 

Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных 

мастеров», 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. 

Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. 

Работы современных мастеров». 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

1. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

2. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

3. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). 

 

Обеспечение образовательного процесса официальными, 

справочно-библиографическими, периодическими изданиями 

 

№ 

п/п 
Типы изданий 

1. Официальные издания (сборники законодательных актов, нормативных правовых 

актов и кодексов Российской Федерации (отдельно изданные, продолжающиеся 
и периодические) 

2. Справочно-библиографические издания (энциклопедии (энциклопедические 

словари), отраслевые словари и справочники (по профилю (направленности) 

образовательных программ), текущие и ретроспективные отраслевые 

библиографические пособия (по профилю (направленности) образовательных 

программ) 

3. Периодические издания (журналы, газеты, научные периодические издания) 
1. «Нормативные документы образовательного учреждения» 

2. «Дошкольное воспитание» 

3. «Дошкольная педагогика» 

4. «Ребенок в детском саду» 

5. «Справочник руководителя образовательного учреждения» 
6. «Справочник старшего воспитателя ДУ» 
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Методический комплект к Образовательная программа дошкольного образования, 

адаптированной для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (с 

тяжелыми нарушениями речи) (далее – адаптированная образовательная программа) 

1. Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

2. Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет) — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

3. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВОПРЕСС», 2013. 

4. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 

для детей с ОНР — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

5. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

для детей с ОНР — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

6. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I) — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

7. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II) — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

8. Нищева Н.В. Мой букварь. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

9. Нищева Н.В. Новые разноцветные сказки. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

10. Нищева Н. В. Мир природы. Животные — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВОПРЕСС», 2013. 

11. Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

12. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Средняя группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013. 

13.  Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Старшая группа. Часть I — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013. 

14. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Старшая группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013. 

15. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Подготовительная к школе группа. Часть I — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

16. Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Подготовительная к школе группа. Часть II — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

17. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Фрукты,

 овощи — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

18. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Деревья, кустарники, грибы — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

19. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Транспорт —

 СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

20. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, домашние 
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животные, их детеныши — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

21. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Животные жарких и северных стран. 

Животный мир океана — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

22. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Садовые и лесные ягоды. Комнатные 

растения — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

23. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Первоцветы, полевые и луговые цветы 

— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

 

Методический комплект к Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина. Основы 

безопасности детей дошкольного возраста. М.: «Просвещение» 2007. 

 

Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина. Безопасность: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. М.: 

ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. 

правилам дорожного движения»» Клименко В.Р.; 

«Дошкольникам – о правилах дорожного движения» Степаненкова Э.Я. 

«Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности» Аралина Н.А.; 

«Осторожные сказки. Безопасность для малышей» Шорыгина Т.А.; 

«Школа здорового человека» Кулик Г.И. 

 
3.7. Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование 
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самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648- 

20. 

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21   при температуре   воздуха   ниже   минус    15 °С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

 

 

 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
при организации 1 

занятия после дневного 
сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 
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Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 
не менее 

1 - 3 года 
4 - 7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 
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Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Организационно-правовая 
форма/ тип/вид 

деятельности 

Продолжительность, либо 
время нахождения ребёнка 

в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Муниципальное автономное 

учреждение. 

Дошкольная 

образовательная 

организация. 
Обеспечивает воспитание, 
обучение и развитие, а также 
присмотр, уход и 
оздоровление воспитанников 
в возрасте от 1,5 до 7 лет 

 

10,5ч 

(До 12 часов) 

Завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник. 
Перерыв между отдельными 
приемами пищи составляет не 
более 3,5 часов. 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго 

завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной 

организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей 

организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

Режим работы ДОУ: с 07.00 до 19.00, полный день 12- часового пребывания с 

понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, установленные 

законодательством Российской Федерации. К началу учебного года утверждаются режимы 

дня с учетом контингента детей, возрастных групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Организация жизни детей МАДОУ детском саду «Капелька»  на холодный  период  

(в режиме дня выделено достаточно времени для игр детей и других видов самостоятельной деятельности, а также на сон, прогулку) 

  

Ранний возраст 

(1,6-2 года) 

2-я ясельная 

 

Ранний возраст 

(2-3года) 

 

Вторая младшая 

(3-4 лет) 

 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая 

Группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная 

Группа 

(6-7 лет) 

Рекомендовано дома: 
Подъём, утренний туалет 

06.00-06.30 

 
06.00-06.30 06.00-06.30 06.00-06.30 06.00-06.30 

 
06.00-06.30 

 

В детском саду 

Приём, осмотр, совместная и 

самостоятельная деятельность детей 
(игры, труд, наблюдения) 

Взаимодействие с семьей 

Консультации, рекомендации 
родителям 

 
06.30 –08.00 

Совм.д 1ч 05 мин 
Сам.д 25 мин 

 

 
06.30 –08.05 

Совм.д 1ч 05 мин  
Сам.д 30 мин 

 

 
06.30–07.55 

Совм.д 55 мин  
Сам.д 30 мин 

 

 
06.30–08.02 

Совм.д 50 мин  
Сам.д 42 мин 

 

 
06.30 -08.10 

Совм.д 50 мин  
Сам.д 50 мин 

 

 
06.50-08.20 

Совм.д 30 мин 
Сам.д 1 ч. 

 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 

Совм.д 10 мин 

08.05 - 08.15 

Совм.д 10 мин 

07.55 - 08.05 

Совм.д 10  мин 

08.00 - 08.10 

Совм.д 10  мин 

08.10- 08.20 

Совм.д 10 мн 

08.20-08.30 

Совм.д 10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.03 – 08.30 

 Совм.д 12 мин  

Сам.д 15 мин 
 

08.08– 08.35 

Совм.д 12 мин  

Сам.д 15 мин 
 

08.00-08.25 

Совм.д 10 мин  

Сам.д 15 мин 
 

08.08-08.30 

Совм.д 8 мин  

Сам.д 10 мин 
 

08.17– 08.35 

Совм.д 8 мин  

Сам.д 10 мин 
 

08.30-08.48 

Совм.д 8 мин  

Сам.д 10 мин 
 

Самостоятельная деятельность, игры 08.30-08.50  

Сам.д 20 мин 
 

08.35-09.00 

Сам.д 25 мин 
 

08.25-08.50 

Сам.д 25 мин 
 

08.30-09.00 

Сам.д 30 мин 
 

08.35-08.50 

Сам.д 15 мин 
 

08.48-09.00 

Сам.д 12 мин 
 

 

Подготовка к непосредственной 
образовательной деятельности,  

непосредственно образовательная 

деятельность 

 

08.50 –09.10 
Орг.д 8-10 мин 

Совм.д 5мин  
Сам.д 5 мин 

 

09.00 –09.18 
Орг.д 8-10 мин 

Совм.д 5мин  
Сам.д 5 мин 

 

08.50 -09.50 
Орг.д 30 мин 

Сам.д 30 мин 

 

09.00 -10.15 
Орг.д 40 мин 

Сам.д 35 мин 

 

08.50-10.30 

Орг.д 45мин 

Сам.д 55 мин 

 

09.00 -10.55 
Орг.д 1ч 10 мин 

Сам.д 45 мин 

2 завтрак 09.10-09.25 
Совм.д 10мин  

Сам.д 5 мин 

09.18-09.30 
Совм.д 7мин  

Сам.д 5 мин 

09.50-10.00 
Совм.д 5мин  

Сам.д 5 мин 

09.25-09.30  
Совм.д 5мин  

 

09.55-10.00 
Совм.д 5мин  

Сам.д 5 мин 

10.00-10.05 
Совм.д 5мин  

 

Подготовка к прогулке, 
Прогулка: Совместная деятельность 

воспитателя с детьми: наблюдения, 

труд, подвижные игры, упражнения в 
основных видах движений, 

индивидуальная работа 

Самостоятельная деятельность 

детей, игры по интересам, 

экспериментальная деятельность 

Непосредственно образовательная 

деятельность по физической 

культуре 

 
09.25- 11.35 

 

Совм.д 1ч  
Сам.д 1 ч 10 мин 

 

 
09.30- 11.40 

 

Совм.д 1ч  
Сам.д 1 ч 10 мин  

 
 

 
10.00-11.50 

 

Совм.д 45 мин  
Сам.д 1 ч 5мин 

 

 

 
 

 
10.15-11.55 

 

Совм.д 40 мин  
Сам.д 1 ч 0 мин 

 

 

 
 

 
10.30 -12.10 

 

Совм.д 30 мин  
Сам.д 45 мин  

Орг. д.25 
Четверг 

11.20-11.45 

 
 

 
10.55-12.30 

 

Совм.д 25 мин  
Сам.д 50 мин 

Орг.д.30 мин 
Вторник 

11.20-11.45 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность, 
подготовка к обеду, обед 

11.35 – 12.00 

Совм.д 25 мин 

11.40 –12.00 

Совм.д 20 мин 

11.50–12.10 

Совм.д 20мин  
 

11.55–12.30 

Совм.д 20мин  
Сам.д 15 мин 

12.10 – 12.40 

Совм.д 15мин  
Сам.д 15 мин 

12.30-13.00 

Совм.д 15мин  
Сам.д 15 мин 

Подготовка ко сну, сон 12.00 – 15.00 

3 ч 

12.00 –15.00 

3ч  

12.10 -15.00 

2ч 50мин 

12.30 -15.00 

2ч 30мин 

12.40– 15.00 

2ч 20мин. 

13.00-15.00 

2ч 

Постепенный подъём, воздушно-
водные процедуры, гимнастика после 

сна 

15.00 – 15.15 
Совм.д 10мин  

Сам.д 5 мин 

15.00 –15.15 
Совм.д 10мин  

Сам.д 5 мин 

15.00 -15.20 
Совм.д 10мин  

Сам.д 10 мин 

15.00 -15.15 
Совм.д 5мин  

Сам.д 10 мин 

15.00 – 15.10 
Совм.д 5мин  

Сам.д 5 мин 

15.00-15.10 
Совм.д 5мин  

Сам.д 5 мин 



 

Подготовка к полднику, полдник 

Самостоятельная деятельность детей, 

игры 

15.15 – 15.25 

15.25-15.30 

Совм.д 10мин  
Сам.д 5 мин 

15.15 –15.25 

15.25-15.30 

Совм.д 10мин  
Сам.д 5 мин 

15.20 -15.35 

15.35-16.15 

Совм.д 15мин  
Сам.д 40 мин 

15.15 -15.30 

15.30-16.15 

Совм.д 15мин  
Сам.д 45 мин 

15.00 – 15.10 

15.10-15.20 

Совм.д 10мин  
Сам.д 10 мин 

15.00-15.10 

15.10-15.50 

Совм.д 10мин  
Сам.д 40 мин 

Подготовка к непосредственной 

образовательной деятельности, 

непосредственно образовательная 

деятельность 

15.30-16.00 

Орг.д 8-10 мин 
Сам.д 22-20 мин 

15.30-16.00 

Орг.д 8-10 мин 
Сам.д 22-20 мин - 

- - 15.20-15.55 

Орг.д 25 мин 
 

15.25-15.55 

Орг.д 30 мин 
 

Совместная деятельность воспитателя с 

детьми: чтение, дидактические игры, 

развлечения, индивидуальная работа 
Самостоятельная деятельность детей, 

игры 

16.00-17.00 

Совм.д 30мин  

Сам.д 30 мин 

16.00-17.00 

Совм.д 30мин  

Сам.д 30 мин 

16.15-17.00 

Совм.д 20мин  

Сам.д 25 мин 

16.15-17.00 

Совм.д 20мин  

Сам.д 40 мин 

15.55-17.00 

Совм.д 20мин  

Сам.д 40 мин 

15.50-17.00 

Совм.д 15мин  

Сам.д 45 мин 

Подготовка к прогулке: 

Прогулка: 

Совместная деятельность воспитателя с 
детьми: наблюдения, труд, подвижные 

игры, упражнения в основных видах 

движений, индивидуальная работа. 
Самостоятельная деятельность 

детей, игры по интересам, уход детей 
домой. 

Взаимодействие с семьей. 

Консультации, рекомендации 
родителям 

17.00-17.15 
17.15-18.30 

Совм.д 1ч 10мин  
Сам.д 20 мин 

 

 
 

 
 

17.00-17.15 
17.15-18.30 

Совм.д 1ч 10мин  
Сам.д 20 мин 

 

 
 

 
 

 

17.00-17.15 
17.15-18.30 

Совм.д 50 мин  
Сам.д 40 мин 

17.00-17.15 
17.15-18.30 

Совм.д 45 мин  
Сам.д 45 мин 

17.00-17.10 
17.10-18.30 

Совм.д 40мин  
Сам.д 50 мин 

 

 
 

 
 

17.00-17.10 
17.00-18.30 

Совм.д 30мин  
Сам.д 1ч  

 

 

Рекомендовано дома: Прогулка 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.30 18.30-19.30 18.30-19.30 18.30-19.30 

Ужин 19.00-19.20 19.00-19.20 19.30-19.45 19.30-19.45 19.30-19.40 19.30-19.40 

Спокойные игры, гигиенические 
процедуры 

19.20-20.30 19.20-20.30 19.45-20.30 19.45-20.30 19.40-20.40 19.40-20.45 

Ночной сон 20.30-06.00 

9ч 30 мин 

20.30-06.00 

9ч 30 мин 

20.30-06.00 

9ч 30 мин 

20.30-06.00 

9ч 30 мин 

20.40-06.00 

9ч 30 мин 

20.45-06.00 

9ч 30 мин 
 Совм. Д. 4ч55 мин 

Сам.д. 3ч 45 мин 

Сон 12ч 30 мин 
Орг. Д. 18-20 мин 

Совм. Д. 4ч50 мин  

Сам.д. 3ч 50 мин 

Сон 12ч 30 мин 
Орг. Д. 18-20 мин 

Совм. Д. 3ч 55мин 

Сам.д. 4ч 50 мин 

Сон 12ч 20 мин 
Орг. Д. 30 мин 

Совм. Д. 3ч 34 мин 

Сам.д. 5ч 16 мин 

Сон 12ч  мин 
Орг. Д. 40 мин 

Совм. Д. 3ч 10 мин 

Сам.д. 4ч 20 мин 

Сон 11ч 50 мин 
Орг. Д. 1 пол 45 мин 

2 пол 25 мин 

Совм. Д. 2ч 33 мин 

Сам.д. 5ч 2 мин 

Сон 11ч 30 мин 
Орг. Д. 1 пол 60-90 мин 

2 пол 30 мин 
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Примерный двигательный режим  

в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

 детском саду «Капелька» 

на 2021 -2022 учебный год 
Формы организации Особенности организации и длительность 

Группа 

раннего 

возраста 

1-2 года 

Группа 

раннего 

возраста 

2-3 года 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4 -5 лет 

Старшая 

группа 

5 -6 лет 

Подготовит. 

группа 

6 -7 лет 

1. Организованная образовательная деятельность «Физическая культура» 

Физическая культура в 

помещении 

3 раза в 

неделю 

10 мин 

3 раза в 

неделю 

 10 мин 

3 раза в 

неделю 

15 мин 

2 раза в 

неделю 

20 мин 

2 раза в 

неделю 

25 мин 

2 раза в 

неделю  

30 мин 

Физическая культура  

на улице 

- - - 1 раз в неделю  

20 мин 

1 раз в 

неделю  

25 мин 

1разв неделю  

30 мин 

 Музыка 

 (часть занятия) 

2 раза в 

неделю 

3-5 мин 

2 раза в 

неделю  

5 мин 

2 раза в 

неделю 

5 мин 

2 раза в 

неделю 

7 мин 

2 раза в 

неделю 

9 мин 

2 раза в 

неделю 

 11 мин 

2. Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

10 мин 10мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Подвижные игры Ежедневно не менее 3 раз в день 

3-5 мин 6-10 мин 10-15 мин 15-20 мин 15-20 мин 15-20 мин 

Спортивные игры, 

упражнения 

   Целенаправленное обучение на каждой прогулке 

Физические 

упражнения 

 Ежедневно на прогулке 

3-5 мин 5-8 мин 8  мин  8-12 мин 12-16 мин 16 мин 

Физкультурная 

минутка (в середине 

статистического 

занятии) 

1-3 мин 1-3 мин Ежедневно по мере необходимости в зависимости от вида и 

содержания занятия 

- - 3-5 мин 3-5 мин 3-5 мин 3 -5 мин 

Двигательные игры 

под музыку 

 1 раз в неделю 

3-5 мин 5-10 мин 10- 15 мин 15 мин 15 -20 мин 20 мин 

Гимнастика после 

дневного сна  

 Ежедневно 

5-10 мин 5-10 мин 15 мин 15 мин 15мин 15 мин 

Занятия в бассейне - - 1 раз в 

неделю  

15 мин 

1 раз в неделю  

20 мин 

1 раз в неделю  

25мин 

1разв 

неделю  

30 мин 

Инд и подгрупповая 

работа по развитию 

движений 

      Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки 

3-5 мин. 3-5 мин 5-7 мин 7-10 мин 10 мин 15 мин 

3. Активный отдых 

Физкультурный досуг  1 раз в месяц 

 15 мин 20 мин 25 мин 40 мин 40 мин 

Физкультурный 

праздник 

- 1-2 раза в год 

   40 мин 50 мин  60 мин 

День здоровья - 2 раза в год (сентябрь /май) 

Самостоятельная двигательная деятельность 

Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивного игрового 

оборудования 

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении и на прогулке 

Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей 

Самостоятельная 

физическая активность 

в помещении 

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении  

Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей 

Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры на 

прогулке 

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении и на прогулке 

Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей 
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Режим дня на холодный период  

Старшая  группа  

Рекомендовано дома: Подъём, утренний туалет 06.00-06.30 

В детском саду Приём, осмотр, совместная и самостоятельная 

деятельность детей (игры, труд, наблюдения) 

06.30–08.00 

Взаимодействие с семьей Консультации, рекомендации родителям 08.00-08.06 

Утренняя гимнастика 08.06 - 08.12 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.12-08.30 

Самостоятельная деятельность, игры 08.30-09.00 

Подготовка к непосредственной образовательной деятельности, 

непосредственно образовательная деятельность 

09.00 -10.10 

2 завтрак 09.25-09.30 

Подготовка к прогулке,Самостоятельная деятельность детей, 

игры по интересам, экспериментальная деятельность 

Прогулка: Совместная деятельность воспитателя с детьми: 

наблюдения, труд, подвижные игры, упражнения в основных видах 

движений, индивидуальная работа 

 

 

10.15-11.55 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка 

к обеду, обед 

11.55–12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30 -15.00 

Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры, гимнастика 

после сна 

15.00 -15.15 

Подготовка к полднику, полдник Самостоятельная деятельность 

детей, игры 

15.15 -15.30 

15.30-16.15 

Совместная деятельность воспитателя с детьми: чтение, 

дидактические игры, развлечения, индивидуальная работа 

16.15-17.00 

Самостоятельная деятельность детей, игры  

Подготовка к прогулке: Прогулка: 

Совместная деятельность воспитателя с детьми: наблюдения, труд, 

подвижные игры, упражнения в основных видах движений, 

индивидуальная работа. Самостоятельная деятельность детей, 

игры по интересам, уход детей домой.  

Взаимодействие с семьей. Консультации, рекомендации родителям 

17.00-17.15 

17.15-18.30 

Рекомендовано дома: Прогулка 18.30-19.30 

Ужин 19.30-19.45 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 19.45-20.30 

Ночной сон 20.30-06.00 
 

 

 

Режим дня на холодный период  

Подготовительная  группа  

Рекомендовано дома: Подъём, утренний туалет 06.00-06.30 

В детском саду Приём, осмотр, совместная и самостоятельная 

деятельность детей (игры, труд, наблюдения) 

 

06.30-08.00 

Взаимодействие с семьей Консультации, рекомендации родителям 08.00-08.20 

Утренняя гимнастика 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-08.48 
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Самостоятельная деятельность, игры 08.48-09.00 

Подготовка к непосредственной образовательной деятельности, 

непосредственно образовательная деятельность 

 

09.00 -10.55 

2 завтрак 10.10-10.15 

Подготовка к прогулке,Самостоятельная деятельность детей, 

игры по интересам, экспериментальная деятельность 

Прогулка: Совместная деятельность воспитателя с детьми: 

наблюдения, труд, подвижные игры, упражнения в основных видах 

движений, индивидуальная работа 

 

 

10.55-12.30 

 

Непосредственно образовательная деятельность по физической 

культуре 

Вторник 

11.20-11.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка 

к обеду, обед 

12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 

Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры, гимнастика 

после сна 

15.00-15.10 

Подготовка к полднику, полдник Самостоятельная деятельность 

детей, игры 

15.00-15.10 

15.10-15.25 

Подготовка к непосредственной образовательной деятельности, 

непосредственно образовательная деятельность 

15.25-15.55 

Совместная деятельность воспитателя с детьми: чтение, 

дидактические игры, развлечения, индивидуальная работа 

15.55-16.15 

Самостоятельная деятельность детей, игры 16.15-17.00 

Подготовка к прогулке: Прогулка: 

Совместная деятельность воспитателя с детьми: наблюдения, труд, 

подвижные игры, упражнения в основных видах движений, 

индивидуальная работа. Самостоятельная деятельность детей, 

игры по интересам, уход детей домой.  

Взаимодействие с семьей. Консультации, рекомендации родителям 

17.00-17.10 

17.00-18.30 

 

 

 

Рекомендовано дома: Прогулка 18.30-19.30 

Ужин 19.30-19.40 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 19.40-20.45 

Ночной сон 20.45-06.00 

 
 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на 
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спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.

Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 

МАДОУ детский сад «Капелька» 

 регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;

 соблюдение оптимального температурного режима в помещениях ДОУ;

 организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время 

ее проведения;

 облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время 

проведения физкультурных занятий в зале и на прогулке;

 проведение гигиенических процедур прохладной водой;

 обширное умывание, мытье ног в летний период;

 утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;

 упражнения по коррекции осанки и плоскостопия;

 использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, 

пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также упражнений: 

кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры с педагогом- 

психологом, особенно в период адаптации;

 профилактические осмотры врачами – специалистами;

 соблюдение карантинных мероприятий;

 проведение познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа 

жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасности 

жизнедеятельности;

 просветительская работа с родителями (законными представителями) 

воспитанников по формированию основ ЗОЖ, ОБЖ;

 консультационная работа педагога-психолога с родителями (законными 

представителями) воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной 

эмоциональной среды, проведению игр и упражнений на создание положительного 

и комфортного климата в группе;

 организация оптимального двигательного режима;

 оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией 

педагогом- психологом во взаимодействии с воспитателями групп;

 оценка уровня физического развития воспитанников.

         Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести 

систематическую работу с детьми и родителями в период адаптации. В каждой возрастной 

группе педагоги заполняют экран адаптации, лист здоровья. Соблюдаются требования и 

показатели организации образовательного процесса и режима дня. 
 

 

 

3.8.Учебный план МАДОУ детский сад «Капелька» 

 

Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем учебного 



 

времени, последовательность, распределение нагрузки, отводимого на проведение организованных занятий в учебном году. В 

структуре учебного плана по организации образовательной деятельности выделяется обязательная (инвариантная часть) и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

Учебный план  МАДОУ детского сада «Капелька» 

Образовательная 

область 

Виды 

деятельност

и 

НОД Количество НОД в неделю/месяц 

Группа 

раннего 

возраста 

 (1,6-2года) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

2-я младшая 

группа 

(3-4 года)  

Средняя  

группа 

(4-5) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель

ная группа 

(6-7 лет) 

Физическое 

развитие 

Двигательн

ая 

деятельност

ь 

Физическое 

развитие 

3 раза в нед 

/12  

3 раза в 

нед/12 

- - - - 

Двигательная 

деятельность 

- - 3 раза в нед/12  3 раза в 

нед/12 

3 раза в 

нед/12 

3 раза в 

нед/12 

Речевое развитие Коммуника

тивная  

деятельност

ь 

Развитие речи 1 раз в нед/8 1 раз в нед/8 

 

1 раз в нед/4 1 раз в 

нед/4 

1 раз в 

нед/4 

1 раз в нед/4 

Обучение 

грамоте 

- - - - 1 раз в  

нед/4 

1 раз в  нед/4 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

Познавател

ьно-

исследовате

льская 

деятельност

ь 

Познание 

предметного и 

социального 

мира 

2 раза в нед/8 1 раз в нед/4 1 раз в  нед/4 1 раз в 

нед/4 

2 раза в 

нед/8 

2 раза в нед/8 

Математическ

ое развитие 

- - 1 раз в нед/4 1 раз в 

нед/4 

1 раз в 

нед/4 

2 раз в нед/8 

Сенсорное 

развитие 

1 раз в нед/4 1 раз в нед/4 - - - - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразите

льная 

деятельност

ь 

Рисование  1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в нед/4 

 

1 раз в 2 нед/2 1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в нед/4 

Лепка  1 раз в нед/4 1 раз в 2 

нед/2 

 

1 раз в 2 нед/2 1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в нед/4 

Аппликация  -  - 

 

1 раз в 2 нед/2 1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 нед/2 

Конструирова

ние  

1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 

нед/2 

 

1 раз в 2 нед/2 1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 

нед/2 

1 раз в 2 нед/2 



 

Музыкальн

ая 

деятельност

ь 

Музыка  2 раза в нед/8 2 раза в 

нед/8 

- - - - 

Музыкальная 

деятельность 

- - 2 раза в нед/8 2 раза в 

нед/8 

2 раза в 

нед/8 

2 раза в нед/8 

Занятие с педагогом-

психологом 
     1 раз в 

нед/4 

1 раз в нед/4 

 Всего в нед/мес/год 10/40/360 10/40/360 10/40/360 10/40/360 13/52/468 15/60/540 

 

3.9.Годовой календарный учебный график 

 

Годовой календарный учебный график регламентирует общие вопросы организации образовательного процесса в МАДОУ, 

обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МАДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МАДОУ и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

МБДОУ детский сад «Капелька» в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программа в соответствии с календарным учебным графиком 

Режим работы в 

учебном году 

Пятидневная рабочая неделя, 12 часов в день: понедельник – пятница с 6...30. до 18.30 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации 

Праздничные 

нерабочие дни 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы 7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 8 марта — Международный женский день 1 ая — Праздник Весны и 

Труда,9 мая — День Победы 12 июня — День России,4 ноября — День народного единства. 

Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

Начало учебного 
года 

1 сентября 

Конец учебного 
года 

31 мая следующего календарного года 

Работа в летний 

оздоровительный 

период 

Продолжительность летнего (оздоровительного) периода - с 1 июня по 31 августа 

Во время летней оздоровительной кампании образовательная 

деятельность осуществляется только по художественно-эстетическомуи физическому развитию (музыкальная 

деятельность; двигательная деятельность, в том числе утренняя гимнастика, физкультурные занятия на воздухе, 

подвижные игры, эстафеты, продуктивная 
деятельность), спортивные праздники и досуги, физкультурные развлечения 



 

Расписание НОД на 2023-2024 учебный год МАДОУ детский сад "Капелька" 

Группы 

Дни 

недели 

Ранний  возраст 

(1,6 - 2 года) 

Вторая ясельная 

Ранний возраст  

(2-3 года) 

Первая младшая 

 

Вторая младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

 (4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

Понедель

ник 

1.Конструирование 
/рисование 

08.50-09.00. 

09.00-09.10 

 

 2. Музыка.  

9.30 – 9-40 
        

1.Познавательное развитие 
(сенсорное развитие) 

09.00-09.10 

 

2 Физическое развитие  

9.30 – 9-40 

 

 

1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность (познание 

предметного и социального 
мира) 

8.55 – 9.10 

 2.Музыкальная 

деятельность  

09.20. – 9.35 

1. Музыкальная деятельность 

8.50 – 9.10 

 

2. Познавательно-
исследовательская 

деятельность (познание 

предметного и социального 

мира) 

09:20-09.45 

1 НОД с педагогом психологом 

08.50-09.10 
 

2.  Музыкальная деятельность 

9.45 – 10.10 
 

1. Лепка 

09.00-09.30 
 

2. НОД с педагогом психологом 

09.30 – 10.00 
 

3. Музыкальная  

деятельность 

10.20-10.50 

Вторник 

1.  Физическое развитие  

08.50-09.00. 

09.00-09.10 

 

2. Познавательное 

развитие (сенсорное 

развитие) 

9.30 – 9-40 
 

1.Музыка 
 

09.00 – 09.10 

 

2. Познавательное развитие 

(познание социального и 

предметного мира) 

9.30 – 9-40 

 

1 Двигательная деятельность 

 

08.45-09.00 
 
2. Рисование/Лепка  

 

09.20-09.35 
 

1 Двигательная деятельность 

9.10 – 9.30 

 

2.Развитие речи 

10:30-10:50 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое 

развитие 

09.00-09.20  

 

2. . Двигательная деятельность/ 

Развитие речи с логопедом 

09.40-10.05(1 подгр) 

=Двигат-ная деятел-ть(1 подг)\Раз-е 

речи 

10.15.- 10.40 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность (математическое развитие) 

09.00-09.30 

 

2. Рисование 

 09.40-10.10 

 
3. Двигательная деятельность (Улица) 

10.50-11.20 

Среда 

1. . Развитие речи 

08.50-09.00 

 

2. Музыка.  

9.30 – 9-40 
 

1.Лепка\Конструирование 

08.50-09.00. 

09.00-09.10 

 

2.Физическое развитие 

  9.30 – 9-40 
 

1. Двигательная 

деятельность  

08.45-09.00 

 

2. Развитие речи  

09.20 -09.35 

1. Двигательная  деятельность 

09.10-09.30 
2. Познавательно-
исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) 

 09.50-10.10 
 

1. Обучение грамоте 

09.00-09.20 

 
2.Познавательно-исследовательская 

деятельность (познание предметного 

и социального мира) 

9.30 – 9.55 

 

3. Двигательная деятельность 

 10.50-11.15 

(Улица) 

1. Конструир-е/Аппликация  

09.00-09.30 
 
2. Двигательная деятельность  

09.40 -10.10 

 
3 Познавательно-исследовательская 

деятельность (познание предметного и 

социального мира) 

15.20-15.50 

Четверг 

1. Физическое развитие 

08.50-09.00. 

09.00-09.10 

2. Познавательное 
развитие (познание 

социального и 

предметного мира 

9.30 – 9-40 
 

1.Рисование 

08.50-09.00. 

09.00-09.10 

 
2. Физическое развитие 

  9.30 – 9-40 
 

1. Музыкальная 
деятельность 

08.50-09.05 
 
2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(математическое развитие) 

09.20-09.35 
 

1.  . Конструирование/ 
Аппликация  

09.00-09.20 

2.Музыкальная деятельность 

09:15-09:35 
 

 

1.Рисование/лепка 

09.00-09.20 
 

2. Музыкальная деятельность  

9.45– 10.10 

 

 
3 Познавательно-исследовательская 

деятельность (познание предметного 

и социального мира) 

15.20-15.45 
  

1. Обучение грамоте  

08.50-09.20 
 

2. Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание предметного и 

социального мира) 

09.40 – 10.10  

 

3. Музыкальная деятельность  

 10.20-10.50 
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Пятница  

1 Лепка 

08.50-09.00 

 

2. . Физическое 

развитие 

9.10 – 9.20 

 

1.Музыка 

 

09.00 – 09.10 

 

2. Развитие речи 

9.30 – 9-40 
 

1. Двигательная 

деятельность 

08.40-8.55 

2. Конструирование/ 

Аппликация 

09.00-09.15 
 

 

1. Двигательная 

деятельность 

9.05 – 9.25 

 

 
2. Развитие речи 

Рисование/Лепка 

09.30-09.50 

 

1. Аппликация/ 

Конструирование 

09.00-09.20 

 

2.  . Двигательная 
деятельность/ 

Развитие речи с 

логопедом 

09.35-10.00(1 подгр) 

=Двигательная 

деятельность 
2 подгр\ Раз-е речи 

10.50.- 11.15 

1 Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

(математическое 

развитие.  

08.50-09.20 

 

2.. Развитие речи 

9.30  - 10.00 

 

3. Двигательная 
деятельность  

10.15 -10.45 

 

 

 

 

3.10..Календарный план воспитательной работы 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования утв. приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028, пункт 36.) 

 План является единым для ДОО. Все мероприятия в детском саду проводятся с 

учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

 ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

 

 

 

Месяц Праздники и 

памятные даты 

 

Направление 

воспитания 

Мероприятия Ответственные 

Январь 2-я неделя: 7 

января Рождество 

Социальное, 

духовно-

нравственное. 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

3-я неделя: Зимняя 

олимпиада 

 

Физическое и 

оздоровительное. 

Спортивные 

соревнования и 

эстафеты 

 инструктор по 

физкультуре 

4-я неделя: 27 

января: День 

снятия блокады 

Ленинграда 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое. 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме  

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп, 

музыкальный 

руководитель (по 

согласованию) 

4-я неделя: 27 

января: День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - 

День памяти жертв 

Холокоста 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое. 

Беседа о Великой 

Отечественной Войне 

(с презентацией). 
Почтение памяти всех 

погибших в годы 

Великой Отечественной 

Войны минутой 

молчания.  

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 
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работы с 

дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль 1-я неделя: 2 

февраля: День 

разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно); 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое. 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме  

Рассматривание 

иллюстраций, картин и 

репродукций на тему 

войны. 

 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп. 

2-я неделя: 8 

февраля: День 

российской науки 

 

Социальное, 

познавательное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп. 

3-я неделя: 15 

февраля: День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое. 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп, 

музыкальный 

руководитель (по 

согласованию) 

4-я неделя: 

21февраля: 

Международный 

день родного 

языка 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое. 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

4-я неделя:  

23 февраля: День 

защитника 

Отечества. 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Спортивно-

патриотическое 

развлечение  

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

инструктор по 

физкультуре. 

Март 1-я неделя: 8 

марта: 

Международный 

женский день 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Праздник «Мама 

милая моя» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный 

руководитель 

2-я неделя: День 

воссоединение 

Крыма с Россией 

Познавательное, 

социальное,  

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп, 

3-я неделя: 21 Познавательное, Творческий конкурс Воспитатели всех 
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марта: Всемирный 

день поэзии 

эстетическое  чтецов возрастных групп, 

специалисты ДОО 

4-я неделя: 27 

марта: Всемирный 

день театра 

 

Эстетическое, 

познавательное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

Апрель 1-я неделя: День 

смеха 

 

Социальное, 

эстетическое 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный 

руководитель (по 

согласованию)  

2-я неделя: 12 

апреля: День 

космонавтики 

 

Социальное, 

познавательное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

«Путешествие в 

космос» 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

Май 

1-я неделя: 

1 мая: Праздник 

Весны и Труда 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

2-я неделя: 9 мая: 

День Победы 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Праздние «День 

Победы» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты ДОО 

3-я неделя: 19 мая: 

День детских 

общественных 

организаций 

России 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме «Мы 

– волонтёры» 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

4-я неделя: 24 мая: 

День славянской 

письменности и 

культуры 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

«Откуда пришла 

азбука» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп,  

Июнь 

1-я неделя: 1 июня: 

День защиты детей 

 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Праздник «Дружат 

дети всей планеты!» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный 

руководитель,  

1-я неделя: 6 июня: 

День русского 

языка 

 

 

Познавательное, 

социальное, 

патриотическое 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

«Говорим на русском» 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

Июнь 2-я неделя: 12 

июня: День России 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Развлечение на улице 

«День России» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты ДОО 

3-я неделя: 22 

июня: День памяти 

и скорби 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Тематическое занятие 

«Священная война» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный 

руководитель 

    

1-я неделя: 8 июля: Социальное,  Тематическое занятие Воспитатели всех 
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День семьи, любви 

и верности 

 

духовно-

нравственное 

«Моя семья» возрастных групп 

2-я неделя: День 

Русской березы 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Развлечение «Игры, 

которые  любили » 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Июль 3-я неделя: Неделя 

музеев 

Познавательное, 

социальное, 

духовно-

нравственное, 

эстетическое 

Тематическая 

экскурсия «Музеи 

Русской избы» 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

4-я неделя: 30 

июля: 

Международный 

день дружбы 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

Развлечение «Дружба 

начинается с улыбки» 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

1-я неделя: 

Экологическая 

неделя «Защитим 

природу от 

мусора» 

 

Трудовое, 

социальное, 

духовно-

нравственное 

Экологический десант 

на участках совместно 

с родителями 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

2-я неделя: 12 

августа: День 

физкультурника 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

Август 3-я неделя: 22 

августа: День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме. 

Тематическое занятие 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

 

4-я неделя:27 

августа: День 

рождения города 

Бор 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме. 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

1-я неделя: 1 

сентября: День 

знаний 

 

Социальное, 

познавательное 

Развлечение «Скоро в 

школу» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп, 

музыкальный 

руководитель,  

1-я неделя: 3 

сентября: День 

окончания Второй 

мировой войны  

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме. 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

Сентябрь 1-я неделя: 3 

сентября: День 

солидарности в 

борьбе с 

Социальное, 

познавательное 

Беседа о правилах 

антитеррористической 

безопасности 

 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 
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терроризмом 

2-я неделя: 8 

сентября: 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

 

Социальное, 

познавательное 

 Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

«Книжкины друзья» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп,  

3-я неделя: Неделя 

безопасности 

 

Социальное  Тематический разговор 

«Безопасная дорога»  

 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

4-я неделя: 27 

сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Праздник  «Наш 

веселый детский сад» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

1-я неделя: 1 

октября: 

Международный 

день пожилых 

людей 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

«Бабушка рядышком с 

дедушкой» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальный 

руководитель,  

1-я неделя: 1 

октября: 

Международный 

день музыки 

Эстетическое, 

познавательное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

 

Октябрь 1-я неделя: 4 

октября: День 

защиты животных 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

«Братья наши 

меньшие» 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

1-я неделя: 5 

октября: День 

учителя 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

 

 

   

3-я неделя: Третье 

воскресенье 

октября: День отца 

в России 

Социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

    

1-я неделя: 4 

ноября: День 

народного 

единства 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме «Мы 

едины!» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

1-я неделя: 8 

ноября: День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 
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обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

 

Ноябрь     

4-я неделя: 

Последнее 

воскресенье 

ноября: День 

матери в России 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Музыкально-

физкультурный досуг 

«Всё начинается с 

мамы» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

Инструктор по 

физической 

культуре 

4-я неделя: 30 

ноября: День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Тематический разговор 

«День 

Государственного 

герба России» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты ДОО 

1-я неделя: 3 

декабря: День 

неизвестного 

солдата 

 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Беседа «Неизвестный 

солдат» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

1-я неделя: 3 

декабря: 

Международный 

день инвалидов 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной 

работы с 

дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

 Беседа, ситуативный 

разговор по теме «Все 

мы разные, все мы 

едины» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

1-я неделя: 5 

декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

трудовое  

Беседа, ситуативный 

разговор по теме 

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

Декабрь 1-я неделя: 9 

декабря: День 

Героев Отечества 

 

 

Социальное, 

духовно-

нравственное, 

патриотическое 

Беседа (с 

презентацией) 

«История праздника 

«День Героев 

Отечества» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

    

2-я неделя: 12 

декабря: День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Тематическое занятие 

«Права ребенка» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 
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3-я неделя: Неделя 

в «Мастерской 

Деда Мороза» 

Трудовое, 

эстетическое, 

социальное 

Беседа, ситуативный 

разговор по теме. 

Тематическое занятие 

«Украсим группу и 

прогулочный участок к 

Новому Году»  

Воспитатели всех 

возрастных групп,  

4-я неделя: 31 

декабря: Новый 

год 

Эстетическое, 

социальное 

Новогодний праздник 

«В гостях у Деда 

мороза» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

специалисты ДОО 

    

 
 
 
 

 

Календарный план воспитательной работы конкретизирует содержание рабочей 

программы воспитания на конкретный год. 

Для примера приведено несколько мероприятий. Вам нужно вписать события, 

связанные как с важными датами на федеральном уровне, так и на региональном, 

муниципальном, а также значимые для вашего населенного пункта, детского сада и 

пр. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

3.11.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 
Планирование образовательной деятельности Выбор форм, способов, методов 

реализации Образовательной программы МАДОУ обусловлен комплексно-

тематическим принципом построения образовательного процесса. 

Построение воспитательно-образовательного процесса на комплексно-

тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает 

возможность: 

- обеспечить в МАБДОУ единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач; - решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

- для наибольшего развития детей; 

- обеспечить многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления; 

- органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывая 

специфику МАДОУ. 

Цель введения основной темы периода – интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. Перспективное планирование содержания 

воспитательно-образовательной работы представляет собой взаимосвязанную 

цепочку введения детей в рассматриваемую тему, ее освоение в процессе: 

 совместной образовательной деятельности педагога с детьми в режимных моментах; 

 самостоятельной детской деятельности в условиях развивающей предметной 
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среды группы, стимулирующей процессы саморазвития ребенка, его творческие 

проявления. 

Совместная деятельность организуется как совместная интегративная 

деятельность педагогов с детьми, включающая различные виды детской 

деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, трудовую, познавательно-

исследовательскую, продуктивную, музыкально-художественную, чтение. 

Расписание непрерывной образовательной деятельности включает реализацию 

дополнительных образовательных программ. В планах воспитательно-

образовательной работы отражается взаимодействие с семьями воспитанников по 

реализации Программы. 

Планирование образовательной деятельности МАДОУ с детьми регламентируется 

календарным учебным графиком, учебным планом на учебный год и включает 

перспективное тематическое планирование совместной деятельности с детьми вне 

НОД на учебный год. 

Реализация содержания части, формируемой участниками образовательных отношений, 

осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим планированием обязательной части 

Программы. Для реализации парциальной программы финансового воспитания дошкольников 

«Дети и денежные отношения» \ авт. Н.А. Кузнецова – Екатеринбург,  2019г. Программа 

предназначена для детей старшего дошкольного возраста. Срок реализации программы – 2 

года. 

В группах оформлены уголки, которые оснащенные: игрушками; 

дидактическими, настольно-печатными и развивающими играми; специальными 

атрибутами; картинами и плакатами; наборами открыток, фотографий; альбомами; 

видеоматериалами детской литературой о городе; продуктами детского творчества 

(книжками-самоделками, рисунками, аппликациями; ) 

• В группах оформлены «Уголки финансовой грамотности», оснащенные: 

игрушками; дидактическими, настольно-печатными и развивающими играми по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, пожарной безопасности 

и др.; картинами и плакатами; альбомами;, атрибутами для сюжетно-ролевых игр. 

видеоматериалами детской литературой по теме продуктами детского творчества 

(книжками-самоделками, рисунками, аппликациями). 

• В группах при организации предметно-пространственной среды учтены 

психофизические особенности детей - часть игрового пространства группы свободна 

от мебели и предоставлена для развития двигательных навыков детей; 

оборудованы 

«Физкультурные уголки», оснащенные: атрибутами для утренней гимнастики 

(ленточки на кольцах; кубики, флажки и др.), каталками-автомобилями, 

соразмерными росту детей; фигурными качалками; мини-горками; наборами мягких 

модулей; развивающими тоннелями; мешочками для метания; комплектами 

резиновых мячей; комплектами разноцветных кеглей, масками и др. атрибутами для 

подвижных игр и др.; 

Учебно-методический комплекс программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» имеется в наличии. 
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Дополнительный раздел. 

Краткая презентация программы 

Адаптированная образовательная программа муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Капелька»  предназначена для 

работы с детьми дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Программа 

учитывает индивидуальные потребности детей с ТНР, ориентируется на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, образовательные запросы и ожидания родителей (законных представителей), 

возможности педагогического коллектива. 

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в соответствии с: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ «О внесении изменений в Фе- 

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу- 

чающихся»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022 «Об утвержде- 

нии федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утвержде- 

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным об- 

щеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образова- 

ния»; 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо- 

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов сре- 

ды обитания» 

 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный.  

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. 

Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- физическое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие. 

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы. Представлены особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы. Содержание 

образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии: 

 с требованиями ФГОС дошкольного образования,

 с требованиями Федеральной образовательной программы,
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 с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 

дошкольного образования.

Отражено взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся, 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы, организацию развивающей предметно-пространственной среды в 

ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной части и в 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

В разделе определены примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. 

Представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный 

календарный план воспитательной работы. 

 
Программа направлена на достижение цели: коррекция и формирование всех 

компонентов речевой системы у детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) старшего дошкольного возраста и создание условий для их успешной 

школьной адаптации. 

В рамках Программы реализуются следующие задачи: 

 устранение дефектов звукопроизношения и развитие фонематических 

процессов (способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, 

составляющих звуковую оболочку слова); 

 развитие зрительного восприятия, мелкой моторики; 

 развитие навыков звукового анализа и синтеза; 

 уточнение и расширение словарного запаса; 

 формирование грамматического строя речи; 

 развитие связной речи дошкольников; 

 формирование элементарных навыков письма и чтения 

 развитие коммуникативности, успешности в общении. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на основе 

сотрудничества. Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия 

педагогического коллектива и семей воспитанников ориентированы на достижение единых 

целей. Преемственность между родителями малыша и дошкольным учреждением 

осуществляется во взаимодействии, сотрудничестве и доверительности при создании 

единого пространства развития и воспитания ребенка. 

Взаимодействие с родителями строится на принципах: 

- открытость детского сада для семьи, 
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей, 

- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 

Взаимоотношения между двумя сторонами регулируются родительским договором, 

включающим в себя права и обязанности сторон, возникающие в процессе взаимодействия. 
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Формы работы с родителями 

- Совместные обсуждения педагогами и родителями интересов, умений, потребности 

каждого ребенка, а также их достижений (групповые родительские собрания, 

индивидуальные консультации); 

- Различные способы информирования родителей об учебном процессе (родительские 

собрания, информационные стенды, анкетирование, беседы); 

- Совместные наблюдения за деятельностью ребенка (День открытых дверей); 

- Дистанционное консультирование и онлайн-общение; 

- Совместные праздники. 

Педагогический коллектив строит свою работу по воспитанию и обучению детей в 

тесном контакте с семьей: 

- в начале каждого года составляется социологический паспорт групп ДОУ, 

выявляются социально неблагополучные, незащищенные семьи, семьи "группы риска"; 

- в начале каждого года проводится анкетирование родителей, с учетом данного 

анкетирования составляется план работы с родителями на год; 

- в конце каждого года проводится мониторинг удовлетворения родителями 

деятельностью ДОУ и при анализе данной деятельности оформляется проект плана работы с 

родителями на следующий учебный год. 

Работа по коррекции речи детей с ТНР в дошкольном образовательном учреждении 

ведется в соответствии со следующими направлениями: 

Диагностическая работа. 

Коррекционно-развивающая работа. 

Консультативная работа. 

Информационно-просветительская работа  
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