
 



 

Расписание НОД на 2015-2016 учебный год МБДОУ детский сад "Капелька" 

Группы 
Дни 
недели 

Ранний  возраст 
(1,6 - 2 года) 

 

Ранний возраст 
(2-3 года) 

 

 
Вторая младшая 

группа 
(3-4 года) 

 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная группа 
(6-7 лет) 

Понедель
ник 

1. Лепка 
08.50-08.58 
09.00-09.08 
 
 2. Познавательное развитие 
(познание социального и 
предметного мира, освоение 
безопасного поведения) 
15.30-15.40 
        

1. Познавательное развитие 
(сенсорное развитие) 
09.00-09.08 
 
2. Музыка  
15.30-15.40 

1 Познавательно-
исследовательская деятельность 
(познание предметного и 
социального мира)/ (исследование 
объектов живой и неживой 
природы, экспериментирование) 
09.00-09.15 
 
2. Музыкальная деятельность 
09.30-09.45  
 

1.Познавательно-
исследовательская деятельность 
(познание предметного и 
социального мира) 
/(исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование) 
 
09.00-09.20 
 
2. Двигательная деятельность 
09.50-10.10 
 

1. Музыкальная деятельность 
08.50-09.15 
 
2. Развитие речи  
09.25-09.45 
 
3.Познавательно-исследовательская 
деятельность (познание 
предметного и социального мира) 
15.30-15.55 

1. Двигательная  
деятельность 
09.10-09.40 
 
2. Лепка 
09.50-10.20 
 
3. Развитие речи 
15.20-15.50 

Вторник 

1. Познавательное развитие 
(сенсорное развитие) 
08.50-08.58 
 
2. Физическое развитие 
15.50-16.00 
 

1. Развитие речи 
09.00-09.08 
 
2. Познавательное развитие 
(познание предметного и 
социального 
мира)/(исследование объектов 
живой и неживой природы, 
экспериментирование) 
  
15.30-15.40 
 

1 Рисование/Лепка 
09.00-09.15 
 
2. Двигательная деятельность 
09.30-09.45 
 

1. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(математическое развитие) 
09.00-09.20 
 
2. Музыкальная  деятельность  
09.30-09.50 
 

1. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(математическое развитие) 
09.00-09.20  
 
2. Двигательная деятельность 
(улица) 
11.25-11.50 
 

1. Подготовка к обучению 
грамоте 
08.50-09.20 
 
2.Рисование 
09.30-10.00 
 
3. Музыкальная деятельность 
10.10-10.40 
  

Среда 

1.Музыка 
08.50-09.00 
 
2. Развитие речи 
15.40-15.48 
 

 1. Лепка 
09.00-09.08 
 
2. Физическое развитие 
15.50-16.00  

1. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(математическое развитие) 
09.00-09.15 
 
2. Музыкальная деятельность 
09.25 -09.40 

1. Двигательная деятельность 
09.05-09.25 
 
2. Конструирование/ 
Аппликация 
 09.40-10.00 
 

1.  Познавательно-
исследовательская деятельность 
(исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование) 
08.50-09.15 
 
2. Подготовка к обучению грамоте. 
09.35-10.00 
 
3. Музыкальная деятельность   
15.20-15.45 

1. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(математическое развитие) 
08.50-09.20 
 
2. Конструирование/Аппликация 
09.30-10.00 
 
3. Двигательная деятельность 
10.10-10.40 

Четверг 

1. музыка 
 09.00-09.10 
 
2. Познавательное развитие 
(исследование объектов 
живой и неживой природы, 
экспериментирование) 
15.40-15.48 

1 Музыка 
08.30-08.40 
 
2. Развитие речи 
15.40-15.48 
 

1. Развитие речи 
09.00-09.15 
 
2. Двигательная деятельность 
09.35-09.50 
 

1.  Двигательная деятельность 
09.05-09.25 
 
2. Развитие речи 
 09.40-10.00 
 

1.Рисование/лепка 
09.00-09.20 
2. Двигательная деятельность  
10.00-10.25 
 
3. Развитие речи 
15.20-15.45 

1. Развитие речи 
08.50-09.20 
 
2. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование) 
09.30-10.00  



 3. Двигательная деятельность 
(Улица) 
11.30-12.00 

Пятница  

1. Физическое развитие 
09.10-09.20 
 
2. развитие речи 
15.40-15.48 
 

1. Рисование 
09.00-09.08 
09.10-09.18 
 
2. Физическое развитие 
15.50-16.00 
 
 

1. Конструирование/ 
Аппликация 
08.50-09.05 
 
2. Двигательная деятельность 
09.15-09.30 
 

1. Музыкальная деятельность 
09.00-09.20 
 
2. Рисование/Лепка 
09.30-09.50 
 

1. Аппликация/ 
Конструирование 
09.00-09.20 
 
2.  Двигательная деятельность 
09.40-10.05 

1. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(математическое развитие) 
08.50-09.20 
 
2. Познавательно-
исследовательская деятельность 
(познание предметного и 
социального мира) 
09.30-10.00 
 
3. Музыкальная деятельность 
10.10-10.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


