
 



 
 

Содержание  

Возрастные группы  

 
Ранний 
возраст 

(1,6-2 года) 
2-я ясельная  

 
Ранний 
возраст 

(2-3 года)  
1-я младшая  

 
2-я младшая  

группа 
(3-4года) 

 
Средняя  
группа 

(4-5 лет) 

 
Старшая  
Группа 
(5-6 лет) 

 
Подготовительная  

Группа 
(6-7 лет) 

 

Количество 
возрастных групп 

1 1 1 1 1 1  

Сроки начала 
образовательной 

деятельности 

01.09.2015г 01.09.2015г 01.09.2015г 01.09.2015г 01.09.2015г 01.09.2015г  

Сроки зимних 
каникул 

- - - - - -  

Сроки окончания 
образовательной 

деятельности 

31.05.2016г 31.05.2016г 31.05.2016г 31.05.2016г 31.05.2016г 31.05.2016г  

Летний 
оздоровительный 

период 

В летний оздоровительный период образовательная работа не ведется.  

Продолжительнос
ть учебного года 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель  

Продолжительнос
ть учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 
законодательством Российской Федерации 

 

Продолжительнос
ть НОД 

8-10 минут 8-10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут  

Недельная 
образовательная 

нагрузка 

80-100 
10 НОД 

80-100 
10 НОД 

150 
10 НОД 

200 
10 НОД 

325 
13 НОД 

450 
15 НОД 

 



(минуты)  
Регламентирован

ие 
образовательного 

процесса 

I  и II половина 
дня 

I  и II половина 
дня 

I  половина дня I  половина дня I  и II половина 
дня 

I  и II половина дня  

Перерыв между 
НОД 

 Не менее 10 минут  

Режим работы 
учреждения в 
учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные :суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. Продолжительность  работы группы  раннего развития (2-

3года)12 часов с 06.30-18.30, остальные группы функционируют 10.5 часов с 06.30-17.00 

 

Периодичность 
проведения 

родительских 
собраний 

Сентябрь 
Декабрь 

Май 

 

Темы для перспективного плана воспитательно-образовательного процесса МБДОУ детского сада «Капелька» на 2015-2016 учебный год. 

месяц Блок  Недели  2-я ясельная 
группа 

 

1-я младшая 
группа 

2- я младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

Общие 
праздники 

С
ен

тя
бр

ь 
  

Я и детский сад 

1-2  Мы пришли в 
детский сад 

Наши старшие друзья 
(ребенок и взрослые)  

Вот и лето прошло. День знаний  День знаний 

 3-4 Мы встречаем Мы встречаем 
золотую осень. 

Волшебница Краски осени День 
дошкольного 



 

 

Краски осени 

осень золотую. 

Фрукты и 
овощи 

Деревья и 
кустарники 

осень. В осеннем 
лесу 

Кладовая 
природы. 

работника 

О
кт

яб
рь

  

1-2  Птицы и 
животные 

Наши младшие друзья 
(птицы и животные) 

Труд людей осенью Всемирный 
день пожилого 
человека. 

 

 

С чего 
начинается 

Родина? 

3-4 Семья  Что я знаю о 
себе и своей 
семье 

Мой дом моя 
деревня 

Семья и семейные традиции.  

Мой  город. 

 

Н
оя

бр
ь 

 

1-2  Дружба. Наша 
дружная семья 
(группа) 

Труд взрослых. Профессии. Родная страна День народного 
единства 

 

 

 

Мир вокруг нас 

3-4 Мои игрушки  Удивительный предметный 
мир. 

Мир предметов и техники. День матери 

Д
ек

аб
рь

  

1-2  Одежда . 

Оденем куклу. 

Мальчики и 
девочки 

Наши 
добрые дела 

Опыты и эксперименты.  

 

 

 

Зима. 

3-4 Праздник для 
кукол. 

Встреча Нового 
года. 

Что зима нам 
подарила? 

Встреча 
нового года. 

Зимушка-
зима. 

Встреча 
Нового года. 

Зимние 
чудеса.  

Встреча 
Нового года 

Зимушка-зима. 

Встреча Нового 
года 

Новый год 

Я
нв

ар
ь 

 1-2  Новогодние 
каникулы. 

Новогодние 
каникулы. 

Новогодние 
каникулы. 

Новогодние 
каникулы. 

Новогодние 
каникулы. 

 



 

В мире искусства 

3-4 Народная игрушка Народное 
творчество 

Народная культура и традиции 
(быт) 

 

Ф
ев

ра
ль

  

 

 

Я в мире человек. 

Профессии. 

Здоровье и спорт. 

1-2  Транспорт. 

Инструменты. 

Волшебные слова и поступки. Труд взрослых. 

Профессии. 

 

3 Азбука 
Мойдодыра 

Надо, надо 
умываться… 

Витамины-
помощники 
здоровья 

Быть здоровыми хотим! День здоровья 

 

 

Дорогие наши 
папы и мамы 

4 Я и мой папа Наши мужчины защитники 
отечества 

Могучи и 
сильны 
российские 
богатыри 

Российская армия День 
защитника 
Отечества 

М
ар

т 
 

1 Маму я свою 
люблю 

Наши мамочки. Самая 
красивая 
мамочка моя 

Моя прекрасная 
леди 

8 марта 

  

 

 

Встречаем  весну 

2  Весна пришла Мир за окном 
: весна 
пришла 

Природа 
просыпается 
после весны 

Весна пришла  

3-4 Малышкины 
книжки 

Удивительный 
мир книг 

Искусство и 
культура 

Уроки вежливости и этикета День театра 

А
пр

ел
ь 

  

 

1-2  Птицы 
прилетели 

Пернатые 
соседи и 
друзья 

Весна 
Красна 

Космические просторы День 
космонавтики 



Земля – наш 
общий дом 

3-4 Наши зеленые 
друзья  

Дети – друзья природы Земля – наш общий дом  

М
ай

  

Мы любим 
трудиться 

1-2  Профессии 
родителей 

Моя Родина. 

 

Праздник Весны и труда. 

День Победы 

День Победы 

Человек и мир 
вокруг 

3-4 Веселый 
зоопарк 

Подводный 
мир 

Цветы. 
Насекомые. 

Азбука 
безопасности. 

 

До свиданья 
детский сад! 

Выпускной бал 

 

Культурно - досуговая деятельность 

Возрастная 
 группа 

 
 

Месяц  

Ранний 
возраст 

(1,6-2 года) 
2-я ясельная  

Ранний возраст 
(2-3 года)  

1-я младшая  

 
 

2-я младшая  
группа 

(3-4года) 

 
Средняя  
группа 

(4-5 лет) 

 
Старшая  
Группа 
(5-6 лет) 

 
 

Подготовительная  
Группа 
(6-7 лет) 

1 сентября «День знаний» 
 

Сентябрь  
Мишка у нас в 

гостях 
Листопад Наша 

спортивная 
семья 

Осень 

 

Фотовыставка 
«Вот и лето 

прошло» 

Разноцветные  
обручи 

 

Физкультурный 
досуг с 

воздушными 
шарами 

Экскурсия по 
саду 

 

Дары осени В гостях у 
музыкального 
руководителя 

Осенние старты Осень в гости  
просим 

 



Порадуй нас 
листочек 

Солнышко и 
дождик 

Фотовыставка 
«Вот оно какое 

наше лето» 

 

«Весёлые 
кегли» 

Выставка Дары 
осени 

День дошкольного 
рабоника 

 

Октябрь  В гости курочка 
пришла и 

цыплят к нам 
привела 

Собачка в гости 
к нам пришла 

У колёнка день 
рожденье 

Животные в 
загадках и 

стихах 

 

Мой веселый 
звонки мяч 

Труд кормит, 
а лень портит 

 

Весёлые 
котятки 

Инсценировка 
сказки 

«Теремок» 

Кукольный 
театр «Кот, 

петух и лиса» 

В гости к  

Ёжику 

Викторина 
«Осень» 

День пожилого 
человека 

 

Бабушкины 
забавушки Вместе с мамой 

Мой весёлый 
звонкий мяч 

Мы строим 
дом, 

волшебный дом 

Мы ловкие и 
быстрые 

День мяча  

Поможем зайке 
найти маму 

Мама, папа и я 
– вместе 

дружная семья 

Фотовыставка 
«Наша дружная 

семья» 

Путешествие в 
страну здоровья 

 

Выставка – 
конкурс 

«Семейное 
дерево» 

Моя семья  

Ноябрь  Как зовут твоих 
друзей? 

Карусель Про куклу… Юный повар Праздник 
скакалки 

День народного 
единства 

 

Палочка- Кто у нас Путешествие на Летчики Праздник у Сильные, смелые,  



выручалочка хороший, кто у 
нас пригожий 

машине  русской 
березки 

ловкие 

Дочка моя -
куколка 

Погремушки – 
звонкие 
игрушки 

Путешествие по 
участку 

Опиши  
предмет 

Небывальщина Что такое 
рукотворный мир? 

 

Весёлый мяч Мои любимые 
игрушки 

Кукольный 
театр «Лучшие 

друзья» 

Мы веселые  

игрушки 

Мы 
изобретатели 

Я не волшебник, я 
только учусь. 

 

Декабрь  У куклы Кати 
день Рождения 

Эстафета «Кто 
оденет быстрее 

куклу» 

Хрюшка 
обижается 

В гостях у 
белочки 

Здравствуй, 
зимушка-зима 

Зимняя олимпиада  

В гости к 
Мишутке 

Магазин 
одежды: 

Оденем куклу 
на прогулку 

Фотовыставка 
«Я люблю 

зиму» 

Защитим 
слабого 

Выставка 
поделок из 
бросового 
материала 

Новогодний 
звездопад 

 

В гости ёлочка 
пришла 

Мы в лесок 
идём, через 

мосток пройдём 

Встреча гостей В гости 

к елочке 

Зимние забавы Зимние забавы   

Новогодние утренники  

Январь  Дуйте в дудки, 
бейте в ложки в 

гости к нам 
пришли 

матрёшки 

Эстафета 
«Передай 
игрушку» 

Вечерняя сказка дети любят 
рисовать 

Ледниковый 
период 

Молодцы-удальцы  



Весёлые 
погремушки 

Мы принимаем 
гостей 

Зимнее 
развлечение 

«Снеговик 
пришел к нам в 

гости» 

Терем-Теремок Здоровому – всё 
здорово 

 

февраль Вот поезд 
наш едет, 

колёса стучат  

Путешествие на 
машине 

Приключение 
колобка 

 К нам гости 
пришли, 
дорогие 
пришли  

Зима для 
ловких, 

сильных, 
смелых 

 

День здоровья  

Наша улица 
большая 

На машине в 
гости к белке 

Театр на столе 
«Волшебные 

слова» 

Путешествие по 
физкультурной 

площадке 

В гостях у 
Королевы 

страны 
профессий 

Турнир рыцарей  

Айболит 
проверяет 

здоровье детей 
 

Помоги 
Айболиту 
завязать 
шарфик 

 

Вырасту как 
папа 

Зимние забавы Викторина 
«Русские 

богатыри» 

День защитника 
отечества 

 

Подарок для 
папы 

Кукольный 
театр 

«Капризная 
принцесса» 

Буду я таким 
как папа 

-  

Тематический праздник «День защитника Отечества»      

Март  Тематический праздник «Международный день 8 марта»        
   



Весна пришла 
тепло принесла       

Кругом вода Бантик Проводы зимы- 
Масленица 

Широкая 
Масленица 

Длинна коса 

Настольный 
театр «Репка» 

Кукольный 
спектакль 

«Рукавичка» 

 

Весенние 
встречи 

Юные поэты Остров 
Невезения 

Весенняя сказка  

Наш теремок Заинька 
приходи нам 
себя покажи 

Выставка 
рисунков 

«Цветущая 
весна» 

Солнышко,  

солнышко 
загляни в 
окошко 

Выставка 
рисунков 

Весна-красна 

Весенняя викторина  

Апрель  Птичка поёт, 
гнёздышко вьёт 

Весна пришла – 
птицы 

прилетели 

Маленькие 
птички 

Сады цветут Космическое 
путешествие 

Спортивные игры 

Весёлые птички Птичка раз, 
птичка два  

В сказочном 
лесу 

В гостях у мяча Космонавт 
Кузя 

День космонавтики  

Одуванчики 
цветы, словно 

солнышки 
желты 

Ехали, ехали к 
солнышку 
приехали 

«Путешествие в 
зоопарк» 

Кто как кричит? Страна 
необыкновен- 

ных игр 

Уроки вежливости  



Зелёные 
листочки 

Прогулка в лес 

 

 

кукольный 
театр «Гуси-

лебеди» 

Птичка- 

Невеличка 

Земля – наш  

дом родной 

Если очень  

захотеть… 

 

Май  Игрушки 
заболели 

Кому, что 
нужно для 

работы 

Фотовыставка 
«Семейный 
субботник» 

Цветик-
семицветик 

 

Весёлые старты Вокруг света  

Мы едем, едем, 
едем.. 

Здравствуй, 
зоопарк 

Я в солдаты бы пошел – пусть 
меня научат 

Этот день 
Победы! 

Никто не забыт, 
ничто не забыто 

 

Скачет зайка 
маленький, 

около завалинки 

Поздороваемся 
с обезьянкой 

« В игре уменье 
добывай 

В гостях у 
цирка 

 

Азбука 
уличного 
движения 

Юные экологи  

Озорные 
белочки 

Чудо-рыбки Веселые старты Приключения 
лесных 
жителей 

Выпускной бал  
«Корабль знаний» 

 

 
 
 
 
 



 


